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Resumo

Este artigo apresenta uma analise critica do segredo médico. Busca compreendé-lo de maneira ampla, desde
sua origem e respaldo ético no juramento de Hipdcrates. Passa pela normatizacao disciplinar e penal para
chegar a concepgdo do direito humano a privacidade. O objetivo é localizar as diferentes abordagens juridicas
do segredo médico e demonstrar os diversos aspectos de que se reveste e que culminam atualmente com sua
colocagdo como parte do direito a privacidade.

Palavras-chave: Comunicacdo sigilosa. Direito a privacidade. Normas juridicas.

izacao

Resumen
Secreto médico y el derecho humano a la privacidad: un abordaje juridico

Este articulo presenta un andlisis critico del secreto médico. Trata de entender de una manera amplia, desde
sus inicios y la ética de apoyo en el juramento hipocratico. Por medio de las normas penales y disciplinarias
para llegar a la idea de que el derecho humano a la privacidad. Su objetivo es encontrar los diferentes en-
foques legales del secreto médico y demostrar los diferentes aspectos que contiene y que culmind con su
ubicacion actual como parte del derecho a la privacidad.

Palabras-clave: Lo secreto médico. Enfoques juridicos. Derecho a la privacidad.
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Abstract
Medical confidentiality and the human right to privacy: a legal approach

This paper presents a critical analysis of medical confidentiality. It attempts to understand it in a wide way,
from its inception and ethics base that can be found in the Hippocratic oath. It goes through criminal and
disciplinary norms in order to reach the concept of the human right to privacy. The aim is to find the different
legal approaches of medical confidentiality and to demonstrate the various aspects it consists of, currently
making it as a part of the right to privacy.
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As relagGes sociais ocorrem em diversas esfe-
ras de atividade e de multiplas formas. Abrangem
situagOes as mais distintas e nelas estdo incluidas
as estabelecidas entre o cliente-usuario e os que
exercem fungdes, ministérios, oficios ou profissdes.
Todas, principalmente estas, vém permeadas por
elementos ético-disciplinares, muitas vezes penais e
civis, cuja importancia transcende as relagdes pes-
soais — que lhes ddo cunho de questdo de ordem
publica e ensejam normatizagao proépria.

Dentre esses elementos proprios as relagGes
estabelecidas no exercicio de fungdo, ministério,
oficio ou profissdo estd o segredo. Como tradicio-
nalmente configurado, constitui-se numa garantia
em prol das rela¢des profissionais. Esta garantia foi
estabelecida no interesse do profissional e de seu
cliente e apresenta reflexos em varias esferas de res-
ponsabilidade. Sua abrangéncia é efetiva e atinge,
dentre outros, o profissional médico. No caso deste,
esta revestida por nuances muito especificas, deter-
minadas em razdo da natureza da profissdo e de seu
exercicio, cada vez mais complexo em decorréncia
dos novos aspectos do desenvolvimento cientifico e
das relagdes sociais.

A respeito destacam-se as palavras do minis-
tro Ruy Rosado, do Superior Tribunal de Justiga (STJ),
proferidas em sede doutrindria, no sentido de que
as circunstdncias hoje estdo mudadas. As relagdes
sociais massificaram-se *. Neste contexto, como res-
salta Fachin, o direito bioético, ainda que amplo e
complexo, esta repleto de incompletudes ante as
necessidades de certeza de seus investigadores 2.

Encontramos em sua colocacdo a tonica da di-
ficuldade que denominou de /dgica da liberdade in-
dividual diante do utilitarismo, da competicdo e até
mesmo dos interesses econOmicos que giram em
torno do avang¢o da medicina. Ai o Direito compare-
ce como simples (e nem sempre forte) agente de fa-
cilitacdo da coexisténcia entre o progresso cientifico
e a dignidade dos homens, ao estabelecer fronteiras
vagas dentro das quais deve crescer livre a inventiva
humana %

O conjunto das indagacgGes e questionamentos
advindos da relagdo entre o Direito, especialmente
o Direito Publico, e a Medicina é agravado a partir
das dificeis injuncdes éticas que o permeiam. E per-
manentemente afetado pelas profundas e rdpidas
modificagbes por que passam as relagbes pessoais
nos dias atuais *. Ao tema pode-se aplicar questio-
namento que guarda relagdo direta com sua uni-
versalidade e que se enclausura na busca de escla-
recimentos em torno das diversas abordagens da
violagdo do segredo médico. Esta busca aponta a

oportunidade de verificagcdo da violagdo do segre-
do médico, também, enquanto violagdo do direito
constitucional a privacidade.

Uma verificacdo desse porte permite esten-
der o conceito de segredo médico do campo ético,
disciplinar e penal para o campo constitucional do
direito a privacidade. Isto, em paralelo, demanda
grande preocupacdo com a delimitacdo constan-
te. Impde-se a limitagdo proposital de importantes
verificagdes se isoladamente tomadas como, espe-
cialmente, aquelas peculiares a histdria, a ética e ao
direito a privacidade.

Segredo médico

Segredo é tudo o que, por dizer respeito a pri-
vacidade, deve ser mantido sob reserva, que nao
deva ou ndo convenha ser divulgado, tornado publi-
co ou simplesmente dado a conhecer a pessoas ndo
autorizadas por aquele ou por aqueles nele interes-
sados. No segredo estd inserida ndo apenas a res-
tricdo em dar divulgacdo ou conhecimento, como,
também, a simples negativa de confirmar informa-
¢30, mesmo que de dominio publico. E oportuna a
distin¢cdo que diz ser o segredo relativo a terceiro e
a sua privacidade dada a conhecer pela confianca
estabelecida na relagdo profissional. Ja o sigilo é res-
trito a reserva de conduta propria.

Segredo médico sob o angulo da ética

O segredo médico, em sua tipicidade ante o
segredo devido pelos demais profissionais, tem ori-
gem que remonta a histéria da Medicina e encontra
no juramento de Hipdcrates a expressao ética. So-
bre ela, Vergara * oferece alongados esclarecimen-
tos. Em seu aspecto ético, o segredo tem sua manu-
tengdo na absoluta reserva e sua violagdo no singelo
ato de revelar, transmitir ou confirmar conhecimen-
to sobre o paciente ou sobre terceiros adquirido no
exercicio da atividade.

Alcancado por normas positivas, a tematica
adquiriu nova configuracao, inicialmente apenas dis-
ciplinar. A insergao do instituto do segredo médico
no conjunto do segredo profissional e a tipificagdo
penal de sua violagdo, seus conflitos com normas
processuais, o trato jurisprudencial da matéria, cer-
ta relativizagdo subsequente e os rumos atualmente
tomados pela medicina ensejaram-lhe novas opor-
tunidades de estudo — as quais culminam com sua
analise sob a dtica do direito humano a privacidade.
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As mudancgas nas relacdes sociologicamente
estabelecidas entre médico e paciente, determina-
das pelo evidente e apontado processo de massifi-
cacdo, remetem a novas reflexdes sobre a obrigacdo
ou o dever de manutencdo do segredo profissional.
Do fundamento ético inicial, assume contetudo de
compromisso com a discricdo. Como preceito da éti-
ca social a ser adotada pelo médico, relativamente
aquilo que conheca no convivio social e profissional,
admite violacdo por razGes de necessidade. Desen-
volvido como decorrente da confianca prépria a in-
timidade entre o médico e o paciente, a partir da
eventual possibilidade de conflito de interesses, en-
contra novas necessidades associadas a de nao per-
missdo. O crescente distanciamento entre ambas as
partes permite repercussao negativa sobre o direito
de preservacdo da privacidade.

Pode-se dizer que o estudo atual do tema
possibilita verificar o segredo médico sob o prisma
da ética, ainda que o remeta ao prisma do Direito.
Desta forma, ndo mais estd limitado a violagdo do
segredo médico enquanto ato eticamente incorre-
to, mas passa ao ilicito disciplinar e ao ilicito penal.
Ao ultrapassar esses limites pode ser identificado
como violagdo do direito a privacidade, constitu-
cionalmente normatizado. Este é aspecto relevante
na atualidade e que pode ser caracterizado por sua
universalidade.

llicito disciplinar de violagao do segredo médico

A conduta de determinadas categorias profis-
sionais poderd estar sujeita a cédigos de compor-
tamento peculiares a atividade e, principalmente,
aos relacionamentos sociais por ela estabelecidos.
Sua violagdo configura-se infragdo administrativa >,
de natureza disciplinar, sujeita a sancGes e coercdes
proprias. E o que se chama de responsabilidade dis-
ciplinar, quase sempre conhecida genericamente
como dever ético. O Cédigo de Etica Médica (CEM) ¢
vigente, de inegéavel cogéncia’, traz o rol de normas
de conduta dos profissionais, de proibi¢des e obriga-
¢Oes, bem como de prerrogativas da categoria.

Entretanto, mesmo considerando a pertinén-
cia do novo CEM ao tipificar o padrao ético das
condutas profissionais, ndo se pode negar que a ati-
vidade profissional encontra-se cada vez mais per-
passada por nova ética capitalista, muito proxima a
singela auséncia de qualquer ética. Especificamente
no que tange a ética médica, Nalini apresenta ob-
servagao acerca deste aspecto, que implica em cres-
cente questionamento:
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Pois ja se afirmou que a moralidade de um sistema
econbémico parece ser uma contradicdo em termos,
uma contradictio in adiecto. A economia como sis-
tema de provisdo de bens materiais deve cumprir
com normas econémicas, hdo morais. A economia,
que busca a produgdo e distribuigdo eficientes, deve
manter-se @ margem da bem intencionada, mas tal-
vez entorpecedora, racionalidade moral. Por dbvio,
a consciéncia sensivel e bem formada ndo satisfaz
com acerto tal 8.

Diante de afirmagdes como esta, cabe consi-
derar que a normatiza¢do administrativa da conduta
disciplinar de manutencdo do segredo médico é a
que mais se aproxima da conduta ética, ainda que
por ndo ser absoluta comporte contornos e exce-
¢Oes. Os procedimentos disciplinares estabelecidos
em torno da conduta médica tém sido conduzidos
com significativa reserva. Suas decisGes ndo assu-
mem publicidade geral e ativa, pelo que é dificil ava-
liar seus resultados e estabelecer conclusdes com
algum valor.

O ilicito penal de violagao do segredo profis-
sional

Madeira Pinto, citado por Mirabete, sob a re-
cente lembranga da previsao do art. 5°, inciso X da
Constituicdo da Republica ®, diz expressamente do
segredo de certas profissdes e o decoro de que deve
revestir-se a defesa dos interesses privado e publi-
co 1°. O preceito penal tutela a liberdade individual
de manter segredos cuja divulgacao possa produzir
alguma espécie de dano a outrem. A tutela se da
mediante penalizagdo da conduta contraria, con-
substanciada na violagdo: O objetivo do tipo penal é
punir quem, em razdo da atividade exercida, obtém
um segredo e, ao invés de guardd-lo, descortina-o
a terceiros, possibilitando a ocorréncia de dano a
outrem 1,

A conduta tipica é revelar o segredo. A acdo é
reveladora. Caracteriza-se pela transmissdao do co-
nhecimento. Aqui surge com relevancia um aspecto
que adquire conteldo conceitual. A revela¢do deve-
ra ter a possibilidade de causar algum dano material
ou moral, publico ou particular, a qualquer pessoa
ou grupo, independentemente de que seja a pessoa
do revelador ou de terceiro. Evangelista de Jesus **
discorre sobre fato tipico expresso no comporta-
mento humano com resultado, em regra, previsto
na lei penal. Nesse aspecto, a previsao penal distan-
cia um pouco a violagdo do segredo médico da viola-
¢do ética, tornando-a mais que violagdo disciplinar.
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O nucleo do tipo permite uma analise acerca
do sentido do verbo revelar, que significa desven-
dar, contar a terceiro ou delatar **. Poder-se-ia dizer
ainda mais: significa dar conhecimento a terceiro de
segredo profissionalmente obtido, com possibilida-
de de causar danos a outrem.

Aspecto relativo do segredo profissional

A protecdo ao segredo profissional ndo é ab-
soluta, mas sim relativa. Ndo se trata de apenas
protegé-lo indiscriminadamente, mas enquanto sua
revelacdo ndo possuir amparo legal 3. O profissional
médico ndo é obrigado a revelar segredo que venha
a expor o seu cliente a procedimento criminal —art.
66, inciso Il da Lei de Contravencdo Penal **—, nem
mesmo é dele dispensado quando responda a pro-
cesso que ndo mantenha relagdo com o tratamento
ministrado .

Tem-se considerado ilicito o comportamento
desse profissional quando deixa de atender a requi-
sicdo judicial de fichas clinicas e relatérios médicos,
com o intuito de instruir inquérito policial . Mas,
também, ha decisdes que entendem aquele atendi-
mento como sendo justa causa . Ambos os enten-
dimentos ocorrem em razao do fato de que toman-
do a Justica conhecimento do ato inflacionario ndo
mais se pode falar de sigilo 2.

Segredo médico e interesse social

Nesse conjunto de restricdes a violacdo do si-
gilo profissional o consentimento do sujeito passi-
vo, abrangendo todos os que possam sofrer algum
dano, pode tornar o ato licito ja que a vedacgdo é a
revelacdo ilegal **. O dolo na configuragdo do tipo
é questdo relevante no estudo desejado. E a von-
tade livre e consciente de revelar o segredo, ciente
da possibilidade de causar dano a alguém. A lei ndo
contempla a forma culposa, como, por exemplo, no
caso de negligéncia — quando o profissional médico
deixa uma ficha ou relatério médico de paciente a
vista de terceiros. Também ndo ha como falar em
elemento ou tipo subjetivo especifico.

A previsdo do art. 154 do Cddigo Penal * am-
para a preservacao do segredo do profissional mé-
dico em nome do interesse social consubstanciado
na estabilidade das relagdes entre médico e pacien-
te — importante para a pratica profissional em prol
da saude publica. Isso porque ndo se pode ter como
certa a busca dos servigos de satde nos quais a so-

ciedade tem interesse conjunto, além dos interesses
individuais, se passivel de divulgacGes ou de publici-
zagOes. As relagdes costumam ser contrarias as ex-
pectativas do paciente, uma vez que podem gerar
danos patrimoniais ou extrapatrimoniais.

As observacgdes estdo repletas de plausibilida-
de a medida que se verifica a extensdo da intimida-
de exposta durante a realiza¢do de ato médico, ndo
apenas da intimidade restrita a pessoa do paciente,
mas também extensivel a terceiros. Quanto maior
for a exposicdo da intimidade, de forma direta ou
indireta, maior a possibilidade do dano e a neces-
sidade de sua preservagdo. O entendimento inicial
de que a preservagdo do segredo médico mediante
apenacdo faz-se em prol da pratica profissional e da
saude publica tem razdo de ser. Contudo, a isso se
soma a obrigacdo de reparagdo pela mesma pratica
enquanto ato ilicito penal.

llicito civil de violagdo do segredo médico na
6tica constitucional

A configuracdo do ilicito civil aponta o novo
e marcante fendbmeno da constitucionaliza¢do do
Direito Civil e da passagem do individualismo e do
patrimonialismo liberais a drbita do interesse social
com clara garantia da privacidade 2%. A questdo do
segredo profissional transcende o direito de manté-
lo no ambito do privado como entdo garantido pela
ética e pelo Direito Penal. Para estas areas, a manu-
tencdo do segredo se constitui em garantia dada ao
profissional em prol das relagdes por ele estabele-
cidas e no interesse de seu cliente. Passa a garantia
do interesse social na preservacdo da privacidade e
de sua relagdo com a dignidade da pessoa humana
por meio da garantia daquilo que se constitui o largo
complexo da intimidade.

Segredo médico e privacidade

Com pertinéncia a intrincada relagdo juridica
entre médico e paciente, Stancioli aborda o segredo
sob o aspecto da privacidade, positivado na previ-
sdo do art. 5°, inciso X da Constituicdo — no qual é
assegurada de forma genérica a inviolabilidade da
vida privada %, na esteira do art. Xll da Declaragéo
Universal dos Direitos Humanos proposta pela Or-
ganizacdo das Nagdes Unidas (ONU) em 1948 23, A
questdo ética, com seus reflexos proprios, éticos,
disciplinares, criminais e civeis, assume, pois, forte
conteudo de constitucionalidade.
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A seguir, o autor demonstra o quanto, na atua-
lidade, o controle de informacgdes remete a necessi-
dade de admissdo da oposigdao entre vida publica e
vida privada. Desta oposi¢do resulta a protecao da-
quilo que é proprio da esfera privada ante a atuagéo
do poder publico, mas também ante a atuagdo de
outros particulares. No contexto de constitucionali-
dade, ndo mais com base apenas em antigos concei-
tos que remontam as origens histéricas da medicina,
pode-se apresentar nova visdo do segredo médico e
da necessidade de sua preservagao, como coroldrio
l6gico da privacidade 4.

E possivel concluir pela recepcio do segredo
médico na nova ordem constitucional, com seu re-
flexo infraconstitucional. Nesta, a dignidade huma-
na é fundamento #>2® dos normativos de imposicdo
do segredo profissional e da responsabilizacdo por
sua violagdo, como peculiar a consagrada inviolabi-
lidade da vida privada, incluidos seus sentimentos,
pensamentos e comportamentos ndo compartilha-
dos publicamente. A privacidade integrante do di-
reito de personalidade %, a ser respeitada, indepen-
de de manifestacdo do interessado nesse sentido. E
garantia de inviolabilidade enquanto pressuposto.
Manifestagdo considerada é apenas aquela em que
o proprio interessado faz publico o que até entdo
era de sua privacidade, ou que expressamente auto-
rize sua divulgacéo.

O dever do segredo médico ante o direito a
privacidade

O atual aspecto de significativa constituciona-
lidade langa o segredo médico para além da questdo
ética, administrativa disciplinar e penal peculiares a
relacdo profissional a qual estd restrito. Posto no
campo da garantia a inviolabilidade da privacidade,
amplia os limites do teoricamente indeterminavel,
0 sujeito passivo da pratica ilicita de sua revelacdo.
Necessaria se faz a compreensdo de que o dano a
outrem nao se restringe ao paciente que o confiden-
cia a0 médico, mas alga todos aqueles submetidos
ao dano da violagdo de dados de sua vida privada.

E possivel a comparagdo entre normativos
diversos e oportuna a assertiva de que a previsdo
administrativa-disciplinar do CEM sobre o dever do
segredo é extremamente ampla quanto a tipificacdo
e restrita quanto a abrangéncia juridica. A previsdo
apenativa do art. 154 do Cddigo Penal é limitada
pela exigibilidade do elemento objetivo, o dano,
bem como do elemento subjetivo, o dolo, e amplia-
da quanto a abrangéncia juridica. Por fim, verificado
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o dever de segredo médico sob o palio do artigo 5°,
inciso X da Constituicdo da Republica como ilicito ci-
vil, assume vasta configuracdo ao abranger o dolo e
a culpa e ampliar o universo dos sujeitos passivos.

Excecdes do segredo médico

A manutenc¢do do segredo encerra interesses
circunstanciados que a hipotese de legitima vio-
lagdo transcende com base no interesse maior. A
manutengdo do segredo atende ao interesse social
fundado sobre interesse pessoal, que perde lugar
a admissibilidade de sua violagdo a favor de outro
interesse social sendo do préprio paciente, ainda
maior, hierarquicamente superior. Pesa a evidéncia
de que as revela¢des admitidas deverdo estar limita-
das a espago e tempo especiais.

No concernente a relatividade do segredo,
a garantia e a apenac¢do de sua violagdo surgem
questdes significativas, cuja abordagem atende a
aspectos préprios da atualidade, ndo apenas éti-
cos e juridicos, mas também médicos e cientificos.
O significado e a extensdo da justa causa, do dever
legal e do consentimento, como exce¢des permissi-
vas do ato de violar o segredo médico, tornam-se
importantes na anélise da conduta. E neste item que
a subjetividade de avaliagGes para fins de incidén-
cia legal assume contorno de grande importancia e
torna-se capaz de ensejar o relativismo das solugdes
juridicas.

Nos casos caracterizados pela justa causa ou
pelo dever legal, o segredo cede lugar ao interesse
maior de evitar a disseminagdo de doengas, a prati-
ca delituosa ou de garantir sua apuracao e repressao
no interesse da Justica. A obrigacdo do segredo nao
se faz contrariamente ao interesse da sociedade,
como aponta Hungria, citado por Ledo, ao dizer que
o segredo é devido pelo médico ao seu cliente e ndo
ao seu algoz .

A revelagdo do segredo em razdo do expresso
consentimento daquele que o confiou ao médico,
ainda que por via direta ou indireta, pde-se diante
da possibilidade de causar dano a alguém. Entretan-
to, o largo universo do que seja “alguém”, de pos-
siveis prejudicados, ndo corresponde necessaria-
mente ao daquele. Resta a indagagao quanto a forga
danosa da revelagdo consentida. Apds o consenti-
mento a revelagdo se torna apenas facultada, jamais
obrigatdria, restando a decisdo final ao profissional
médico. Pode-se dizer que o consentimento na re-
velacdo resulta em faculdade a deliberagdo volitiva.
Para o exercicio dessa faculdade, faz-se necessario
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considerar o que significa a capacidade danosa da
revelagao do segredo em razao de outrem.

Dentro das previsdes do Direito Processual, o
médico podera vir a fazer-se presente nos diversos
procedimentos em distintos polos ou posi¢des pro-
cessuais. Colocar-se-a sempre diante do dever de
guardar o segredo que em razao do exercicio profis-
sional Ihe tenha sido confiado, sob pena de coerc¢ado
administrativa e responsabilizagdo penal ou civil.
Jurandir Sebastido ?*amplia o entendimento no que
se refere a justa causa para a violagdo do segredo
médico quando do comparecimento em juizo como
testemunha ou por atendimento a solicitacdo de re-
messa de prontuadrios e mais anotagdes. No entanto,
trata-se de caso evidente de dever legal conquanto
obrigatdria a colaboragdo para com o Judiciario na
busca da verdade *.

Importante apontar ao principio da verdade
real 3, fonte de justica, capaz de permitir decisGes
menos arbitrarias e mais condizentes com a justa
composicdo do litigio, a menosprezar qualquer fuga
a convocagao para comparecimento judicial e co-
laboragdo para seu desfazimento e alcance da paz
social. E facilmente perceptivel o papel do testemu-
nho, inclusive do profissional médico, quanto a ma-
téria de garantido segredo.

O segredo ndo tem sua garantia de conserva-
¢do de maneira absoluta e muito menos pertence
ao préprio médico — que dele é tdo somente deposi-
tario. Nao deve o profissional agarrar-se a ele como
se na defesa de seu préprio patrimonio, ja que ndo
é sendo do paciente, de terceiros nele interessados
e, assim, apenas nos limites do interesse da coleti-
vidade. Esclarecedora ementa de julgado havido no
ambito da 22 Turma do Supremo Tribunal Federal
(STF) reconhece o cardter ndo absoluto da obrigato-
riedade do segredo médico diante do casuismo de
que se reveste a aprecia¢do das situagGes concretas
nos tribunais 2.

A modernidade tem remetido a muitas outras
situacdes que ainda deixam indagac¢des. Algumas
delas ndo se limitam a interrogagdes, mas apontam
reflexos disciplinares, penais e civis. Tém-se como
exemplo as novas circunstancias éticas ditadas pela
presenca do HIV entre humanos, pela fertilizacdo as-
sistida, pela utilizagdo de esperma e évulo de conju-
ges ou terceiros, a “barriga de aluguel”, enfim, novas
questdes relacionadas com a saude, a sexualidade,
a paternidade e a maternidade. As relagbes entre
médico e paciente sdo multiplas e, muitas vezes, po-
derdo ser autdbnomas, sem conhecimento comum
entre diversos interessados. Mais uma vez, assume
papel de relevancia o entendimento jurisprudencial

pela avaliagdo casuistica, a exigir do profissional
médico redobrado cuidado em suas avalia¢des e de-
cisGes acerca da manutencdo do segredo e de sua
violagdo.

Segredo médico: entre a violagao legal e pri-
vacidade

O desenvolvimento técnico-cientifico da ativi-
dade médica, as alteragGes recentemente ocorridas
ou ainda em curso nas relagdes sociais, bem como a
crescente formacdo de uma sociedade técnica e so-
ciologicamente de comunicagdo, tém trazido novos
dados a relacdo especifica entre médico e paciente.
Seus contornos tornaram-se diferentes, sem que se
possa dizer até entdo que tenham sido capazes de
altera-la substancialmente. A complexidade que a
envolve cada vez mais ndo tem demandado uma revi-
sdo de conceitos deontoldgicos, mas sim novas ques-
tOes praticas a exigir respostas de natureza juridica.

Isso se faz claro ante a questdo do segredo
profissional que tende a estar fragilizado e diante de
maiores possibilidades de violagdo ndo apenada em
face de interesses sociais, no que pese a forte garan-
tia de privacidade. Desenvolve-se a cultura de que
todos tém o direito de saber tudo e, frente a sub-
sisténcia contemporanea do segredo médico como
principio relevante, o questionamento orbita em
torno das particularidades de sua quebra excepcio-
nal. Mantida como excec¢do diante da conveniéncia
do segredo e da preocupag¢do para com a garantia
da privacidade, ndo deixa de ser exce¢do consisten-
te ante a forga do Estado, dos interesses sociais e do
direito a informacéo.

O segredo médico apresenta um grande para-
doxo entre a sua manutengao ética, fundada na con-
veniéncia e naquelas garantias, e os novos contor-
nos relativos a sua quebra, numa ambivaléncia de
posicGes que repercute na aplicagdo jurisprudencial
da lei. Torna-se visivel o fortalecimento de casuis-
mos e a prevaléncia das circunstancias em situagdes
que venham alcancar a barra dos tribunais, acen-
tuando-se as divergéncias entre solugdes aplicadas
e duvidas doutrinarias, sem que se possa apontar
algum rumo definido.

O tema é suficientemente normatizado, tan-
to no ambito administrativo disciplinar quanto no
penal e civil, e mantém coeréncia com a legislacdo
acerca da técnica e atividades médicas. O trato dou-
trinario tem evoluido no sentido das modifica¢des
que respondam as demandas sociais, mas, no con-
cernente a aplica¢do, onde a jurisprudéncia deveria
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fixar marcos mais sélidos, permanece a duvida e a
incerteza impostas pelo casuismo das decisdes cir-
cunstanciais. Muito falta aos estudos para que se
atinja um patamar de seguranga e certeza.

O velho preceito ético tem a importancia man-
tida e fortalecida pelos questionamentos excepcio-
nais da atualidade que, se por vezes apontam para a
hipdtese de sua quebra, ndo deixam de garantir sua
manutencdo. As exce¢des ndo sdo contrarias a sua
preservagao, mas garantem-lhe a flexibilidade para
ajustes demandados pelas novas circunstancias que
envolvem a atividade médica. O dever de segredo
mantém sua prevaléncia como verdadeira obrigagdo
a cumprir, permanecendo como direito do paciente
e conquista da sociedade. Sua abrangéncia pelo tex-
to constitucional de 1988 sob a forma da garantia a
privacidade se constitui em inegavel fortalecimento.

Como exposto por Ledo %, sdo raras as agoes
criminais contra médicos por violacdo de segredo.
Quanto as agles civis indenizatdrias por ato ilicito
penal ou civil de violagdo ao segredo médico, ndo
sdo encontradas. A apenagdo e a aceitagcao em dis-
tintas e imprecisas situagdes concretas verificadas
no ambito do Poder Judicidrio, acrescidas de ine-
gavel hermetismo com o qual se tem caracterizado,
leva a duvida e incerteza. Elementos essenciais da
conduta ética em face do Direito Publico, como o
efetivamente bom e o mau, o verdadeiro e o falso,
o legal e o ilegal, e, ainda mais grave, o passivel e
0 ndo passivel de efetiva responsabilizacdo criminal
ou civil, estdo deixados ao estudo.

A correlagdo entre previsGes disciplinares, pe-
nais e civis, postas sob a ética constitucional, consti-
tui conteudo valioso e atual. Permite o estudo a par-
tir de visdo critica sob a dtica sistémica do Direito, na
qual a doutrina e a jurisprudéncia sdo elementos de
sustentagdo. O atual controle de informagdes apon-
ta para a necessidade de admitir oposicao entre vida
publica e privada. Desta oposicdo resulta a protecdo
do que é proprio a esfera privada ante a atuagdo do
poder publico, mas também ante a atuagdo de ou-
tros particulares.

E possivel concluir pela recepcio do segredo
médico na nova ordem constitucional. Nela, a dig-
nidade humana é fundamento dos normativos de
imposicdo do segredo profissional e da responsabili-
zagdo por sua violagdo, como peculiar a consagrada
inviolabilidade da vida privada, incluidos sentimen-
tos, pensamentos e comportamentos ndo compar-
tilhados publicamente. A privacidade integrante do
direito de personalidade, a ser respeitada, indepen-
de de manifestacdo do interessado nesse sentido. E
garantida a inviolabilidade enquanto pressuposto.
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O estudo do segredo profissional médico dian-
te do conceito constitucional de privacidade cons-
titui por si inovagdo, na qual localizados os novos
aspectos que envolvem a atividade do profissional
médico e que apontam aos casos praticos decorren-
tes da evolugdo da ciéncia. Ainda podem ser soma-
dos os eventuais dados referentes ao relacionamen-
to com os clientes-pacientes.

Privacidade e confidencialidade

Na concepgdo do segredo médico sob a dtica
do direito a privacidade constitucionalizado, resulta
a oportunidade de consideragdo sobre a confiden-
cialidade de que se reveste enquanto ndo autoriza-
da sua publicizagao.

A relagdo entre o segredo médico e os direi-
tos humanos, dentre os quais esta o direito a pri-
vacidade, confere aquele um contetddo ainda mais
fechado, com contatos discutiveis no tocante as ex-
cegOes disciplinares, penais e processuais, proprias
ao interesse social, ainda que postas como forma
de protecdo também do interesse do paciente. Po-
rém, grande parte do segredo fica sob o critério do
paciente quanto a sua revelacdo ou ndo. Essas rela-
¢Oes entre fatos, interesses e previsdes legais per-
manecem complexas e comportam analises perma-
nentes, ainda que ndo propriamente contempladas
neste estudo.

Enquanto ndo ha autorizacdo para a revelacdo
daquilo que é garantido pela privacidade, a informa-
¢do, mantida fora do alcance de terceiros, é objeto
do que se tem como confidencialidade. De tal ma-
neira que a autorizagdo para publicizagdo do segre-
do médico denomina-se excec¢do a confidencialida-
de — esta, per se, uma regra.

Interagao entre as diferentes esferas de res-
ponsabilizagdo

E inegavel a ocorréncia de interacdo entre as
trés formas de responsabilidade — disciplinar, penal
e civil —, sem que venham a se confundir. As respec-
tivas independéncias sdo mantidas atendendo-se ao
principio da unicidade da jurisdi¢do.

A respeito da relagdo entre a agdo civil e a agao
penal, com seus reflexos sobre a questao disciplinar,
o Cdédigo de Processo Civil reserva os artigos 63 a
68 3. Merece especial destaque a previsdo de que
a sentenga penal faz coisa julgada no civel ao reco-
nhecer a pratica de ato em estado de necessidade,
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legitima defesa, estrito cumprimento do dever legal
ou exercicio regular do direito. Admissivel a proposi-
tura da acdo civil, actio civilis ex delicto, quando no
procedimento criminal ndo tenha sido categorica-
mente reconhecida a inexisténcia material do fato.
A previsdo daqueles artigos esta em perfeita harmo-
nia com a do art. 61, inciso | do Cédigo Penal 3.

Fiuza * faz explanagdo em que situa nitida-
mente as trés esferas de responsabilidade: quando
o juiz penal afirma a existéncia do fato e diz quem o
cometeu, transitada em julgado tal deciséo, ela tor-
na certa a obrigagdo de indenizar o dano resultante
do crime %. As palavras de Jurandir Sebastido sdo no
sentido de que a quebra do sigilo profissional, além
de falta ética, poderd também tipificar, concomitan-
temente, o crime previsto no art. 154 do Cddigo Pe-
nal. Por isso, o médico que comete a quebra de sigilo
poderd ser duplamente punido (pelo 6rgdo de classe
e pela Justica comum)*’. Poder-se-ia dizer, ainda, ser
cabivel a responsabilizagdo civil com recomposi¢do
patrimonial ou extrapatrimonial compulsérias.

As relagdes e implicages entre os trés tipos
de responsabilidade, ressaltando a possibilidade de
recomposi¢ées patrimoniais como consequéncia de
condenacgdo penal, sdo abordadas por Nalini*®. Em
sua evolugdo, a vedagdo deontoldgica assumiu ini-
cialmente cardter disciplinar e penal — este com re-
flexos civis proprios a responsabilizagdo por dano de-
corrente do ato ilicito de natureza penal. Hoje, tem
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