Editorial

Neste més de setembro de 2011 o Conselho Federal de Medicina (CFM) estard promovenolo,
em conjunto com a Sociedade Brasileira de Biogtica (SBB), o Primeiro Congresso Brasileiro
de Bioética Clinica, que acontecerd concomitante ao IX Congresso Brasileiro de Bioética,
entre os dias 7 e 10, em Brasilia. A importancia dessa iniciativa inovadora do CFM e da SBB
precisa ser registrada, haja vista que respon(le as transformagées no escopo da disciplina ocor-
rida nos dltimos anos em decorréncia da incorporagao da dimensao social no ambito analitico
da bioética, tanto pelas vertentes tedricas que emergiram, especialmente, mas nio exclusiva-
mente, da América Latina, quanto pelo estimulo que a Dec/aragdo Universal sobre Bioética e
Direitos Humanos, da Unesco, trouxe a transdisciplinaridade, proposta como metodologia

inerente a esse campo.

Herdeira da bioética tra(licional, desenvolvida a partir da década de 70 com base na Teoria
Principialista de Beauchamp e Childress, a bioética clinica discute atualmente o impacto da
biomedicina na vida social, especificamente no que tange ao processo satide/adoecimento.
Abordando variada gama de tematicas que se estendem da clonagem terapéutica a fecundagéo
assistida, no que diz respeito as prolt)leméticas emergentes, bem como a reflexdo sobre a morte
e 0 morrer, nas discussées sobre ortotandsia, eutandsia, cuidados paliativos e a})or’co, temas
persistentes, a biodtica clinica utiliza o cenario da clinica e pesquisa biomédica para discutir
valores e percepgao humanos, orientando a agao do profissional em satide nos aspectos inter-

sul)jetivos da pratica do trabalho.

Baseando-se no Principialismo, mas estendendo-se a outras vertentes teéricas da bioética mun-
dial, a bioética clinica propde uma reflexdo calcada nos aspectos normativos das profissées da
irea da saﬁc[e, especiﬁcamente na cleontologia méclica, contraponclo esses marcos, de forma
critica e reflexiva, a base legal e a anélise psicossocial da dimensdo coletiva, a partir de valores
hodiernos como liberdade, equida(le, diferenga e igualclade, tal como expressos nos Direitos
Humanos. Assim, constituindo campo para a reflexdo acerca do cerne da pratica profissional
(1ocalizatlo na confluéncia entre a técnica e a inter-relagéo humana) ,a biostica clinica configu-
ra-se indispensével a formag&o profissional, focada, hoje em dia, apenas na transmissao da

técnica.

Dessa forma, esse ramo da bioética reflete e responcle a necessidade de transmissao de conhe-
cimento sobre os aspectos su]sjetivos das relag(')es sociais no ambito profissional, contribuindo
para que os atores recon}legam as caracterfsticas de seu papel social e tenham consciéncia de
seu lugar de fala nas inter-relagées, na dindmica e na estrutura social. Tal consciéncia permite
ao ator transformar-se em agente ndo apenas na aplicagéo de seu conhecimento técnico, mas,
também, na perspectiva ética de sua prética profissional, orientada para a aplicag&o da ideia de

respeito a alteridade na vida social.
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Vislumbrar e refletir sobre a dimensao su]oje’civa das relag()es profissionais, entender seu signi-
ficado e atuar de forma consciente no estabelecimento de uma prética profissional humanisti-
ca e humanizada ¢ essencial para aprimorar a formagéo profissional, vez que contempla um
aspecto inerente a atividade do profissional de satide, que consiste em um procedimento técni-
co aplicado a um meio ético, o ser humano. O CFM considera que tornar vistvel que tal
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o]a}eto é um sujeito é fundamental para o aperfelgoamento da medicina, que com isso pocle—
rd cumprir seu papel com a eficiéncia e eficicia ja comprovaclas e, ainda, com a efetividade que

se pode alcangar com o domfnio da dimensio humana da pratica clinica.

Desenvolver a habilidade do médico para ver o ser humano e reconhecer sua especilficidade,
aspecto fundamental da pratica profissional, ¢ a principal contribuicdo da biostica clinica para a
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formag&o médica. Fomentar tal contrilt)uigéo configura—se um dos ol)jetivos precipuos do CFM,
que, assim, decididamente volta-se em direg&o a capacitagdo e ao aperfeigoamento constante
os médicos brasileiros, consolidando sua participagdo na construgao de uma sociedade demo-
dos médicos brasilei lidando sua participaga trugdo d tedade d

cratica e pluralista.

Apoiar esse ensejo de contribuir para o aperfeigoamento dos profissionais de satide brasileiros
é uma das metas da Revista Bioética. Por isso, os editores e o conselho editorial sentem-se
orgu]}losos de apresentar nos artigos publicados neste ntimero discussoes voltadas a bioética
clinica lado a lado com exemplos da pluralidacle e abrangéncia da reflexao bioética que, estamos
confiantes, contribuira para aperfeigoar a democracia e a justiga social que esperamos alcangar

em nosso pais. Um proveitoso congresso para todos,

Os editores



