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Resumo
Banco de dentes humanos (BDH) é uma instituicdo sem fins lucrativos, vinculada a uma instituicdo de
ensino com o propdsito de suprir as necessidades académicas, fornecendo dentes humanos para pesquisa,

izacao

treinamento laboratorial e restauracOes bioldgicas. O presente trabalho resultou de levantamento
bibliografico relativo a implantacdo, objetivos, funcionamento, aspectos éticos, tendéncias e elo do BDH com

a bioética contemporanea. A bioética ajuda a odontologia a fazer uma reflexao sobre o tema, conciliando os
avangos tecnoldgicos com os principios éticos, tragando caminhos para o uso dos 6rgdos dentais sem ofensa
a dignidade humana. Pode-se concluir que o BDH mostra-se como o modelo mais adequado para suprir a
necessidade por dentes, ao mesmo tempo em que cumpre as exigéncias legais, éticas e de biosseguranca,
evitando o comércio ilegal.

Palavras-chave: Coleta de tecidos e 6rgdos. Odontologia. Bioética.
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Resumen

Banco de dientes humanos: un andlisis bioético

Un banco de dientes humanos (BDH) es una institucion sin fines lucrativos, vinculada a una institucidon de
ensefianza con el propdsito de suplir las necesidades académicas, suministrando dientes humanos para

investigacidon, entrenamiento en laboratorio y restauraciones bioldgicas. El presente trabajo ha resultado de
investigacion bibliografia relativa a la implantacion, objetivos, funcionamiento, aspectos éticos, tendencias y
la vinculacion del BDH con la bioética contempordnea. La bioética ayuda la odontologia a realizar una reflexion
acerca del tema, conciliando los avances tecnoldgicos con los principios éticos, creando caminos para el uso
de los érganos dentales sin ofensa a la dignidad humana. Se puede concluir que el BDH se presenta como el
modelo mds adecuado para suplir la necesidad por dientes, al mismo tiempo en que cumple las exigencias
legales, éticas y de bioseguridad, evitando el comercio ilegal.

Palabras-clave: Recoleccidn de tejidos y érganos. Odontologia. Bioética.

Abstract

Human teeth bank: a bioethics analysis

A human teeth bank (HTB) is a non-profit institution linked to a teaching institution with the purpose of
supplying the academic needs, supplying human teeth for research, laboratorial training, and biological
restorations. The present work resulted from bibliographic assessment related to HTB implantation, objectives,
operations, ethical aspects, trends, and connection with contemporary bioethics. Bioethics helps dentistry to
undertake a reflection on the topic, reconciling the technological progresses with ethical principles, drawing
paths for the use of the dental organs without offense to the human dignity. It can be concluded that the HTB
turns into the most appropriate model to supply the need for teeth, and at the same time fulfilling the legal,
ethics and biosafety requirements, avoiding the illegal trade.

Key words: Tissue and organ harvesting. Dentistry. Bioethics.
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Um banco de dentes humanos (BDH) é defini-
do como entidade sem fins lucrativos, vinculada a
uma faculdade, universidade ou outra institui¢do,
cujo propodsito é suprir as necessidades académi-
cas, fornecendo dentes humanos para pesquisa ou
treinamento laboratorial pré-clinico dos alunos.
Nesse contexto, a instituigao BDH passa a assumir
importante funcdo ética, eliminando o comércio
ilegal de dentes que ainda existe nas faculdades de
odontologia **.

Outra relevante funcdo do BDH é fornecer
dentes para a pesquisa cientifica. A producdo do
conhecimento, por meio de pesquisas, depende
diretamente da existéncia de dentes naturais ofi-
cialmente doados. Estudos in vitro tém contribuido
para nortear o ensino das diferentes dreas da odon-
tologia, para avaliar técnicas e testar e desenvolver
novos métodos e produtos, visando ao aprimora-
mento da qualidade dos servigos odontoldgicos
prestados a populagdo °.

O BDH também promove a conscientizacdo
dos individuos acerca da importancia dos dentes
como 6rgaos e sua relagdo com a saude geral, di-
fundindo informacGes relativas a sua utilizagdo em
pesquisas cientificas e tratamentos °. Além de for-
necer dentes para pesquisas, o BDH podera realizar
pesquisas voltadas a seu proprio desenvolvimento.
Ressalte-se que ha poucos estudos relacionados com
os BDH, e que este devera ser um passo importante
para estabelecer a sua funcionalidade 3. Destaque-se,
ainda, o papel social do banco de dentes ao repassar
informac0es a populagdo e promover campanhas de
conscientizagdo para estimular a doagdo de dentes,
coibindo o comércio ilegal ’.

No caso de dentes deciduos, a importancia das
doagbes nao reside apenas no fato de haver a dis-
ponibilidade de dentes para ensaios laboratoriais e
pesquisas, mas também na conscientizacdo das
criangas a respeito da doagdo de érgaos, formando
uma geragao mais preparada para, no futuro, doar
sangue ao banco de sangue, por exemplo 2. Nassif 3
resume todas as fungdes citadas nos objetivos do
BDH: valorizacdo do dente como érgao e divulga-
¢do; arrecadacdo dos dentes; prepara¢do dos den-
tes; cessdo e/ou empréstimo de dentes; administra-
¢do dos dados e registros; e realizagdo de pesquisas
e atividades didaticas.
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O presente artigo objetiva analisar o banco de
dentes humanos a luz da bioética, ao discutir as-
suntos como a origem dos dentes, a autonomia do
paciente ao doar, a racionalidade no uso, a dissemi-
nagdo de informacgGes para conscientizar as pessoas
sobre aimportancia da doagdo e o uso dos BDH como
bancos genéticos. Este é um assunto novo e que en-
volve fatores ligados a saude. Por isso, a bioética,
como campo interdisciplinar, traz uma reflexao para
que questdes técnicas envolvendo o uso de dentes
em pesquisa e ensino ndo se sobreponham aos va-
lores humanisticos implicitos a questao.

Implantagdo e implementagao de um BDH

Os bancos de dentes humanos sdo institui-
¢Oes relativamente novas. No Brasil, o primeiro
foi o banco de dentes humanos da disciplina de
Odontopediatria da Faculdade de Odontologia da
Universidade de Sdo Paulo (FO-USP), em 1992.
Apesar de os aspectos relativos a implementacdo
e organiza¢do dos bancos estarem definidos, é
enriquecedor o intercambio entre as faculdades
guanto as questdes de funcionamento °.

A normatizagdo de um BDH segue as defini-
¢Oes propostas pela diretoria ou reitoria da institui-
¢do, que indica um coordenador responsavel, prefe-
rencialmente, um docente qualificado — o qual sera
o representante do BDH em reunides ou conselhos,
cabendo-lhe sugerir uma equipe para gerenciar o
BDH, responsabilizando-a pela gestdo 3. Ressalte-
se que o responsavel pela instituicdo deve ser um
cirurgido-dentista 2.

Os BDH ndo devem ter vinculo com nenhum
departamento da faculdade, o que demonstrara
seu carater de autonomia, atendendo todos os
departamentos da faculdade a medida de suas
necessidades, sem privilégios ou preferéncias
°. A criagdo de um banco de dentes demanda
a existéncia de infraestrutura adequada, aqui-
sicdo de equipamentos proprios, contratagdo
de pessoal técnico especializado e auxiliares,
além do estabelecimento de rotinas especificas
que norteiem todas as etapas referentes a cap-
tacdo, retirada, classificagdo, processamento,
controle de qualidade, distribuigdo, conserva-
¢ao e registros.



Todas essas exigéncias implicam na apresenta-
¢do de projeto a diretoria da instituicdo, para apro-
vagdo. Apods esta etapa, deve-se criar um estatuto a
ser aprovado em assembleia geral, que deve ser re-
gistrado em cartdrio de registro de pessoas juridicas
e aprovado pela Vigilancia Sanitaria °>. Em termos de
infraestrutura para a instalacdo de um BDH faz-se
necessario um laboratério e uma sala de suporte
(area fisico-funcional) 3.

Normas para o funcionamento

N3do ha formato definitivo a ser seguido por
todos os BDH existentes. Uma tentativa de padro-
niza¢do de protocolos de organizagdo e funcionali-
dade ainda pode ser debatida e tornar-se realidade
futura 3. Devem ser registradas a entrada e saida de
dentes, elaboradas circulares informativas e escla-
recedoras para a comunidade leiga e para a classe
profissional, bem como estabelecidas rotinas des-
tinadas a padronizar os processos de desinfecgéao,
esterilizagcdo e armazenamento dos dentes 2.

Ao retirar um dente do BDH, o aluno/pesqui-
sador sempre devera preencher uma ficha cadastral
para que se tenha efetivo controle do destino do
6rgdo; com relagdo as pesquisas, o projeto devera
trazer, anexado, parecer favordvel do comité de éti-
ca em pesquisa (CEP) para a realizacdo do trabalho
3, E importante esclarecer que os BDH n&o sdo sim-
ples armazéns de dentes muitas vezes encontrados
em servigos de saude ou nas proprias instituicdes
de ensino. Os bancos de dentes implicam na exis-
téncia de adequada infraestrutura e normas de
acordo com o estabelecido pela vigilancia sanitdria
e 6rgdos competentes é.

A forma de armazenamento é capaz de in-
terferir, principalmente, na dentina dos dentes
extraidos, alterando suas propriedades fisicas e
Opticas. Quando comparado a outros métodos,
o congelamento é o que melhor preserva as ca-
racteristicas dentindrias 3. Com o intuito de con-
trolar os estoques e, consequentemente, o total
de dentes disponiveis, bem como evitar erro nas
documentacgdes de entrada/saida, o BDH dever3,
como rotina obrigatdria, realizar auditoria volta-
da a impedir o eventual acimulo de erros ine-
rentes a técnica de documentag¢do adotada °. As
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normas internas dos bancos de dentes ndo sdo
protocolos que burocratizam o trabalho, mas sim
procedimentos de seguranga que, embasados em
normas técnicas, cientificas, éticas e legais, pro-
curam definir os cuidados minimos para que o
BDH possa funcionar em conformidade com seus
objetivos primordiais °.

Biosseguran¢ca em um BDH

Para o bom funcionamento de um BDH, é fun-
damental o severo controle de seus procedimentos
internos, que incluem a separagdo e o estoque de
dentes, bem como o cadastro e o arquivamento
das fichas dos doadores ou beneficiarios, além do
controle de infec¢do cruzada 3. A preparagdo dos
dentes compreende as etapas de manipulagdo, lim-
peza, selecdo, armazenamento e esterilizacdo. Os
dentes sdo distribuidos em recipientes especificos e
identificados por grupo (incisivos, caninos, molares,
andmalos e seccionados) *.

Sabe-se que o dente, como todo 6rgao do cor-
po humano, é fonte de patégenos para o homem.
Alguns patégenos podem sobreviver por longo
tempo em dentes extraidos, possibilitando conta-
minagdo cruzada e diversas infecgdes. E importante
enfatizar que ainda ndo existe um método de este-
rilizacdo ou solucdo desinfetante que nao interfira,
de algum modo, nas propriedades fisico-quimicas
dos dentes, o que pode vir a comprometer os resul-
tados dos testes in vitro realizados com os dentes
que recebem algum tipo de tratamento. Entretanto,
deve-se ressaltar a importancia de se manter o den-
te esterilizado 3.

Os equipamentos de protecdo individual sdo
indispensaveis as pessoas que manipulam dentes,
principalmente nos casos de expectativa de for-
macdo de aerossodis e gotejamentos. Devem ser
adotadas precaugbes universais todas as vezes em
que um dente extraido seja manipulado, porque os
exercicios educacionais pré-clinicos simulam expe-
riéncias clinicas. O descarte de dentes deve ocorrer
por incineragdo °,

A abordagem voltada a biosseguranca e bio-
ética ndo traduz uma posi¢do reducionista, mas
um enfoque direcionado para a biotecnologia, a
qual carrega grandes e novas interrogacbes éti-
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cas, exigindo, assim, uma articulagdo interdisciplinar
para poder atender a um espectro amplo de preo-
cupagbes de cardter humanitario, ético, cientifico
e cultural. O impacto causado pela biotecnologia
na sociedade, aliado ao surgimento de novas tec-
nologias, abriu um leque de discussdes em que
acaba sobressaindo a necessidade de se discutir a
biosseguranca e a bioética de forma articulada. E
preciso conjugar ambas, embora se reconhega
gue cada qual tem sua finalidade e importancia. A
complexidade de cada disciplina provoca reflexdo
mais profunda quando o objetivo é fazer com que
o individuo adquira informacgdes e saiba aplica-las
em conjunto %,

Tanto a biosseguranca quanto a bioética
ocupam-se da probabilidade dos riscos, da de-
gradacdo da qualidade de vida dos individuos e
populacdes e da aceitabilidade de novas praticas.
Entretanto, a biosseguranga quantifica e ponde-
ra os riscos e beneficios, ao passo que a bioética
analisa os argumentos racionais que justificam
ou ndo tais riscos. Nesse contexto, a bioética
apresenta-se como novo territério de estudo e
reflexdo ético-moral, envolvendo diferentes mo-
vimentos e sujeitos, orientados para o agir pro-
fissional, no respeito a cidadania e aos direitos
humanos, em contextos temporais e espaciais
onde pessoas se encontram vulneraveis, tanto no
acesso como na busca da saude *2.

Aspectos bioéticos do BDH

A bioética nos leva a uma reflexdo em relagdo
aos BDH em varios pontos. Primeiro, sobre a origem
dos dentes, se estdo sendo adquiridos de forma éti-
ca e se seguem a legislagdo vigente (por meio de
doacgdo); segundo, sobre o seu uso de maneira ra-
cional, pois ndo é aceitavel desdentar a populagdo
para que os futuros dentistas aprendam a odonto-
logia, especialmente quando se sabe que, a cada
semestre, milhares de dentes sdo utilizados nas fa-
culdades de odontologia brasileiras; terceiro, sobre
o fato de a bioética trazer valores humanisticos a
odontologia, para que caminhem com os conceitos
técnicos, por exemplo, ao despertar a conscienti-
zagao dos doadores ou discutir o potencial banco
genético dos BDH.
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Faz-se preciso discutir e repensar as praticas
de ensino como praticas humanizadas e huma-
nizadoras, intentando conciliar o interesse aca-
démico com as necessidades do paciente, e ndo
priorizar um em detrimento do outro, valendo-se
da dignidade como valor primeiro e ultimo da
vida humana.

Da origem dos dentes

O principal problema concerne a obtencéo de
dentes para suprir um BDH de forma ética e legal, o
que é frequentemente desconsiderado por profes-
sores e alunos 2. Portanto, deve ser dada prioridade
a legalidade da origem dos dentes.

Os dentes podem ser obtidos dos pacientes
em casos de extra¢do indicada, quando o profis-
sional lhe pergunta se aceita doar os dentes, infor-
mando-o acerca do destino dos mesmos e com qual
finalidade serdo utilizados. Deve-se ressaltar que o
dente, como qualquer outro érgdo do corpo huma-
no, somente podera ser doado com o consentimen-
to do paciente ou responsdvel — o que é expresso,
para o BDH, mediante assinatura de termo de con-
sentimento livre e esclarecido (TCLE).

Como qualquer banco de 6rgdos, o banco de
dentes humanos depende de doacdes, devendo-se
investir nas campanhas de conscientizacdo da po-
pulagdo para incentiva-las e torna-las um programa
continuo, independentemente do tempo em que
o dente esteve fora da boca ou em que meio te-
nha sido guardado °. Atualmente, sdo feitas vérias
campanhas com este objetivo. Nelas, diversos ins-
trumentos podem ser utilizados, tais como videos,
filmes, pecas teatrais e brincadeiras que devem ser
elaboradas visando atingir a faixa etdria enfocada *.

O melhor modo de arrecadar dentes humanos
sdo as parcerias com hospitais, prefeituras (postos
de saude), clinicas e escolas de odontologia, ou pelo
incentivo a esta pratica pela midia escrita e falada
1.0 aumento do numero de doadores de 6rgdos
no Brasil depende principalmente da qualidade da
informacgdo oferecida a populagdo. A adequada co-
municacdo em saude pode ser considerada ponto
fundamental a ser exaustivamente trabalhado para
a eficacia da abordagem familiar e o consequente
aumento do numero de doadores **.



Atualmente, ha um projeto de lei na Assem-
bleia Legislativa do Estado de S3o Paulo que insti-
tui a Semana Estadual de Conscientizagdo sobre a
Doagdo de Dentes Humanos, objetivando elevar a
consciéncia sanitaria acerca da importancia da do-
acao de dentes, estimular os profissionais de sau-
de a realizarem doagGes, suprir as necessidades
académicas e de pesquisa e alertar para a necessi-
dade de se denunciar a pratica de comercializagdo
ilegal de dentes, o que contraria principios éticos e
de biosseguranca *°.

Ante a possibilidade do estabelecimento
de bancos de dentes humanos nas faculdades de
odontologia como tentativa de solucionar o proble-
ma do comércio de dentes, necessario se faz iniciar
reflexGes bioéticas acerca da doagdo e do destino a
ser dado ao 6rgdo doado V.

Questoes legais

O dente é um érgdo do corpo humano e, como
tal, estd submetido a lei de transplantes brasileira
18, que proibe o comércio de érgdos e prevé, no art.
59, pena de trés a oito anos de reclusdo e multa
para quem remover, post mortem, 6rgaos, tecidos e
partes do corpo humano de pessoas nado identifica-
das. Incorre na mesma pena quem promove, inter-
media, facilita ou aufere qualquer vantagem com a
referida transagdo.

Segundo o art. 39 do Cédigo de Etica Odon-
toldgica langcado em 2006, o ndo cumprimento das
legislagGes que regulam os transplantes de érgdos
e o uso do cadaver para estudo e/ou exercicios de
técnicas cirdrgicas é considerado infragdo ética,
podendo determinar penalidades que vao da sim-
ples adverténcia confidencial a cassagao do exerci-
cio profissional.

A Portaria GM 904/00, do Ministério da Sau-
de , cria, no dmbito do Sistema Unico de Saude
(SUS), os bancos de tecidos 6steo-fascio-condro-
ligamentosos de procedéncia humana para fins
terapéuticos ou cientificos. A portaria define como
banco o servigco que, em instalagdes fisicas, de equi-
pamentos, técnicas e profissionais, seja destinado a
captar, retirar, classificar, processar, preparar, con-
trolar a qualidade, distribuir e conservar tecidos
Osteo-fascio-condro-ligamentosos — contudo, traz
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informagdes que melhor se aplicam a criacdo de um
banco de dentes.

O comércio ilegal de dentes é fato inconteste,
especialmente nos ambientes universitarios. Em es-
tudo realizado por Paula 2, observou-se que 70,6%
e 46,9% dos alunos das universidades pesquisadas
no Rio de Janeiro e Sdo Paulo, respectivamente, ha-
viam comercializado dentes. Para a autora, esta co-
mercializagdo refor¢a a necessidade de se organizar
bancos de dentes nas universidades, medida que
inviabilizara o comércio ilegal e auxiliard os alunos
ndo apenas nas atividades clinicas, pré-clinicas e de
pesquisa, mas também na garantia da biosseguran-
¢a quando da manipulagcdo desses dentes.

Alguns alunos contribuem para o comércio
ilegal do 6rgdo dentdrio, haja vista que tentam
obté-los em cemitérios/clinicas odontolégicas ou
compra-los com o intermédio de funcionarios de
faculdades e/ou alunos veteranos 3. Por sua vez, os
professores das faculdades, formadores de opinido,
que solicitam ou, em algumas disciplinas, exigem
indiscriminadamente dentes humanos estdao cola-
borando para o comércio de dérgdos ®. Entretanto,
ao exigirem material humano sem procedéncia po-
dem ser enquadrados na legislacdo vigente, no de-
lito de incitagdo ao crime °. Além de ilegal, este ato
também apresenta infragdo ética, pois muito prova-
velmente os dentes ndo estardo acompanhados do
pertinente termo de consentimento .

A presenga ou ndo de um estatuto que regu-
lamente o BDH e a obediéncia as normas da vigi-
lancia sanitdria sdo de fundamental importancia,
haja vista que os bancos de dentes devem ser con-
siderados bancos de d6rgdos °. A criagdo de bancos
de dentes nas instituicdes brasileiras de ensino
odontoldgico nos parece o melhor caminho para
atender a legislacdo vigente no tocante a pesqui-
sa envolvendo seres humanos e a remocdo de or-
gaos, tecidos e partes do corpo humano para fins
de transplante e tratamento °%.

Uso racional dos dentes

A partir do reconhecimento da relevancia,
para a promogdo e recuperagao da saude, da doa-
¢do dos 6rgdos e tecidos que, de outro modo, ndo
pode ser perfeitamente provida, convém discutir
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sua condicdo de oferta e escassez, considerando-
se que a doagdo é bem menor que a demanda. O
melhor a se fazer, entdo, é procurar aperfeigoar os
mecanismos de otimiza¢do do sistema de doagdo e
transplantes de d6rgdos e tecidos, reforcando a sua
seriedade e confiabilidade, de modo a promover
a licita e ética ampliagcdo na oferta dos recursos e
tornar menos penoso e pungente o naturalmente
tragico processo de busca a justa alocagdo desses
recursos reconhecidamente escassos em saude 2. O
BHD visa, portanto, otimizar o consumo de dentes,
diminuindo a necessidade de doagbdes e cumprin-
do, assim, seu papel ético de racionalidade em um
sistema de escassez.

Uma faculdade de odontologia gasta de trés a
quatro mil dentes por semestre. Se existirem, apro-
ximadamente, 150 faculdades no Brasil, pode-se di-
zer que 450 mil dentes sdo necessarios para suprir
a demanda a cada semestre, os quais sdo providos
sem nenhum tipo de controle. De todos os dentes
doados, apenas 10% sdo para a colagem de frag-
mentos; os 90% restantes tém por destino a pesqui-
sa académica.

Nos cursos de odontologia do Estado de Per-
nambuco, no primeiro semestre de 2001, foram
solicitados 5.524 dentes — numero alarmante, le-
vando-se em conta o desconhecimento da proce-
déncia dos mesmos, sua utilizagdo indiscriminada e
0 ndo reaproveitamento em outras disciplinas. Des-
te modo, torna-se relevante a implantagdo de BDH
pelos cursos de odontologia, em conformidade com
as determinagdes legais, como forma de conduzir
o problema de maneira ética e racional 2. Compro-
vadamente, os bancos de dentes mostram-se como
um modo ético de controle aos usos e abusos de
praticas académicas hoje bastante difundidas *.

Estudo sobre o uso de dentes nas pesqui-
sas apresentadas nas 172 e 182 reunides anuais
da Sociedade Brasileira de Pesquisa Odontoldgica
(SBPgO) demonstra que de 2.569 trabalhos 834
(32,5%) utilizaram dentes naturais, o que resulta,
em média, 34 dentes por pesquisa. Ha enorme in-
cidéncia de dentes humanos nas pesquisas, o que
realca a necessidade de padronizar sua obtengdo 2.

Quando destinados a pesquisa, o banco de
dentes deve solicitar o retorno dos espécimes apds
a conclusdo do estudo; para fins de ensino, a uti-

Rev bioét (Impr.) 2012; 20 (2): 255-66

lizacdo deve basear-se na necessidade de drgdos
dentais que cada disciplina apresenta, de modo a
racionalizar o emprego em cascata °. Os dentes sdo
requeridos no BDH para uso em determinada dis-
ciplina, por um periodo estipulado. Neste caso, os
alunos deverdo devolvé-los ao final do prazo, para
que possam ser reutilizados *.

No banco de dentes da FO-USP os dentes sdo
emprestados aos alunos e, ao término do semestre,
devem ser devolvidos no estado em que estiverem,
servindo posteriormente para treinamento nas dis-
ciplinas de Dentistica e Protese Parcial Fixa — meto-
dologia ideal para o uso racional de dentes 3. No
que tange a disparidade entre a oferta e a demanda
de drgdos para transplantes, considera-se que a in-
formagdo e a conscientizagdo individual e coletiva
da sociedade seriam, na verdade, as melhores ma-
neiras de aumentar a oferta de érgdos, ndo soé post
mortem, mas também inter vivos ?*.

Questoes éticas

Um BDH deve ter por filosofia, arraigada em
suas intengdes e finalidades, a de auxiliar, facilitar
e promover o engrandecimento da profissdo odon-
toldgica, tendo como tripé de sustentagdo a ética,
biosseguranca e ciéncia. Para alcanga-lo, deve-se
querer, sentir e visualizar as mudancas estruturais
e de paradigmas que advém e advirdo de sua ins-
tituicdo. Bancos de dentes humanos significardao
mais do que novos laboratdrios as faculdades de
odontologia, pois além de servirem para regulari-
zar os 6rgdos dentais, ética e biologicamente, tam-
bém incitardo pesquisas cientificas, abrindo novos e
imensos leques de possibilidades, trazendo manei-
ras atuais de se conceber e lidar com a obra-prima
da profissdo. Adicionalmente, deverdo estar alicer-
cados e entrosados com os respectivos comités de
ética das faculdades onde sejam criados, para que
nao haja alternativa de desvirtuamento, o que lhes
garantira o carater ético °.

Atualmente, os CEP ndo aprovam pesquisas
gue utilizam dentes humanos cuja origem ndo seja
comprovada ou legalizada. E esse é o principal
motivo para que cada faculdade de odontologia
possua um BDH estruturado e regulamentado, eli-
minando, assim, as cole¢des de dentes °. Os pro-



prios pesquisadores reconhecem que o desenvol-
vimento de pesquisas com dentes de procedéncia
conhecida é importante, pois da mais rigor aos ex-
perimentos °. Ndo obstante as normas de funcio-
namento, um BDH deve adequar-se aos preceitos
do CEP da instituicdo onde estiver instalado, o que
possibilitara o seu desenvolvimento pleno °.

Pesquisa em artigos cientificos odontolégicos
verificou que a grande maioria das publicagdes
ndo cita a fonte para obtengdo dos dentes extrai-
dos, nem a submissdo da pesquisa a um comité de
ética, o que contraria o bindmio qualidade e bioé-
tica dos trabalhos cientificos nacionais . O conhe-
cimento da procedéncia do 6rgdo dental possibi-
lita agregar valor social ao 6rgdo doado, gerando
maior compromisso e comprometimento com os
processos e resultados em todas as linhas de pes-
quisa odontoldgica %.

A obtenc¢do do TCLE do doador de d6rgaos é
a Unica forma de garantir tratamento respeitoso
ao mesmo, ao orgdo dental doado e a seu recep-
tor. Somente assim as faculdades de odontologia
poderdao manter bancos de dentes humanos que
supram as necessidades das instituices, com
padrGes bioéticos Y. Esta acdo é acordada com
o paciente de autonomia plena, ou seja, adulto,
com capacidade para avaliar, entender e discer-
nir o melhor para si. Porém, quando de paciente
com autonomia reduzida, o consentimento se
dard por intermédio de seu responsavel legal,
curador ou tutor ¥,

Portanto, dois importantes documentos a
serem instituidos sdo o termo de consentimento
livre e esclarecido e o termo de doacgdo. Estes do-
cumentos obrigatérios devem ser explicativos e
expedidos em duas vias —uma acompanha o 6rgdo
doado e deve ser arquivada; a outra, é entregue
ao doador ®. O funcionamento do BDH deve ser
similar ao de um banco de 6rgdos. Dai a necessida-
de da autoriza¢do do doador para a utilizagdo dos
seus dentes .

A Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa
(Conep) entende o consentimento como livre por
ndo poder haver nenhum tipo de limitagdo a in-
fluenciar a vontade e a decisdo do sujeito da pes-
quisa, e esclarecido por considerar que o compro-
misso com o sujeito da pesquisa ndo é apenas o

Banco de dentes humanos: uma analise bioética

de informar, mas o de esclarecer. Na elaboracdo do
TCLE deve-se procurar a efetiva informac&o ao sujei-
to doador para assegurar o seu direito de escolha.
Para tal, o TCLE deve ser escrito em termos acessiveis e
contemplar todas as informacdes pertinentes a doagdo
gue estd sendo realizada, bem como a finalidade de uti-
lizacdo do dente. Deve ser apresentado por individuo
treinado, ser confidencial e explicado ao paciente an-
tes ou apods a extragao do dente.

Caso necessario, o TCLE pode ser modificado,
a informacdo renovada ou, em suma, reconsidera-
da a qualquer momento. Tudo isto para prover in-
tegral autonomia ao sujeito da pesquisa. Deve-se
evitar, sobretudo, a ambiguidade, esconder riscos
inerentes a pesquisa ou dirigir-se aos pares que
analisardo a proposta. Sua redagdo ndo deve ser
feita com vistas a prote¢do do pesquisador, insti-
tuicdo ou patrocinador. Devem, ainda, estar cla-
ramente especificados os possiveis desconfortos,
riscos e beneficios; como o paciente podera obter
continuidade caso se beneficie do tratamento; e
como sera indenizado ou tratado por problemas
decorrentes da pesquisa. O sujeito devera estar
seguro da privacidade de todas as informacgdes.
O pesquisador deve deixar claro como procederd
a informagdo em casos de incapacidade mental
(criangas ou adultos com retardo mental), clinica
(pacientes inconscientes) ou culturais (por exem-
plo, indigenas) %%,

A discussao, aqui, ndo é sobre a indicagdo da
extracdo, considerando que o dente foi avaliado por
um profissional e este indicou sua retirada por mo-
tivo cientificamente comprovado. O paciente ja tem
a consciéncia de que a perda do dente é inevitavel,
e a partir desse entendimento decide se o doara ou
ndo para um BDH. Essa decisdo tem como principais
elementos a autonomia, a capacidade, a voluntarie-
dade, a informacdo e o esclarecimento.

Estudo com doadores de dentes observou
que a razdo mais frequente para perda dental foi a
carie (36%), seguida da doenca periodontal (34%),
tratamento ortoddntico (14%) e outras (16%) . Um
paciente em tratamento em instituicdo publica ou
privada e que teve uma extragdo dentdria indicada
pelo profissional sera esclarecido que aquele dente
sera usado em pesquisa e ensino, autorizando (ou
ndo) o uso daquele 6rgdo para esse fim. Assim, o
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principio bioético da autonomia é respeitado e a
origem do dente é comprovada.

O respeito é preceito fundamental para norte-
ar a conduta dos seres humanos. A propdsito, pre-
cisamos considerar seus dois aspectos essenciais
— a autonomia do individuo e o sentimento de al-
truismo que existe (ou deveria existir) na doagdo de
orgdos e tecidos. O livre e expresso consentimento
de qualquer individuo deve ser sempre autbnomo e
fundado em suas préprias convicgdes 4.

E importante ressaltar que, especialmente
nos casos de doacdo de drgdos e tecidos, o res-
peito ao ser humano é preceito ético fundamental
que deve, sempre, ser considerado. A sociedade
tem manifestado grande preocupacgdo ante o risco
da reduc¢do do ser humano ou suas partes a meras
mercadorias ou coisas, em face do evidente dese-
quilibrio entre a demanda de 6rgdos e o material
disponivel. O ser humano ndo é uma coisa (res) e,
portanto, ndo pode ser simplesmente usado como
mero objeto, o que estimula a doagdo espontanea
e gratuita. Gratuidade essa diretamente relacio-
nada a satisfacdo de fazer o bem a alguém: que o
proprio corpo, ou o [corpo] de um parente, ainda
possa ser util a outrem 4,

O banco de dentes propicia condi¢des adequadas
a rediscussdo, na academia, da importancia do
elemento dental como 6rgédo e sua relagdo com
a saude geral do individuo, bem como sua utiliza-
¢do racional em pesquisas cientificas, no uso te-
rapéutico, no ensino e no estoque biosseguro *°.

A criagdo de bancos de dentes nas universi-
dades e em todas as instituicdes de ensino é fun-
damental para orientar a utilizacdo ética, legal e
nos padrdes de biosseguranca, propiciando menor
risco de contaminagdo cruzada =.

Entretanto, estudo desenvolvido nas faculda-
des de odontologia brasileiras observou a pouca
implementacdao desse tipo de banco de drgdos,
havendo, portanto, a necessidade de maior cam-
panha de informacg@es para as faculdades, com vis-
tas a que mais bancos de dentes sejam fundados.
Adicionalmente, campanhas de conscientizagdao
da populagdo devem ser implementadas/amplia-
das pelos programas de extensdo das faculdades,
para que a doagdo de dentes se torne continua °.
A conscientizagdo dos professores seria o primeiro

Rev bioét (Impr.) 2012; 20 (2): 255-66

passo para acabar com o problema do comércio
de dentes *.

Uma politica de educagao cientifica nacional
e nao setorial alcancard maior nimero de individu-
os e contribuird mais concretamente para atender
a cada vez mais urgente necessidade de formar ci-
dad3os cientificamente esclarecidos e ndo apenas
técnicos, objetivando ter, a médio e longo prazos,
pessoas capazes de lidar com as questfes propos-
tas pela biotecnologia '*. Além dela, o que falta para
garantir o sucesso do banco de dentes é a efetiva
conscientiza¢do de todos de alguma forma vincula-
dos ao ensino e aprendizado da odontologia.

Os BDH vém mostrando uma maneira ética de
controle dos usos e abusos de praticas académicas
hoje bastante difundidas 3. Pesquisa com estudan-
tes de odontologia revelou que 85% dos alunos
do décimo periodo conhecem um BDH, enquanto
100% dos alunos do primeiro periodo revelaram
completo desconhecimento .

Assim, o debate ético que perpassa a iden-
tidade da boca traz para a arena da odontologia
desafios ndo aprisionados num consultério clini-
co, em uma relagdo paternalista entre o profis-
sional e o paciente. Deve ser capaz de inserir a
sociedade e promover uma ciéncia para reflexdao
com vistas a produgdo de condutas e normas a
servico da humanidade, aplicando principios in-
tocdveis, como o respeito a autonomia, a justica,
a tolerancia e a liberdade *°.

Os profissionais somente estardo bem pre-
parados se ao lado de competente formagao téc-
nica também tiverem sido treinados para o re-
conhecimento de conflitos éticos, analise critica
de suas implicacdes e uso do senso de respon-
sabilidade e obrigagdo moral ao tomar decisdes
relacionadas a vida humana 3°. Varios autores de-
notam a importancia da bioética no tratamento
odontoldgico, e que a mesma deve ser inserida
no campo académico do futuro profissional 3032,
Entretanto, poucas faculdades brasileiras tém a dis-
ciplina Bioética em suas grades curriculares 334 Em
vista das necessidades contemporaneas, a bioéti-
ca deveria tornar-se assunto essencial para o de-
senvolvimento do pesquisador brasileiro *.

A bioética vem ajudar a odontologia a per-
manecer relacionada ao papel de entendimento



dos desafios, a assegurar os beneficios para a
saude geral, como também, mediante diagnds-
tico, a agir na prevengdo e no tratamento de do-
encas bucais, contribuindo significantemente na
qualidade de vida humana ?’. A bioética baseada
em principios é complementada pela bioética do
cotidiano na busca constante de explicar os con-
flitos emergentes nas relagdes dos profissionais
de saude, seus pacientes e a sociedade. Este tri-
ndmio constitui o foco de discussdo da bioética
contemporanea 2.

A ética se dedica ao estudo do comporta-
mento na busca de melhor maneira de agir. Além
das experiéncias vividas, dos costumes e das tra-
dicGes a ética propde que nossas acdes sejam
guiadas por principios e, principalmente, por con-
tinua reflexdo. Refletir é repensar nossa proépria
maneira de agir no mundo. A bioética, portanto,
coloca-se na continua busca da sabedoria, da
critica, do uso da informagdo e do conhecimen-
to para melhorar as condi¢des e preservagao da
vida, combinando humildade, responsabilidade e
racionalidade voltada tanto para o bem-estar do
individuo quanto da coletividade.

Nesse sentido, a bioética tem amplo campo
de reflexdo, por meio dos modelos tedricos que
ajudam a pensar as situa¢Ges da vida ou de con-
flito, sejam cotidianas, de limite ou de fronteira
— como também as classificadas como problemas
emergentes e persistentes 3°. No que tange as
discussGes acerca do DDH percebe-se que vém a
tona os principios classicos da bioética principia-
lista: autonomia, beneficéncia, ndo maleficéncia
e justica.

A autonomia do paciente é respeitada quando
da doagdo consciente, livre e esclarecida; a benefi-
céncia esta implicita, pois o dente doado pode ser
utilizado em pesquisas que poderdo beneficiar o pro-
prio doador e toda a sociedade; a ndo maleficéncia,
contida no fato de a retirada do dente, com extragdo
indicada, ndo trazer prejuizo a ninguém, pelo contra-
rio, melhorara a satde do paciente; por fim, a justica,
pois a doagdo é universal, haja vista que, indepen-
dentemente de onde o paciente seja tratado, pode
doar seu dente. Assim, notamos que a aplicacdo dos
principios bioéticos estdo em consonancia com a im-
plantagdo e funcionamento dos BDH.

Banco de dentes humanos: uma analise bioética

A bioética instituiu novo paradigma para
trabalhar de forma concreta os dilemas e contra-
dicdes morais que passaram a acontecer em um
mundo — cada vez mais pluralistico — em cons-
tante e vertiginosa transformacdo. Apesar de ter
avangado muito, no especificamente tocante a
odontologia a discussdo bioética ainda é reduzi-
da. A bioética ndo possui receituario nem pode
ser quantificada: tendo como base a ética pratica
(aplicada), abre discussGes, analisa casos, inter-
preta técnicas e programas, confronta ideias, ar-
gumenta com base na razao.

O extraordindrio progresso técnico-cienti-
fico constatado na area odontolégica nos ulti-
mos anos ndo foi acompanhado por pertinente
embasamento ético que sustentasse as novas
técnicas e uso de materiais, bem como as situ-
acles que a partir dai se criaram. Cabe consi-
derar nesse contexto que a bioética ndo surgiu
com o intuito de limitar o desenvolvimento da
ciéncia e da tecnologia, desde que estejam atu-
ando nos limites humanos. Deve, todavia, ana-
lisar e apontar quando a ciéncia e a tecnologia
passam a interferir de forma negativa na vida
humana, extrapolando as fronteiras dos valores
e praticas humanisticos 3°.

O prestigio dado a tecnologia e as ciéncias
experimentais vem se sobrepondo as ciéncias hu-
manas — e o resultado desse desequilibrio de valo-
res é a desumanizagdo dos profissionais de saude. A
presenca da bioética favorece a reflexdo sobre dilemas
de cunho ético a respeito da vida humana *. Corres-
pondendo a um referencial que possibilita a reflexao,
favorecedor da construgdo de uma visdo critica de
mundo, em atengdo aos problemas sociais, culturais
e econOmicos que a realidade de cada populagdo
traduz, a bioética contribui para a formagdo huma-
nistica do odontélogo e estimula o compromisso
social de intervir para melhorar a qualidade de vida
das pessoas, especialmente na esfera de sua atuagdo
profissional. Por analisar os problemas de saude sob
perspectivas multi e interdisciplinares, sua epistemo-
logia pode contribuir para a analise das situagGes-
problema, dos dilemas morais e conflitos de interes-
ses no campo da atengdo em odontologia *°.

Os cirurgides-dentistas, da mesma forma que
os demais profissionais de saude, so estardo prepa-
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rados para o exercicio profissional quando conhecerem
— e estiverem aptos a refletir sobre — os principios bio-
éticos e suas implicagdes na rotina clinica *. Quando
a bioética traz a reflexdo sobre valores humanis-
ticos, o cirurgido-dentista passa a enxergar o pa-
ciente de forma integral. Assim, tem a visdo de
que os dentes utilizados em pesquisa e ensino
ndo sdo um meio ou objeto de estudo, mas um
fim que gerara um beneficio para a saude do ser
humano e da coletividade.

Bioética e genética nos BDH

Talvez, a maior revolucdo na odontologia es-
teja iniciando os primeiros passos: a utilizagdo de
banco de dentes como arquivos genéticos. O dente
possui as informacgdes genéticas de cada individuo.
Assim, havendo a doacdo de dois dentes por um
mesmo individuo, um deles poderia ser utilizado
em pesquisas e o outro, arquivado, servindo como
reservatério de informacgGes genéticas do paciente
e podendo facilitar um processo de reconhecimen-
to, se necessario ®. Vérios estudos mostram que o
dente é excelente fonte de DNA. As células da polpa
sdo protegidas por tecidos duros como o esmalte, a
dentina e o cemento, o que permite a extragdo de
DNA mesmo em estados adversos, como avangado
estagio de decomposicdo do corpo, carbonizagéo,
acidentes aéreos, entre outras circunstancias 38.

A biotecnologia, em vista de sua natureza
intervencionista — cujo exemplo é a manipulacdo
do patrimonio genético do ser humano —, é gera-
dora de produtos manipulados geneticamente que
causam grande impacto na sociedade e, conse-
gquentemente, produzem preocupacdes de ordem
ética. Atualmente, a extracdo de DNA em dentes
doados para os BDH nao é pratica usual. Mas, teo-
ricamente, isso é possivel antes de os dentes pas-
sarem pelo processo de limpeza e esterilizagao. O
compromisso que cada pesquisador deve ter com
a ética ndo deve ser apenas conceitual, mas sim
um compromisso que constantemente influencie
seus pensamentos e sempre esteja presente em
suas acoes .

Mais uma vez, a bioética assume importante
papel, trazendo a reflexdo acerca deste material
genético armazenado nos bancos de dentes, reco-
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mendando que ndo seja utilizado de maneira indis-
criminada. Mostra, ainda, uma visdo moral (para
que usar) de decisGes (quando), conduta (como) e
politicas das ciéncias da vida, empregando uma va-
riedade de metodologias éticas em contexto inter-
disciplinar. Caso necessdario, como em possivel iden-
tificacdo forense, o material genético deve ser usado
sob padrdes éticos e benéficos para os doadores ou
seus familiares, fato que também deve estar claro
quando da doagdo.

Carvalho !, em seu artigo, relata o caso de uma
dentista que perguntou a uma menina se ela que-
ria doar seu dente para um BDH. A crianga, entdo,
perguntou se a dentista iria clonar o dente. Este
caso exemplifica as duvidas que envolvem a coleta,
armazenamento e utilizacdo de dentes humanos.
Nessa circunstancia especifica pode-se considerar
que a crianca tem o direito de ficar com o préprio
dente, pois sente que faz parte do seu corpo. Entre-
tanto, muitas pessoas adultas também nao fazem
doacgGes de 6rgdos por desconhecerem os procedi-
mentos de rotina ou temerem as mudangas tecno-
l6gicas hoje existentes.

Consideragoes finais

A criacdo dos BDH nas faculdades de odon-
tologia é o modelo que melhor atende a crescente
necessidade por dentes para fins cientificos e di-
daticos, ao mesmo tempo que segue e incentiva a
adocdo de principios bioéticos. Além de se adequar
a legislagdo vigente referente a pesquisa envolven-
do seres humanos e a remocdo de 6rgdos para fins
de transplante e tratamento, o BDH assume impor-
tante fungdo ética, auxiliando a eliminar o even-
tual comércio ilegal de dentes. Possui, também, a
fungdo de proteger os alunos e profissionais contra
ilegalidades na forma de obtengdo de dentes huma-
nos, para a realizagdo de atividades académicas e
de pesquisa, trabalhando na conscientiza¢do de que
o dente humano é um drgao.

O BDH deve promover campanhas de conscien-
tizagdo, com repasse de informagbes a populagdo,
estimulando a doac¢do de érgdos desempenhando
também um papel social. Cabe-lhe ainda zelar pela
eliminagdo da infec¢do cruzada existente quando do
manuseio indiscriminado dos dentes extraidos.



A bioética assume papel norteador nos
bancos de dentes ao garantir a autonomia do
paciente quando o responsavel pelo BDH cum-
pre as fases do processo de consentimento livre
e esclarecido junto aos doadores, efetivando,
assim, uma origem legal e ética dos drgaos den-
tais. Como discutido, a bioética traz a reflexdo de
guestdes atuais, como o uso racional dos dentes,
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a conscientiza¢do das pessoas em serem poten-
ciais doadores e os BDH atuarem como bancos
genéticos. A bioética ajuda a odontologia, ciéncia
tradicionalmente mecanicista, a despertar nos
profissionais de saide um espirito humanistico
que deve caminhar em parceria com o0s avangos
tecnolégicos, tendo como objetivo primordial
melhorar a qualidade de vida das pessoas.

izacao
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