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A Seccao Atualidades objetiva pdr o leitor em contato com situa¢c@es questionaveis, singulares e até mesmo
humoristicas, sob o enfoque ético.

Os relatos desta Seccao serdo sucintos e diretos. Igualmente,
serdo noticiados cursos, seminarios, simpdsios e congressos,
no Brasil e no mundo, concernentes a Bioética.

A conotacgdo antiética da maioria dos fatos relatados é clara.

Estamos com Pellegrino, que condena esse "imbroéglio”.
Destaque-se que esse relato foi para aqui trazido porque acontecimentos como
esse ndo sao tdo excepcionais. Recentemente, um psiquiatra inglés,
mesmo sem ter mantido qualquer vinculo profissional com a Lady Di,
permitiu-se discorrer sobre sua personalidade com base em videos de
aparicfes da princesa na televisdo. Nao houve nesse caso quebra da confidencialidade,
mas sera isso ético? Ou se tratard de franca charlatanice?

Edmund Pellegrino _ Cambridge Quarterly Healthcare Ethics, 1996
Obra literéaria x segredo profissional

Edmundo Pellegrino analisa os aspectos éticos envolvidos a partir da publicacdo de uma biografia da poetisa Anne
Sexton, escrita por uma professora de inglés da Universidade de Stanford, Diane Wood Middlebrook, a qual utilizou,
entre outras fontes, 300 fitas gravadas nas sessdes de Sexton com seu psiquiatra, Martin Orne. O material foi
cedido, anos apds a morte da poetisa, pela sua filha e executora literaria, sendo complementado por cartas,
rascunhos, fotos, poemas nao publicados, clippings e registros hospitalares.

O livro, comenta Pellegrino, causou incontaveis controvérsias, principalmente no que se refere a intimidade da
poetisa, totalmente violada e exposta ao publico.

Seus defensores alegam que o livro trouxe beneficio para pessoas com aflicdes semelhantes, gracas ao
conhecimento e a divulgacao dos presumidos anseios e sofrimentos da poetisa, pelo valor do delineamento das
conexdes entre criatividade e psicose, pela desestigmatizacdo da perturbacdo emocional, seu testemunho contra o
paternalismo e pelo seu destaque quanto a importancia do tratamento psiquiatrico. Seus criticos, por outro lado,
condenam severamente a violagdo de Orne quanto a intimidade de Sexton, questionam o provavel impacto negativo
do livro sobre outros membros da familia Sexton que nao compartilhem do entusiasmo da filha de Anne pela
publicacéo, e o discutivel beneficio, para outras pessoas, da revelagdo de aberracdes sexuais de Anne. Muitos
deploram, ainda, a conduta da filha de Sexton, rompendo a relagdo de confianga com sua méae, e outros alegam
gue toda a controvérsia foi causada pelo medo de discussdes francas sobre sexo, por conceitos ultrapassados dos
direitos dos mortos, e por vezo antifeminista. Complicadores desse questionamento sdo o fato de o segundo
psiquiatra de Sexton ter mantido relages sexuais com ela (cobrando-as, como psicoterapia), a nao-dendncia em
tempo oportuno dessas relagdes pelo seu primeiro psiquiatra (que sabia delas) e, ainda, um possivel vinculo entre o
suicidio de Sexton e a suspensao da terapéutica pelo terceiro psiquiatra, supostamente em face da frustragcdo do
profissional quanto a situacéo de sua cliente. Pellegrino pergunta: Qual a natureza da confidencialidade, em geral?
No que ela difere, especificamente, na psicoterapia? Pertence a confidencialidade apenas ao cliente, ou também a
sua familia? Havera beneficio, para pacientes psiquiatricos, com o conhecimento da psicoterapia de outras pessoas
com perturbagdes semelhantes? Devera (ou nao) o direito moral ao sigilo profissional estender-se do diva até a
tumba?

Decisdes judiciais contrariam provas técnicas
Os juizes dos Estados Unidos vém demonstrando posi¢cdes préprias, distanciando-se do que os profissionais de
salde consideram (ou ndo) cientificamente provado nos tribunais, quanto a aceitacédo de determinadas técnicas

como provas.

Em dois casos recentes _ US v. Posado e Borawick v. Shay _ considerou-se aceitar o uso do detector de mentiras
(poligrafo), bem como da hipnose, para a obtencdo de dados, nos processos.

No primeiro deles, a Corte estabeleceu, contrariamente aos reclamos da acusacao (que alegava néao ser o poligrafo



instrumento cientificamente seguro para oferecer dados de importancia judicial) que somente a ela cabia a escolha
dos métodos de investigacdo que considerasse convenientes. Essa postura favoreceu os acusados (surpreendidos,
num aeroporto, com 44 quilos de cocaina, e que "comprovaram", através do detector de mentiras, ter sido a droga
localizada através de métodos ilegais, pela Policia).

No segundo caso, a Corte admitiu a aceitacado da denlncia de abuso sexual, que teria ocorrido havia 30 anos, por
parte de uma mulher de 38 anos que alegou ter concluido recentemente um curso de psicoterapia, envolvendo
hipnose, recuperando a meméria de fatos até entdo reprimidos, e que envolviam o abuso sexual sobre ela praticado
por seus tios.

Ellen Moskowitz _ Hasting Center Report, 1996

[Também entre nds o magistrado ndo necessita ater-se a prova pericial, ou, mesmo, ao parecer de autoridades
cientificas para proferir sua decisdo. Seria, entretanto, prudente que o fizesse...]

A redescoberta em ética do valor das emocgodes

Mary B. Mahowald faz os seguintes comentarios, inspirados em textos recentemente publicados sobre as
perspectivas feministas de abordagem ética, de Susan Sherwin, Helen Bequast Holmes e Laura M. Pardy.
Aparentemente, o sistema médico e a bioética, ambos dominados pelos homens, perceberam finalmente a
importancia das contribuicdes feministas. Durante décadas as criticas feministas apareceram em publicacdes
populares, e para o publico feminino, mas apenas recentemente elas foram seriamente consideradas nas que
Susan Sherwin denomina revistas de "corrente masculina". S0 o tempo ira demonstrar se essa participacao
influenciara, de alguma forma, a "visdo masculina".

Gracas a esse tipo de publicag8es, prossegue Mahowald, se estd expandindo nossa compreensao da visao
feminina no tocante a variados tépicos, e enriqguecendo nossa compreensao através da Gtica feminista quanto a
assuntos mais especificos das mulheres (fertilizac&o in vitro na esterilidade masculina, cautelas juridicas na
prevencdo do dano fetal, consentimento informado de mulheres trabalhadoras, significado moral do nascimento,
diagnéstico pré-natal para sele¢éo de sexo, cancer de mama, etc.)

Mary B. Mahowald _ Cambridge Quarterly Healthcare Ethics, 1994.

[Embora importante, o destaque maior ndo cabe ao enfoque dos dilemas éticos especificos das mulheres. O
maior valor desses estudos, dos quais Carol Giligan € uma das expoentes, é a valorizacdo dos sentimentos e das
"intuicBes" (mais percebidos pelas mulheres) no tocante ao convivio humano. Contraditando o tdo encantado
racionalismo (de Descartes a Kant), insinua-se que a eticidade pode n&o provir tdo somente do "imperativo
categérico"("Critica da razéo préatica" _ Kant), fundamentando uma teoria de deveres que o homem deve respeitar,
tanto pela forca de sua vontade (voluntarismo) como também por emocdes genuinas, inerentes a todo ser humano.
Gilligan, pontuando a ethics of care, ndo menospreza (ndo acolhendo a alegacéo de elas estarem fora do alcance
da ética) as que Freud coloca como pulsdes (as de Eros _ vida _ sdo construtivas), fluindo estas do préprio
amago da personalidade e ndo decorrendo de imposicdes (ética dos deveres).]

Os pré-embrides da inglaterra

A polémica surgida com relagdo a destruicdo, pelo governo inglés, de pré-embriées humanos € perfeitamente
compreensivel.

O avanco tecnoldgico vai nos colocando na situacdo de HOMEM-DEUS. Esta ultrapassada a tradicional distingao
entre 0s humanos e 0s outros animais _ a qual prendia-se ao fato de termos condi¢ces de modificar nosso habitat,
contrariamente as outras espécies. Hoje, o homem tem condi¢g8es de interferir sobre si mesmo (e ndo apenas sobre
0 seu habitat): pela intervencdo no gene humano podemos retirar, ou modificar, caracteristicas do ser em formacao;
pela reproducéo assistida podemos gerar pessoas, até escolhendo seu sexo. Ja dissemos, em varias ocasifes, que
a eticidade (ou ndo) de uma intervencao sobre o ser humano nao esté na técnica empregada: ela decorre do
objetivo visado, sendo a "liberdade" e a "qualidade de vida" nossos valores primaciais. Logo, ndo ha porque se
questionar o carater ético (ou ndo) da engenharia genética ou da reproducao assistida: o que importa € o objetivo
da utilizacdo desse conjunto de técnicas.

Dentro dessa 6tica (e dessa ética), se 0 HOMEM-DEUS pode intervir sobre o gene, alterando as caracteristicas do
ser humano, e se ele pode, também (voltando ao tema inicialmente proposto), por meio da reproducéo assistida
(RA), produzir embrides (ou pré-embrifes, afinal ndo importa a denominagéo) ou clona-los, e ainda suspender
artificialmente seu desenvolvimento, reativando-o oportunamente, seréd coerente que esse mesmo HOMEM-DEUS
nao possa destruir sua obra quando, a luz de seus valores, essa destruicdo for necessaria? A obstaculizacéo a



destruicdo de embrides, quando seus genitores ndo os queiram, nao reproduziria a situacao do "aprendiz de
feiticeiro", fabricando o "feitico" mas impossibilitado de conté-lo?

A polémica é, entretanto, compreensivel. A idéia da sacralidade da vida (obra divina) esta ainda muito arraigada.
Mas, aceitando-se essa idéia de sacralidade, pode-se afirmar que o0 homem gerado mediante a reproducao
assistida ndo é "sagrado”, valendo menos que aquele produzido pelos meios naturais? Nao soaria absurda essa
postura?



