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Para que se possa ter uma idéia sobre o que se esperar do ensino da ética
relacionada a saude no futuro proximo, entrevistamos personagens influentes em suas escolas,
paises e respectivos continentes. Procuramos detectar a influéncia exercida na sociedade-que
poderia ser creditada ao ensino ou a maneira de ensinar a ética para as pessoas
com interesse na area da saude-e conhecer a opinido dos entrevistados a respeito do
melhor modo de os profissionais de salde executarem esta tarefa.

Foram convidadas e responderam ao questionario-enviado pelo correio as seguintes personalidades:
M. Guy Braibant, Président de la Section du Rapport et des Etudes, Conseil d'Etat, Franca;

Prof. Dr. Frank P. Grad, Chamberlain Professor of Legislation e Director, Legislative Drafting Research Fund,
Columbia Law School, USA,;

Prof. Dr. Guy Bourgeault, professor da Universidade de Montreal, responsavel por um seminério de Pés-Gradquéo
em Bioética e pesquisador do Centre de Recherche en Droit Public, Canada, atual presidente do Comité de Etica
dessa universidade;

Prof. Dr. Yasuhiro Hosoda, Dean, School of Medicine, Keio University, Japao;

Prof.Dr. Etienne-Richard Mbaya, do Zaire, atual diretor do Seminario sobre a Filosofia do Direito e a Ciéncia
Politica, na Universitat zu Koln;

Prof. Dr. Fernando Lolas, professor da Faculdade de Medicina da Universidade do Chile, Unidad de Psicofisiologia,
Chile.

Certos de que as respostas fornecidas muito contribuirdo para os interessados no tema, em inimeros casos
responsaveis pelo ensino da ética em salde, somos imensamente gratos a nossos entrevistados, especialmente
pela gentileza com que atenderam ao convite formulado.

O ensino da ética em saude atende, hoje, em sua opinido, as necessidades das sociedades francesa,
estadunidense, canadense, japonesa, africana ou chilena, respectivamente?

M. Guy BRAIBANT - O ensino da ética comeca a se desenvolver na Franca. E, na realidade, um problema que hoje
ultrapassa o campo da salde. O desenvolvimento da corrup¢éo, a violacdo das regras tradicionais do segredo, as
confus@es entre 0 poder do dinheiro e 0s meios de comunicacdo exprimem a tendéncia de ignorar, mesmo entre 0s
responsaveis de nivel mais elevado, as regras fundamentais da ética. Relatérios oficiais foram preparados e leis
foram votadas para tentar remediar essa situacdo, em particular no campo de vida politica. Por conseqiiéncia, o
ensino da ética vem se desenvolvendo nas escolas de administracdo e nos institutos de formacéo para os negdcios.
E, todavia, apenas um inicio e seria necessario desenvolver mais este tipo de ensino.

Pode-se entdo dizer que em todos os campos, e principalmente no da saude, o ensino da ética esta atrasado em
relacdo as necessidades da sociedade e torna-se necessario superar rapidamente este atraso. No tocante a
saude, tal fato se explica sem divida, pois nos estabelecimentos de formacao cientifica e médica ha mais interesse
nas técnicas do que na ética e, até o presente, existem poucos especialistas nessa matéria. S8o sobretudo os
juristas e os fildsofos que por ela se interessam, e eles sao pouco ligados as faculdades cientificas e médicas.

Essa insuficiéncia constitui indubitavelmente o principal inconveniente do sistema atual. Faz-se necessario
desenvolver um ensino mais concreto, baseado em estudos de casos e suscetivel de interessar aos estudantes.

Prof. Dr. Frank P. GRAD-Nos Estados Unidos, o ensino da ética em salde corresponde as necessidades da
sociedade americana. E claro que a necessidade de se dar aos médicos e outros profissionais de salde, respostas
aos problemas éticos estd mais efetiva hoje do que ha vinte anos. Varios desenvolvimentos em medicina e



assisténcia a saude tém levantado, progressivamente, outras serias questdes de ética, atraindo maior atencdo aos
problemas éticos no curriculum das faculdades de medicina e de salde publica.

Muitas tecnologias médicas, como o respirador, por exemplo, tém possibilitado, ao médico, prolongar a vida do
paciente agonizante. Outras tecnologias médicas tém possibilitado, ao médico, manter vivos por longos periodos
recém- nascidos gravemente doentes ou com mé formacgéo. Tecnologias e desenvolvimentos no campo da genética
molecular tém possibilitado a classe médica prever se uma crianga ira ou ndo nascer com grave doenca genética
gue possa afetar futuramente a sua vida e saude. Esses e varios outros desenvolvimentos tém levantado sérios
problemas éticos, alvos, cada vez mais, de atencdo nas escolas e nos hospitais. Muitas decisdes relacionadas a
alguns desses novos desenvolvimentos séo atualmente tomadas pelos comités hospitalares, criados especialmente
para resolver problemas éticos que tém grande peso na tomada de decisdo clinica. Assim, hoje, varios hospitais
nos Estados Unidos tém contratado especialistas em ética no seu corpo de assistentes, a fim de ajudar seus
clinicos a tomarem decisdes de tratamentos dificeis, que envolvem resolucdes sobre assuntos éticos.

Nesse sentido, recentes avancos médicos criaram novos problemas éticos que tém estimulado novos ensinamentos
de ética em saude e maior consciéncia nas questées éticas envolvidas nas decisdes médicas. Isto tem contribuido
ndo sé para a solucdo de problemas mas, talvez e até com mais importancia, para o desenvolvimento de
modalidades e métodos de abordar as questdes éticas.

Nosso ensino sobre ética de forma alguma tem resolvido as atuais questdes éticas. Tampouco é de se esperar que
isso ocorra no futuro. O que nosso ensino faz é despertar maior consciéncia quanto a essas questdes,
providenciando melhores meios de aborda-las.

Prof. Dr. Guy BOURGEAULT - Apesar do atual ressurgimento das interrogacdes éticas nas préaticas profissionais e
nos debates publicos, o ensino da ética permanece negligenciado, de modo geral, na formacéo dos profissionais.
Chistine Brassard concluiu assim um estudo recentemente realizado sobre os conteldos dos programas de
formacéo profissional basica (graduacéo) na Universidade de Montreal: " Se a aquisicdo de competéncia em
matéria moral se faz apenas pelos cursos de ética, pode-se afirmar, sem davida, que o lugar reservado a ética na
formacéo dos futuros profissionais € insignificante, ao menos na Universidade de Montreal." E eu ndo creio que a
situacdo seja substancialmente diferente nas outras universidades do Quebec ou do Canada.

Na Universidade de Montreal, se nos ativermos ao caso especifico dessa universidade, nenhum curso de ética é
oferecido, revela o estudo de CHISTINE BRASSARD, nos programas de formacdo em administracdo, em
arquitetura, em quimica, em contabilidade, em direito, em engenharia, em psicologia, em servico social...-
programas que levam, entretanto, ao exercicio de profisses oficialmente reconhecidas e regulamentadas.
Encontramos uma disciplina optativa de ética nos programas de bioquimica, de relacfes industriais ou do trabalho,
um pouco ao sabor dos interesses flutuantes dos professores e dos alunos.

Oferecemos apenas 0s semindrios pluridisciplinares e, as vezes, interdisciplinares de pés-graduacdo (nos
programas de mestrado, ou mesmo de especializacdo profissional ou de pesquisa), colocando em interacdo a
antropologia, o direito, a filosofia e a sociologia com a medicina ou, mais amplamente, com o que chamamos
ciéncias da salde.

Prof. Dr. Yasuhiro HOSODA - Ndo posso afirmar que o ensino atual de ética em saude atenda as necessidades da
sociedade japonesa, apesar dos esforcos de cada universidade em promover palestras sobre bioética. O
crescimento da demanda social no Japao tem sido uma das causas do ndo atingimento dessa meta.

Prof. Dr. Etienne-Richard MBAYA - Sim, o ensino da ética na medicina € muito importante para todas as
sociedades e para todas as sociedades africanas particularmente. Isto porque a ética € um conjunto de numerosos
valores que se situam em diferentes niveis: tratam-se, primeiramente, de valores que sdo eles mesmos fonte de
valores; tratam-se, também, de valores que se comportam como critérios concretos de comportamento; e, por fim,
tratam-se de valores que fazem o papel de motivadores do comportamento. As sociedades africanas atuais estao,
infelizmente, desgastadas pela erosdo ou pela usura, ameacadas por um processo corrente que as induz ao
desenvolvimento de seus antivalores, isto é, a seu respectivo empobrecimento em matéria de ética.

Prof. Dr. Fernando LOLAS-O ensino atual da ética em saude corresponde apenas as necessidades da profissao
médica, que ndo coincidem necessariamente com as da sociedade global.

Quais as vantagens e desvantagens do tipo de ensino adotado?
BRAIBANT - Considero ter respondido essa questao ao tratar do primeiro tema.

GRAD - No que diz respeito as vantagens e desvantagens dos atuais métodos de ensino, elas variam conforme as
diferentes colocacdes. Creio que um esfor¢o para providenciar um curso filosofico geral sobre ética pode ser util a



alguns estudantes muito analiticos e altamente intelectuais, mas pode ser de relativamente pouca utilidade para as
pessoas que buscam respostas pontuais, possivelmente, em questdes que ocorrem na sua pratica diaria de
trabalho. Mesas redondas sobre problemas éticos podem dar maior beneficio e evitar a discussao abstrata e
tedrica, pois membros do grupo terdo Uteis e significativas experiéncias, podendo apontar o caminho para a
identificacdo e resolucdo de questdes éticas na pratica.

Creio que o0 aspecto mais significativo no ensinamento da ética em saude € o problema da identificacdo. As
pessoas que possuem formacdo médica ou que se especializaram particularmente em areas da saude publica
podem, simplesmente, ndo ter experiéncia para reconhecer um problema ético quando com ele se defrontam. E
necessario que as pessoas que atuam no campo estejam atentas aos problemas éticos e possam identifica-los. E
necessario, também, que estejam atentas as diferentes implicacBes contidas na resolucdo de questbes éticas,
incluindo o respeito pela vida, o respeito pela autonomia individual, o respeito pela privacidade e o respeito pelas
implicacdes na politica publica de uma particular decisdo em saude publica. Tudo isso é mais facilmente
estabelecido no contexto de questfes significativas e realisticas que surgem da pratica diaria. Vejo grandes
vantagens no treinamento da ética em saude que envolve algum material introdutério de natureza tedérica nas salas
de aula e, a seguir, combina-os e aplica-os com atuacéo ao treinamento clinico.

BOURGEAULT - De modo geral, diria que os cursos especificos oferecem a vantagem de uma apresentacao
rigorosamente estruturada das grandes questfes de ordem ética, dos grandes desafios, das grandes escolas de
pensamento, etc. Mas o tipo de ensino nesses cursos, frequentemente magistral, € menos adequado que outros
métodos a consideracdo das situacbes-e de suas complexidades dos-"casos". Também podem dar lugar a uma
formacdo que continua académica, tendo pouca relacdo real com a futura préatica profissional. Essas colocacdes
sdo genéricas, porque tudo pode se passar de outro modo, mesmo com o ensino dado num curso explicita e
formalmente consagrado a ética. A parte freqlentemente destinada nesses cursos ao estudo de caso e a
discussao testemunha, ainda mais, uma clara vontade de integrar, na medida do possivel, préatica ou experiéncia
e-teoria e de estimular a reflexdo pela confrontacéo dos dados da vida ou da experiéncia ou da prética, de um lado,
e das construcdes tedricas, de outro.

Os tratamentos globais e integradores oferecem a vantagem, bem evidente e por definicdo, de favorecer a
consideracéo da complexidade da realidade e das exigéncias mais diretamente ligadas a préatica. Mas se pode mais
facilmente, sem mesmo se dar conta, elidir as questdes de ordem propriamente éticas. Ou, ainda, se contentar com
uma troca de opinides sem jamais chegar a elaboracdo de um pensamento rigorosamente articulado gracas a um
verdadeiro debate.

O interesse dos seminarios de pds-graduacdo deve-se amplamente ao fato de que os participantes ja tiveram a
oportunidade e o tempo, ao longo de seus estudos anteriores e suas praticas profissionais ja iniciadas, de ver
surgirem as verdadeiras questdes e de trabalhar na sua formulacdo-para eles mesmos e na realidade, e ndo numa
perspectiva puramente escolar. Assim, € possivel considerar tanto as exigéncias da realidade profissional
guotidiana quanto aquelas da reflexdo critica e da construcdo de um pensamento preocupado com o rigor. De
gualquer modo, foi isto 0o que pude constatar a cada ano nos seminarios de especializacdo em bioética?z no qual
participam, com médicos, enfermeiras e assistentes sociais, advogados, filésofos, sociélogos e outros que deixo de
mencionar.

Mas os limites que aqui proponho para discutir as vantagens e desvantagens das diversas formas de ensino € um
pouco formal e teérico demais, sem divida. H4 o risco de deixar escapar o que me parece mais importante que a
pedagogia e que diz respeito a propria natureza da ética, de um lado, e aos niveis de questionamentos éticos, de
outro.

Melhor explicando:

a. Pode-se colocar a ética sob o signo imperativo: procurar-se-4, entdo, as normas, as regras, as balizas. Pode-se,
também, coloca-la sob o signo da interrogacéo, e se buscara, entdo, prioritariamente, problematizar e ndo reger ou
regulamentar ainda que eu ndo recuse a necessidade de uma regulacdo social das préaticas profissionais, € mesmo
gue acredite que a ética joga e deve jogar um papel de regulacdo das préaticas que ndo deve ser deixado
exclusivamente ao direito.

O desafio aqui evocado transcende a pedagogia, mesmo se 0 modo de se situar frente a ela tenha implicacdes
pedagogicas muito claras. No fundo, o que esta em causa é saber se queremos que 0s profissionais "possuam"” ao
fim de sua formacdo as normas, as regras, o codigo que deve reger suas praticas, ou se deseja, porque agora
julgado necessério, que os profissionais tenham desenvolvido a competéncia ética, ou seja, a capacidade de
problematizar, de colocar, de bem colocar e de constantemente responder as questdes éticas em termos que
sejam, a0 mesmo tempo, rigorosos e pertinentes. As pessoas que se interessam pela aprendizagem formularédo
uma questdo semelhante: queremos fazé-los aprender isso ou aquilo, ou desenvolver a capacidade de aprender,
"aprender a aprender"? (Ainda que ndo se possa "aprender a aprender" sem aprender também isso e aquilo, mas o



fim visado ndo é o mesmo). O recurso ao ensino magistral, ao estudo de caso e a discussdo, a confrontacdo
interdisciplinar se fara em funcéo da pertinéncia de tal ou qual modo de intervencdo pedagdgica relacione-se ao que
se busca.

b. Ora, parece-me que freglientemente nos contentamos, qualquer que seja a forma pedagdégica escolhida, em
lembrar os grandes principios, as regras estabelecidas, os critérios reconhecidos... para verificar como "aplica-los"
em novas situacdes. Sem nos interrogarmos sobre as raizes ou os fundamentos desses principios, dessas regras,
desses critérios. Sem colocar sobre o edificio o olhar critico do engenheiro que quer saber se ele ainda pode se
manter de pé. Qual(is) visdo(Bes) da pessoa humana e de sua sociedade, qual(is) visdo(6es) de mundo sustenta
principios, regras e critérios? A qual(is) projeto(s) serve esses mesmos principios, regras e critérios?

No6s escolhemos quotidianamente, nas decisdes e nas praticas biomédicas, que tipo de humanidade seremos
amanha. Mas quem sao aqui os verdadeiros senhores da decisdo? E em que base suas decisdes sdo tomadas? No
campo biomédico, como em outros dominios da pratica profissional, os verdadeiros desafios se situam cada vez
mais na frente ou a reboque das proprias préaticas. A frente: nas escolhas orcamentarias e de gestéo. A reboque:
nas consequéncias a longo prazo e na escala dos grandes grupos humanos, as vezes planetaria. Mas continuamos
a colocar nossas questdes éticas ao nivel da relacdo entre o profissional de salde e a pessoa que recorre aos
seus servicos (ndo quero chama-lo simplesmente “"paciente"): principio da beneficéncia, confidencialidade,
consentimento esclarecido.

O ensino da Bioética, qualquer que seja a forma escolhida, deve adotar resolutamente a via das nhovas
interrogacdes. Disto estou convencido. Fico tentado a afirmar sua evidéncia. Sem isso a ética, e também os
profissionais estardo atrasados sobre sua prépria pratica, condenados a se adaptar as mudancas impostas porque
incapazes de mudar o curso das coisas e de participar nas decisées que dizem respeito as grandes orientacdes.

Como se pode ensinar ética biomédica sem jamais colocar a questdo do sentido multiplo-dado a vida e a morte?
Sem se interrogar sobre as implicacdes das mudancas da sociedade ligadas ao desenvolvimento das tecnologias,
as crises econdmicas que se sucedem quase sem interrupcdo ha mais de dez anos, as mudancas demograficas
modificando os relacionamentos intergeneracionais e interétnicos ou interculturais, etc.? E apesar disso tudo, assim
o fazemos!

HOSODA-Acredito que falta o ensino conceitual, uma vez que a maioria dos estudantes é ensinada apenas através
de palestras.

MBAYA - Na prética, existem situacdes criadas que podem produzir efeitos positivos ou negativos. E necessario
esclarecer, inicialmente, que a ética apenas pode ser concebida na prética; ela se cria, ela ndo é dada inicialmente,
como uma espécie de a priori; ela se inventa no desenvolvimento do tempo e da histéria; ela é transmitida,
modificada, enriquecida, reprisada pelas tradigdes sucessivas e pelo presente. A cada época, em cada sociedade,
ela se apresenta como um acordo do homem (sua consciéncia) com ele mesmo, com a sociedade e o mundo,
sobre o comportamento, porque a ética tem um carater de inven¢cdo humana. Inspiremo-nos no exemplo prético de
um comportamento conflituoso entre uma legislacdo e um médico que querem, ambos, resolver o problema de uma
doenca atingindo os direitos dos pacientes. Podemos afirmar que uma politica antidiscriminatéria, conforme aos
direitos do homem e uma confidencialidade absoluta, sdo as pedras angulares de uma politica de salde publica e
nao férmulas vagas que talvez possam satisfazer as pessoas que nao estdo diretamente envolvidas. Sabemos que
existem situagBes suscetiveis de originar a conflitos morais para o médico. Mas, ao invés de recorrer as solucdes
legislativas, que frequentemente ndo resolvem qualquer problema pela raiz, é preferivel, para resolver esses
conflitos, que os médicos ou outros profissionais da salde possam recorrer aos grupos profissionais com 0s quais
poderdo estudar o problema em profundidade. Criar apenas um dispositivo legal liberando o pessoal sanitario
(especialmente o médico responsavel) do segredo profissional no caso de certas doencas, provavelmente aliviara
certos médicos, mas tal procedimento pode trazer conseqiiéncias nefastas tanto para as pessoas infectadas que
buscaram o tratamento como para seus comunicantes ja expostos.

LOLAS - Como se trata de uma necessidade sentida e real, € positivo que as novas geracdes de profissionais se
formem tendo em consideracéo a necessidade de desenvolver capacidades no manejo de problemas éticos.

E necessario superar o isolamento dos profissionais em matéria de decisdes.

Existe, em seu pais, uma tendéncia a transformar a norma ética em norma juridica? Como isso se reflete no
ensino da ética em salde?

BRAIBANT - As normas éticas estdo atualmente em curso de transformagdo em normas juridicas. Este processo
comecou ha uma dezena de anos com cinco pareceres do Comité Nacional de Etica, que freqiientemente concluiam
por um apelo ao Direito. De fato, esses pareceres ndo tinham, por eles mesmos, forca impositiva e ndo eram
obrigatérios. O Conselho de Estado, suprema instituicdo juridica e administrativa francesa, foi encarregado, em



1986, pelo governo, de elaborar um relatério sobre esses problemas-publicado em 1988, sob o titulo "Da Etica ao
Direito". Em seguida a esse relatério, que contém um certo nimero de proposicdes precisas de legislacdo, um
anteprojeto de lei foi remetido ao governo em 1989. Apés cinco anos de debates com o conjunto da sociedade civil,
na imprensa e, finalmente, no Parlamento, essas proposi¢cdes foram adotadas sob a forma de trés leis, datadas de
1° e 29 de julho de 1994.

Estas leis tratam do estatuto geral do corpo humano, fundamentando-se, principalmente, nos principios da
indisponibilidade e da inviolabilidade do corpo, na necessidade do consentimento do interessado para todas as
operacBes a ele concernentes, na gratuidade das experimentacdes sobre o corpo e da retirada de érgaos e tecidos
guando de doaces para outras pessoas. Enfim, na idéia de que o corpo humano, seus elementos, seus produtos,
sdo bens extrapatrimoniais e ndo comercializaveis, desde sua concepcdo até a morte. Esses principios s&o
precisados numa série de disposi¢cdes relativas particularmente a procriacdo artificial, ao diagndéstico pré-natal, as
transferéncias de 6érgdos e aos registros informatizados de salde, e disposicdes essas devidamente
acompanhadas de sancdes penais.

Assim, de agora em diante, faz-se necessério desenvolver, no seio dos estabelecimentos de formacdo médica e
cientifica, um ensino juridico mais adequado a atual realidade. O ensino da ética sera, desta forma, completado por
um efetivo ensino juridico.

GRAD - Vocé pergunta se ha, nos Estados Unidos, uma tendéncia para transformar normas éticas em normas
juridicas e como isso se refletiria no ensinamento da ética em salde. Aqui, hd uma nitida tendéncia em procurar
traduzir normas éticas em normas juridicas, sempre que isto possa ser prontamente realizado. Por exemplo, o uso
de pacientes para experiéncias clinicas fez surgir, durante muito tempo, uma grande variedade de questdes éticas:
se era ético usar pacientes para experimentacdes clinicas; se era ético usar pacientes para experimentacdes
clinicas sem informéa-los; ou se, usando pacientes para experimentacdes clinicas ou farmacéuticas, era eticamente
necessario informa-los que a experimentacdo utiliza a técnica "um duplo cego". Estas indagacBes foram
recentemente resolvidas mediante a doacdo de um conjunto de regulamentos elaborados e promulgados para o
Secretéario do Departamento de Saude e Recursos Humanos. A questdo da prorrogacao da vida por meio do uso de
respirador e de quando € eticamente justificado retirar o paciente da maquina, também foi dirimida, na maioria dos
casos, por decisdes judiciais e por alguma iniciativa legislativa. Em determinado ambito, essa questdo, em
particular, foi em parte resolvida, encorajando os pacientes a assinar "testamento" providenciando instrucfes
referentes a aplicacdo de medidas herdicas e excepcionais para prolongar a vida. O término de manutencao da vida
para uma pessoa com diagnostico de morte cerebral, foi tratado em lei.

Em alguns casos, 0s problemas éticos ndo foram resolvidos pela lei em si, mas tém sido incorporados a pratica
médica direta, o que poderd ter algum amparo legal. Assim, por exemplo, 0 uso de exame pré-natal que determina
0 sexo do feto tem sido, em geral, desaprovado, considerado pratica médica inadequada. Igualmente, regulamentos
de pratica médica desaprovam os testes genéticos de criangas, no que diz respeito a manifestacdes tardias de
doencas genéticas como, por exemplo, a doenga de Huntinglon. Enquanto ndo houver lei sobre a matéria, e até o
presente parece que ndo ha, um médico que realce tais testes podera ser criticado por pratica impropria.

Nao ha, igualmente, lei clara sobre a questdo da privacidade e confidencialidade em certas situacfes com
referéncia a AIDS. Quando um recém-nascido apresentar resultado positivo ao teste de AIDS devemos informar tal
fato @ mae, mesmo que ela ndo tenha perguntado? Ou seja, contar-lhe que ela também é HIV positivo?

No meu ponto de vista, a informacdo de normas éticas em normas juridicas ndo € uma pratica indesejavel se a
matéria puder ser adequadamente aprofundada e definida. Quando isso acontece, os médicos e outros
profissionais de salde poderdo se sentir aliviados no que diz respeito a alguma decisdo eticamente dificil, uma vez
gue as possibilidades deverdo estar previstas em lei. Entretanto, ndo seria desejavel que todas as decisfes éticas
fossem transformadas em decisdes legais, pois desejamos que os médicos e 0s outros profissionais de saude
estejam absolutamente atentos as questfes e problemas éticos e sejam sensiveis aos varios tipos de problemas
gue surgirem na pratica real, estejam ou ndo previamente definidos em lei.

A transformacdo de normas éticas em juridicas tem resultado na inclusdo, nos cursos de direito sanitario, da
discussdo da ética médica. Dessa forma, no que se refere aos profissionais do campo juridico, h4 um
reconhecimento crescente para reconhecer questdes éticas na pratica médica e em saude publica.

BOURGEAULT - O relacionamento entre a ética e o direito é complexo. Mas nédo pretendo reproduzir aqui o que foi
objeto de um livro escito h4 alguns anos® . Contentar-me-ei em dizer que o direito, que deve assegurar a boa ordem
social ou o bom funcionamento da sociedade, pode, sem dilvida, ser inspirado pela ética, mas ele deve
particularizar além das interrogacfes. E porque ele pormenoriza, serd sabio que se contente em estabelecer as
minimas regras de funcionamento, de forma a ndo impedir a abertura de novos caminhos a vida.

Voltando a questéo, responderei dizendo que, no Canada, existe uma forte tendéncia a esvaziar a interrogacéo



ética e a ilidir o debate para se limitar as regras do direito. E isso deixa sua marca bem clara, por certo, no ensino
da bioética. E sem divida sintomatico, a esse respeito, que o despertar da preocupacdo ética no campo das
praticas biomédicas no Canada tenha sido ligado aos trabalhos da Comisséo da reforma do direito do Canada-e em
boa parte por ele estimulado.

A respeito desse tema, dois reparos merecem ser citados:

a. Essa tendéncia me parece resultar, por um lado, do peso das novas responsabilidades fixadas aos profissionais
da salde; por outro, ao desenvolvimento fulgurante das tecnologias ao longo dos Ultimos decénios. Quem diz,
aumento de poder diz também, maiores responsabilidades. Para se liberar, pede-se ao direito que particularize, que
decida em nosso lugar o que deve ser feito, 0 que convém fazer, por todos os meios o que é defeso fazer. A regra
de direito substitui, entdo, a ética e torna inlteis suas interrogacdes ou pelo menos as faz calar.

b. Ela diz respeito também, me parece, a proliferacdo dos direitos reconhecidos a cada um e cada uma, e portanto
a todos e a todas. Ao ponto em que toda acdo corre o risco de infringir qualquer parte e de qualquer modo um
direito de alguém! Os conflitos de direito podem paralisar a vida das nossas sociedades e seu desenvolvimento.

Nao quero que minhas afirmacdes sejam interpretadas como recusa a pertinéncia e a importancia do
reconhecimento e da progressiva afirmacéo clara e mais firme, ao longo dos ultimos decénios, dos direitos da
pessoa- idealmente de todas as pessoas, independentemente de sexo, raca ou status, quer sejam doentes ou
saudaveis, etc. (E eu ndo direi, aqui, hada dos direitos dos grupos ou das coletividades, nem dos direitos dos
povos...)

A passagem de uma moral-e de um direito da lei natural para uma ética que coloque a pessoa humana no centro
das preocupacdes e reconheca esses direitos constitui um avanco decisivo, tanto do ponto de vista da ética como
do ponto de vista da politica, na histéria do Ocidente ou do bloco dos paises fortemente industrializados, e talvez da
humanidade em geral, mas isso deve ser verificado. Mas ndo se pode continuamente multiplicar os direitos sem se
preocupar com 0 esclarecimento e a reparticdo das responsabilidades. Também a ética da responsabilidade, em
gestacdo ha alguns anos, me parece abrir novos horizontes. Mas me distancio da questdo proposta. Voltemos a
ela.

Felizmente, ainda ndo conhecemos os efeitos perversos dessa tendéncia a judiciarizar tudo de modo téo
pronunciado e as vezes dramético como nos Estados Unidos da América, onde os hospitais, dizem, recusam-se a
acolher pessoas com determinadas doencas por medo de acdes judiciais em caso de morte. Ou se, ao contrario,
existe prolongamento da vida cuja intensidade ou "qualidade" é julgada insuficiente. Foi recentemente ajuizada a
causa de uma pessoa deficiente, reclamando reparacdo e indenizacdo de sua mae e de um médico por terem
permitido o seu nascimento.

E talvez ndo conheceremos 0 que eu chamaria de tais abusos do direito-que me parecem ser a0 mesmo tempo
abusos dos direitos. Pois, no Canada se faz cada vez mais viva, nos Ultimos tempos, uma tendéncia oposta visando
limitar a invasdo do direito em todas as esferas da vida, para reger todas as atividades. E muitos juristas, de
renome, pertencem a essa nova tendéncia. O direito ndo pode tudo regular. Ele ndo pode e ndo deve dispensar o
recurso a consciéncia profissional e a interrogacao ética.

No ensino da bioética, a tendéncia a tudo submeter ao direito se manifesta na importancia-as vezes excessiva, a
meu ver-dada aos codigos: cédigo penal, cédigo civil, cdédigo de deontologia.

HOSODA-N&o temos normas éticas transformadas em juridicas. Organizamos os Comités de Etica na Faculdade
de Medicina. Os temas e a funcdo desses Comités variam em cada instituicdo médica, mas a maioria baseia-se na
Declaracdo de Helsink.

MBAYA - Quanto as tendéncias visiveis de substituicdo das normas éticas por normas juridicas, as legislaces
africanas ainda ndo as consagraram. A Africa se encontra, ainda, na fase do desenvolvimento do direito & cavalo,
sob o dominio da inspiracdo colonial e a vontade de independéncia que se traduz na busca da identidade cultural.
Existe, entretanto, uma necessidade iminente de introduzir as tendéncias das normas éticas, porque todas as
sociedades africanas lutam em trés frentes: liberar-se do jugo nefasto da colonizacdo, aspirar a pesquisa da
identidade nacional e participar da cultura universal. E desse modo que devem ser interpretadas as tentativas
positivas elaboradas no direito internacional africano, desenvolvidas na Organizacdo de Unidade Africana (a Carta

dos direitos dos homens e dos povos, o direito de asilo africano, entre outros).

LOLAS - Existe certa tendéncia a normatizacdo juridica com base em normas éticas, mas em geral o trabalho
legislativo pouco tem-se beneficiado do trabalho em questbes éticas.

Considerando especialmente sua propria experiéncia de vida (enquanto cidaddo), como julga que se deveria



ensinar ética para os profissionais de salde?

BRAIBANT — Destaca-se do precedente que a ética devera ser ensinada aos profissionais de salde ao mesmo
tempo que o direito que a exprime. Este ensino deverd pautar-se em no¢bes complexas como o consentimento
esclarecido, que deve ser dado pelos interessados nas experimentacdes e nas retiradas de 6rgaos e tecidos sobre
eles praticados, ou ainda nos procedimentos de diagnéstico antes do nascimento. Estes profissionais deverdo ser
igualmente informados das san¢des penais e disciplinares que lhes seréo inflingidas se desconhecerem as regras
da lei.

GRAD - Levando em conta minha prépria experiéncia como professor de direito numa Faculdade de Direito e como
professor de saude publica numa Faculdade de Salde Publica, tanto quanto a minha experiéncia lidando com
problemas de salde na minha prépria familia e com parentes idosos, conclui que apesar dos médicos e outros
profissionais de salde estarem cada vez mais atentos as questdes éticas h& a necessidade de esforgos continuos
no ensinamento da ética.. Repetindo alguns dos meus comentarios anteriores, creio que ensinar ética aos médicos
e outros profissionais de salde deveria abranger alguma base tedrica e filoséfica, e o ensino deve ser amplamente
direcionado ao reconhecimento de problemas éticos da prética diaria e a resolugdo de questdes éticas clinicas e
praticas. Apenas o conhecimento de principios éticos ndo basta. A sensibilidade para questdes éticas e o empenho
nas suas resolugfes, sédo essenciais.

BOURGEAULT - Creio j4 ter esclarecido o essencial de minhas conviccbes a esse respeito, nas questbes
anteriores. Contentar-me-ei, entdo, com algumas breves notas:

a. O ensino da ética deveria se inscrever numa dindAmica, e numa programacgdo conseqiiente, de formacao
continuada. No nivel da formagdo profissional inicial: um ensino bem estruturado-e sobretudo estruturaste
completado de caso e discussdes. Em seguida, ao longo da vida profissional, as trocas, as discussfes, 0s
confrontos, com periodos consagrados a tentativas de retorno critico sobre a experiéncia ou sobre a pratica e a
sua formalizacao.

b. O ensino da bioética deveria recusar todos os enclausuramentos: no direito, como foi lembrado anteriormente,
mas também numa atencdo eventualmente exclusiva dedicada a relacdo profissional ao ponto de ilidir os
guestionamentos mais fundamentais e mais amplos-a frente e a reboque, para retomar as expressodes ja utilizadas.

c. O ensino da bioética deveria visar o desenvolvimento, nos profissionais de salde e nos outros partenarios, de
uma competéncia ética, de uma capacidade de problematizar, de refletir, de debater...

Insisto: é importante associar as etapas da formac@o em bioética os outros partenarios do campo biomédico, ou
seja, as pessoas que sdo objeto de cuidado ou tratamento certamente, mas também aquelas que, ndo sendo
"profissionais de salde", orientam de modo decisivo as praticas biomédicas: governantes e funcionarios,
economistas e contadores, administradores, tecnélogos, professores, etc. Finalmente: aqueles e também aquelas,
senhores e senhoras de todo o mundo, chamemo-los cidadaos ou laicos ou profanos, que tém aqui qualquer coisa a
dizer tanto quanto a ouvir porque é deles e delas, de suas vidas, hoje talvez ou se ndo amanha, e da qualidade de
suas vidas, do que se trata. Ao mesmo tempo em que se trata da sociedade globalmente considerada e da saude
da vida democratica...

Em minha experiéncia com o ensino da bioética, a contribuicdo dessas pessoas ndo especializadas foi sempre
estimulante, tanto para mim como para 0s outros participantes.

HOSODA - Tenho certeza de que o ensino de ética é fundamental para os profissionais de saude.

MBAYA - Creio que o ensino da ética € necessario aos médicos e aos outros profissionais de salde como os
direitos dos homens s&@o necessarios aos juristas, aos militares e a policia. A funcdo da ética se encontra,
precisamente, nas normas necesséarias a regulacdo do relacionamento dos seres humanos entre si mesmos e,
particularmente, na organizacdo da producdo e na reparticdo dos bens materiais e espirituais acessiveis. Sua
especificidade ou sua diferenca em relagcao as outras normas € aquela de servir de aparelhamento ou de dispositivo
conceitual e pratico que "fala" as consciéncias, de dentro delas, como uma instancia interior ordenadora dos
desejos e legiferante das normas da relacdo (imediata ou mediatizada) dos homens e seus modos de vida. A ética
€, entdo, uma lei de consciéncia, diferente da lei dos cidadaos, que "fala" do exterior, que é, portanto, visivel e
constrangedora, enquanto que aquela que “fala" do interior é freqlentemente invisivel, dir-se-ia "natural" e
executada praticamente sem constrangimento.

LOLAS - O ensino da ética deve ter duas caracteristicas: ser casuistico, isto é, baseado em casos e situacbes
concretas, e ser dialdgico, utilizando o dialogo como ferramenta de trabalho e de ensino.

Notas
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