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Resumo

Este artigo investiga aspectos legais e solucoes éticas envolvidas no comércio ilegal de érgaos, atividade
que provoca debates sobre ética e moral. Trata-se de revisao integrativa da literatura realizada por
meio de busca nos portais Biblioteca Virtual em Satde, PubMed e SciELO. Foram analisados 14 artigos,
que apontaram baixa oferta associada a alta demanda por érgaos como etiologia principal do problema.
Constatou-se que esse mercado se aproveita de populagdes vulneraveis para coagi-las a doar 6rgaos,
e, além disso, a falta de conexdo entre bancos de dados internacionais e instabilidades nos paises com
altas taxas de trafico dificultam a acdo policial no enfrentamento desse crime. O combate ao trafico
de 6rgaos deve ter como base o incentivo a doacéo legal de 6rgios, o enfrentamento do “turismo de
transplante” e acoes direcionadas a paises mais vulneraveis. Entidades internacionais tém papel fun-
damental para que haja trabalho conjunto em diferentes na¢des na repressao desse tipo de crime.

Palavras-chave: Trafico de rgios. Etica. Etica médica.

Resumen

Trasplantes de 6rganos: enfoques éticos y alternativas legales

Este estudio aborda los aspectos legales y alternativas éticas del comercio ilegal de 6rganos, una prac-
tica que genera debates sobre ética y moral. Se realizd una revision bibliografica integradora en
Biblioteca Virtual en Salud, PubMed y SciELO. Se analizaron 14 articulos que sefialaban como principal
etiologia del problema la baja oferta de drganos asociada a su alta demanda. Este mercado coacciona
a las poblaciones vulnerables a donar 6rganos; ademas, la falta de conexién entre las bases de datos
internacionales y las inestabilidades en paises con altas tasas de trafico dificultan la accion policial para
combatir este delito. La lucha contra el trafico de 6rganos debe basarse en el fomento de la donacion
legal de 6rganos, el enfrentamiento del “turismo de trasplantes” y las acciones dirigidas a los paises mas
vulnerables. Las entidades internacionales desempefian un papel fundamental en el trabajo conjunto
entre diferentes naciones para reprimir este tipo de delito.

Palabras clave: Trafico de 6rganos. Etica. Etica médica.

Abstract

Organ transplants: ethical approaches and legal solutions

This integrative literature review investigates legal aspects and ethical solutions involved in the illegal
organ trade, an activity that sparks debates about ethics and morals. Bibliographical search was
conducted on the Virtual Health Library, PubMed and SciELO databases. A total of 14 papers were
analyzed, which pointed to low supply associated with high demand for organs as the main etiology
of the problem. This market takes advantage of vulnerable populations to coerce them into organ
donations. Additionally, the lack of connection between international databases and instabilities in
countries with high trafficking rates hinders police action to confront this crime. Organ trafficking
should be combated by encouraging legal organ donation, confronting “transplant tourism” and actions
aimed at the most vulnerable countries. International entities play a fundamental role in ensuring that
different nations work together to repress this type of crime.
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Pesquisa J

Transplantes de 6rgaos: abordagens éticas e solugdes legais

Os primeiros transplantes de 6rgaos humanos
ocorreram na década de 1930. Diferentemente
dos objetivos centrais desses procedimentos na
atualidade, naquela época eram utilizados princi-
palmente para o reparo de mutilacbes. Em razdo
de conhecimento médico limitado e dos aspectos
fisiopatolégicos implicados nessa complexa tarefa,
a primeira tentativa de transplante renal nao foi
bem-sucedida, e o paciente veio a 6bito em apenas
48 horas apés o procedimento .

Somente trés décadas depois, em meados dos
anos 1960, o conhecimento e a utilizacdo de imunos-
supressores, bem como o desenvolvimento de téc-
nicas cirdrgicas mais avancadas, possibilitaram um
avanco exitoso dessa area, trazendo consigo incon-
taveis beneficios aos pacientes transplantados®.

Inegavelmente, trata-se de uma das maiores
conquistas da medicina moderna, visto que pro-
porcionou sobrevida, amenizou sofrimentos e/ou
possibilitou a cura de inUmeros pacientes em todo
o globo. No entanto, tem-se esbarrado em um
problema de natureza extremamente complexa:
a desproporcionalidade entre a demanda, cada vez
maior, e a escassez de doadores. Tal fato resulta
em uma fila de espera extensa, demorada e,
por vezes, burocratica, dadas as implicacoes juri-
dicas envolvidas nesse processo?.

Os reflexos desse fato sdo o surgimento e o
fortalecimento de um comércio ilegal de 6rgaos
em todo o planeta, com vistas ao atendimento de
individuos que consigam arcar com esses custos,
geralmente elevados. No caso brasileiro, a buro-
cracia do Sistema Unico de Saude (SUS) no que
diz respeito a transplantes e a razio inversa de
doadores/receptores estimula individuos a bus-
carem essa saida, por vezes recorrendo a orga-
nizacdes criminosas nacionais e internacionais
altamente especializadas. Dessa forma, doadores
vivos ou familias, no caso de doacao post mortem,
comercializam érgaos, apesar dos prejuizos fisicos
que isso pode gerar ou das implicacoes legais®.

Como refere Alves*, o Protocolo de Palermo,
elaborado em 2004, foi um dos primeiros ins-
trumentos juridicos internacionais a versarem
sobre o assunto. Ainda que a questdo central
desse documento fosse relativa ao trafico de
pessoas, o dispositivo abordou o notério comér-
cio de 6rgaos realizado por organizacdes crimi-
nosas especializadas.

Em 2004, o aumento acelerado do comércio
ilegal de érgaos levou a Organizacao Mundial da
Saude (OMS) a solicitar a seus estados-membros a
implantacdo de ordenamentos juridicos nacionais
sobre a questdo. Nesse sentido, em 12 de marco
de 2004, por meio do Decreto 5.017, o Brasil adi-
cionou a seu ordenamento juridico o Protocolo
Adicional & Convencdo das Nacdes Unidas con-
tra o Crime Organizado Transnacional relativo
a Prevencao, Repressido e Punicdo do Trafico de
Pessoas, que traz a primeira definicao de trafico
de pessoas para fins de remocao de 6rgdos°.

Nesse contexto, ressaltam-se as implicacbes
éticas e legais envolvidas no comércio ilegal de
6rgaos e tecidos humanos. Além de toda a ques-
tao religiosa, moral, sociocultural e histérica,
destaca-se o ordenamento juridico atual brasi-
leiro, que criminaliza essa atividade em leis e reso-
lucdes que versam sobre o assunto®°.

Este trabalho se justifica pela insuficiente lite-
ratura cientifica que analisa o tema. Além disso,
devido a diversidade de leis, resolucdes e normati-
vas que dispdem sobre o transplante de 6rgaos no
pais e sua comercializacdo, nota-se uma fragmen-
tacdo e uma desatualizacdo desse conhecimento
em estudos de tematica semelhante disponiveis
nas principais bases de dados.

Assim, propde-se uma analise da interseccao
entre transplante e o comércio ilegal de 6rgaos e
tecidos humanos, considerando aspectos éticos e
legais envolvidos nesse desafio global. Por meio
de revisao integrativa da literatura, o estudo visa
fornecer insights essenciais para a discussdo e a
compreensio desse fenémeno, de modo a con-
tribuir para a elaboracao de politicas publicas e
estratégias que combatam esse importante pro-
blema. Além disso, pontuam-se como objetivos
especificos de analise: ordenamento juridico rela-
cionado ao assunto; implicacoes éticas e morais
envolvidas; e solucdes legais viaveis para a reso-
lucdo dessa questao.

Método

Trata-se de revisao integrativa da literatura,
pesquisa que possibilita sumarizar trabalhos
publicados e obter conclusdes a partir de pergunta
norteadora®. A abordagem utilizada é qualiquan-
titativa com objetivo descritivo, e todas as etapas
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da revisdo foram realizadas de forma indepen-
dente por dois pesquisadores e, em caso de dis-
cordancia, analisadas por um terceiro. Apesar
desta revisao nao ter sido submetida a Plataforma
Prospero, ela seguiu as recomendacdes do Proto-
colo Prisma’.

Este estudo foi operacionalizado por meio de
seis etapas estreitamente interligadas: 1) elabora-
¢3o da pergunta norteadora, 2) busca na literatura,
3) coleta de dados, 4) andlise critica dos estudos
incluidos, 5) discussdo dos resultados; e 6) apresen-
tacdo da revisio integrativa®. A pergunta nortea-
dora do processo revisional foi construida por meio
da estratégia PICO - P: paciente, I: intervencao,
C: comparacao, O: outcomes (desfechos)’.

A busca foi realizada em 26 de outubro de
2023 nas bases de dados Lilacs, via Biblioteca
Virtual em Saude (BVS), e Medline, via PubMed,
sendo usada como base complementar a SciELO.
Para isso, foi utilizada uma combinacao de des-
critores especifica para a busca em cada base,
conforme expde o Quadro 1: Descritores em
Ciéncias da Saude (DeCS) para a busca na Lilacs e
SciELO; Medical Subject Headings (MeSH), para a
busca na PubMed.

Quadro 1. Busca bibliografica: descritores e
operadores booleanos

Portal Sintaxe da busca

((trafico de 6rgdos) OR (organ trafficking)
OR (trafico de 6rganos) OR (trafic
d’organes)) AND ((ética) OR (ethics) OR
(éthique)) AND (mj:(“Trafico de Orgaos”

OR “Turismo Médico” OR “Comércio” OR
“Consentimento Livre e Esclarecido” OR
“Pena de Morte”)) AND (year_cluster:[2013
TO 2023])

((trafico de 6rgaos) OR (organ trafficking)
OR (trafico de 6rganos) OR (trafic d'organes))

(organ trafficking) AND (ethics)

BVS

SciELO

PubMed

Apods a busca, os artigos foram baixados e
disponibilizados para dois autores via Google
Drive. Tanto artigos gratuitos quanto pagos fazem
parte da amostra, tendo em vista que os arti-
gos pagos foram acessados a partir da Plataforma
Periodicos Capes, por intermédio do acesso ins-
titucional. Os autores fizeram a leitura dos resu-
mos separadamente, e o fichamento, no software
Microsoft Word. Um terceiro autor foi acionado

para resolver eventuais discordancias e autorizar
o seguimento do estudo.

Inicialmente, incluiram-se estudos primarios
que se alinhavam ao objetivo geral da revisao e
foram excluidos os que ndo estavam disponiveis
em portugués, inglés ou espanhol, nem tinham
sido publicados no intervalo temporal de 2013
a 2023. Apbds, foi realizada leitura dos estudos
na integra e organizacido em formato de instru-
mento de coleta.

Nessa etapa também se empregou o software
Microsoft Word, usado para elaborar tabelas
para cada artigo contendo titulo, autores, ano,
periddico, nivel de evidéncia, desenho de estudo e
alinhamento aos objetivos da revisao. Esse proce-
dimento foi feito por dois pesquisadores indepen-
dentes, e, em caso de discordancia, a decisao final
foi tomada por um terceiro revisor.

Foram excluidos estudos com nivel de quali-
dade de evidéncia menor que 4, de acordo com
os niveis de evidéncia de Oxford, ou seja, opinides
de especialistas desprovidas de avaliacdo critica '°.
Apobs, foi realizada a organizacdo dos resultados
que comporiam a estrutura deste texto.

Nao foi necessaria a submissio a comité de ética
em pesquisa, tendo em vista que este trabalho se
vale de informacoes disponibilizadas em estudos ja
produzidos. Esta revisao estd em consonancia com
as Resolucdes 466/2012* e 510/2016 2, ambas do
Conselho Nacional de Saude.

Resultados

Foram identificados 47 titulos, dos quais seis
estudos foram excluidos por estarem duplicados,
de modo que foi efetuada a leitura independente
de 41 resumos. Desses, 16 foram excluidos por
ndo se adequarem ao objetivo geral da revisao,
e 11 por apresentarem baixo nivel de evidéncia.

Procedeu-se a leitura na integra dos 16 arti-
gos restantes, aos quais se aplicaram os critérios
de elegibilidade, que sdo abordar fatores que
favorecem o trafico de 6rgaos, dificuldades no
combate ao trafico de 6rgaos, discussdes éticas
atuais e solucdes tomadas atualmente. Dessa
forma, 14 estudos foram apreciados para elabo-
racdo desta revisdo. O percurso foi realizado con-
forme a Figura 1.

Pesquisa w
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Figura 1. Fluxograma das etapas do processo de selecao dos artigos da revisao integrativa
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Dos artigos selecionados, seis eram da Lilacs evidéncia e considera¢des tematicas de cada estudo.
via BVS, cinco da Medline via PubMed e trés da  Para analisar os 14 artigos selecionados, foi criado
SciELO. O Quadro 2 apresenta as especificacdes um quadro de coleta e sintese dos dados, buscando
referentes a titulo, autores, periddico, nivel de organizar estruturalmente as informacoes.

Quadro 2. Quadro sintese dos estudos incluidos

Autoria; ano Principais resultados

~ A Declaracdo de Istambul sobre trafico de érgaos
“A new edition of the e turismo de transplante (Dol) recrimina a
. Declaration of Istanbul: recompensacao financeira pela doacio de 6rgaos,
Martin e . . Il e .
< updated guidance to menciona dificuldade de combate ao trafico em nacoes
& colaboradores; b ki BVS . b . . :ssionais d 1d
-2 2019 combat organ trafficking mais pobres e procura incentivar profissionais de satde
= and transplant e pessoas ligadas ao processo de doacao voluntaria de
& tourism worldwide” drgaos a conscientizarem os pacientes contra a compra
ilegal de 6rgios.
As midias sociais tém interferido significativamente no
processo de doacdo de 6rgaos, tanto positiva como
“Can social media help negativamente, a exemplo das campanhas on-line
Kabbur: 2016 increase t'hc.a organ Sl:lpp‘|y BVS que buscam incentivar o aumento de doadores,
while avoiding exploitation em contraponto ao vazamento de dados no processo e
and trafficking?” a quebra do sigilo ético. Além disso, alerta para o fato

de que a baixa oferta de doagdes voluntarias incentiva
indiretamente o trafico de 6rgaos.

continua...
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Quadro 2. Continuacao

Autoria; ano

Piccoli e
colaboradores;
2015%

Ambagtsheer e
colaboradores;
20151%

Moazam,
Jafarey; 20147

Danovitch;
201418

AlSulaiman e
colaboradores;
2021

Spasovski, Busic,
Delmonico;
2015%

Dalal; 2015

Titulo Portal
“Doctor can | buy a new

kidney? I've heard it isn’t

forbidden: what is the role

of the nephrologist when

dealing with a patient who

wants to buy a kidney?”

BVS

“Reporting organ trafficking
networks: a survey-

based plea to breach the
secrecy oath”

BVS

“Pakistan’s experience with
kidney transplantation

and trade: a call for
international solidarity”

BVS

“The high cost of organ

" BVS
transplant commercialism”

“Organ transplantation in
Arabian Gulf countries:
ethical and legal practice
and beyond”

PubMed

“Improvement in kidney
transplantation in the
Balkans after the Istanbul
Declaration: where do we
stand today?”

PubMed

“Philosophy of organ
donation: review of
ethical facets”

PubMed

Principais resultados

A venda de rins no mercado negro é destacada no
texto, e € mencionado também como a globalizacdo
tem facilitado o comércio e o turismo de transplantes
de 6rgao. Além disso, com base nos principios da ética
médica, sdo discutidos os maleficios da compra de
6rgaos e do processo de coercao das populagdes em
situacdo de vulnerabilidade.

Pontuam-se as dificuldades de combater o turismo

de 6rgaos, principalmente para compra de rins em
paises como China, Paquist3o e india. Atrapalham

0 combate ao trafico fatores como a dificuldade de
provar o processo de compra, a pouca ciéncia dos
pacientes sobre todas as questdes éticas envolvidas e
a dificuldade de denunciar quadrilhas de trafico sem o
comprometimento do sigilo médico pelo fornecimento
de dados do paciente.

E abordado o histérico do transplante de 6rgdos no
Paquistao, destacando a questao religiosa mugulmana,
que acaba por influenciar a rejeicao de seus
praticantes ao transplante de 6rgaos, e a dificuldade
na implantacdo de leis contrarias ao turismo de 6rgaos
devido a influéncia de empresas e organizagoes
criminosas no Estado.

E mencionado o fluxo dos érgaos do comércio ilegal
dos paises pobres para os paises mais ricos, apesar
das altas taxas de insuficiéncia renal em paises pobres.
Além disso, destaca ac¢des contra o trafico por parte
do Grupo de Custodia da Declaracdo de Istambul e do
governo de Israel.

A preocupacgdo com o trafico de 6rgaos e a

exploracao de vulneraveis nesse crime é uma questao
internacional. No Golfo Arabico essa pratica é proibida,
e, portanto, discute-se a situacao desses paises e

o histérico de medidas de combate ao trafico de
pessoas e 6rgaos.

Sao destacados a situacdo e os obstaculos dos sistemas
de transplante nacional na regido dos Balcas, com
base nas proposicoes da Declaracdo de Istambul sobre
praticas de combate ao comércio ilegal de 6rgaos.

Pesquisa w

A doacio ilegal de 6rgidos monetizada é sustentada
pela oferta de valores irrisorios a pessoas em estado de
vulnerabilidade social, expondo-as a inUmeros riscos.
Sao expostas também acoes com o intuito de fortalecer
a demanda legal de 6rgaos em diferentes paises,

como a lei israelense de transplante de 6rgaos e acoes
de incentivo financeiro na China e no Ird que levantam
questionamentos éticos ao expor também individuos
vulneraveis como doadores em massa.

continua...
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Quadro 2. Continuacao

Autoria; ano Titulo Portal Principais resultados
A Nigéria enfrenta muitas questdes éticas acerca da
- e e e T doagao de 6rgaos, como a au's'éncia de leis rlacionais
Ajayi, Raji, i reriel s B e PubMed regulamentadoras, o que facilita a exportagao de
Salako; 2016% in Nigerla® doadores. Por ser um ambiente de vulnerabilidade,
o pais enfrenta dificuldades desde a doagao voluntaria
até a coleta criminosa de 6rgaos de forma violenta.
Sao abordadas dificuldades especificas sobre a doacao
de 6rgaos de individuos vivos ndo nativos do pais de
“International travel doacéo, visando impedir o comércio ilegal de 6rgaos.
Hartsock. Helft: for Iivi.ng donor kidney Nessa doac_;:'}o,. pode ser.facilmente mascarada uma
20192 ’ ’ donation: a proposal PubMed remuneracio ilegal devido ao custeio das despesas pelo
for focused screening receptor, sem contar que deve ser de responsabilidade
of vulnerable groups” do pais a certificacdo do carater altruista da doacéo,
além da verificacdo de condicdes seguras durante todo
0 processo ao doador.
6?ggf:g°pgftzsei;:i;po (0] tréﬁcP de 6rgaos em Mogaq]bique é inﬂu?nciado
Biasibetti: humano em Mogambique: ' por muitos fator(’es. socioecondémicos cuItu[als quc’e‘
20212 ’ B SciELO a‘gravam ess'a pratica. Vale destacar questoes politicas,
3 estudos realizados !’ItOS culturais d? ofe!*tfa de p'arte‘s de corpo rjl{mano e’o
pela CEMIRDE” intenso fluxo migratério devido as guerras civis no pais.
A proporcao inversa entre os nimeros de demanda e
P oferta nas doagdes de 6rgaos sdo a etiologia
Rodrigues; ,Traﬁco llegal de . primaria do comércio ilegal de 6rgios. Em associacao,
érganos: retos para la SciELO R .

2018% e tem-se quadro de profunda desigualdade social entre as
nacoes, que esta relacionado a diversos problemas que
incentivam a venda e o trafico ilegal de 6rgaos e pessoas.
A Convencao contra o Trafico de Orgdos (CTO) foi um
evento que visou unificar conceitos e convengoes

“La Convencién sobre |a jurfdiFa§ a r‘esp~eito do tréﬁco de érglé'os, a exemplo
Rees Felz lucha contra el trafico ' da crlmlnallzacao_da doacao ‘\l/olutharla“monetlzada.
2017% b Grries, (e ek SciELO  Pautas como 0s 5|stema§ dg f)pt-m” e opt—ou~t” para
desde |a biotica” o consentimento de um individuo para a doagao
de seus 6rgidos e a doacdo de 6rgaos de individuos
incapazes de consentimento também foram discutidas
nessa convencao.
Discussao Consequentemente, havera cada vez mais adul-

Diante dos resultados apresentados no
Quadro 2, fica claro que a problematica acerca
do comércio ilegal de 6rgaos tem como um de
seus principais problemas o desequilibrio entre
a demanda e a oferta de 6rgaos?. A alta nessa
demanda se deve a varios fatores, como obesi-
dade, disturbio nutricional e metabdlico cuja pre-
valéncia vem aumentando de forma significativa
nas Gltimas décadas: em 1975, 1% das criancas
e adolescentes de todo o mundo eram obesos;
em 2016, esse quantitativo passou para 6%.

tos com a necessidade de transplantes de 6rgaos
afetados por esse distlirbio, a exemplo do coracido
e dos rins 7%,

Ademais, a desigualdade socioecondmica global
também tem papel importante como causadora
do trafico de 6rgaos. Dos 14 artigos selecionados,
50% relatavam a desigualdade como um dos princi-
pais impulsionadores da compra e venda ilegais de
orgdos 222425 Na Nigéria, por exemplo, a ausén-
cia de regulamentacio estatal predispde a popu-
lacao a ser alvo facil para o trafico. Igualmente,
Mocambique também esta exposto a uma série de
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fatores que tornam sua populacao vitima da alta
demanda ilegal de 6rgaos %%,

Somado a isso, ha ainda fatores que dificul-
tam o combate a essas acoes, relacionados ao
advento das redes sociais, que tornou as rela-
coes com diferentes partes do mundo muito mais
rapidas. Entretanto essas ferramentas nao inter-
ligam apenas pessoas, pois conectam desejos e
necessidades, tendo papel relevante na doacdo de
6rgaos de forma legal. Desse modo, varios indivi-
duos podem expressar seu desejo de ser doadores
de 6rgao em um ambiente em comum e, também,
incentivar outros a doarem.

H4a indmeras vantagens advindas das redes
sociais no tocante ao estimulo a doacao de
6rgaos 4, contudo elas ndo s6 facilitam acoes ile-
gais como também levantam questdes éticas.
Nesse sentido, ha pesquisas que apontam o uso
das plataformas digitais, por parte de traficantes
de pessoas, para aliciar e se aproximar de possiveis
vitimas, que tem entre os seus fins a extracao e
a venda de 6rgaos™.

Outro ponto que merece destaque é a proble-
matica ética resultante do uso de redes sociais e
outras plataformas digitais para doacao de 6rgaos.
Ha registro de sites que disponibilizam ao doador
escolher a quem ele pode doar, o que viola dire-
trizes e principios de justica da Rede de Aquisicao
e Transplante de Orgaos, tendo em vista que o
doador pode discriminar o possivel receptor do
orgao de acordo com sexo, cor e religiao .

Nos Estados Unidos, um evento que levantou
essas questoes éticas foi o acidente automobilis-
tico que resultou na morte cerebral de uma jovem
de 18 anos. Antes mesmo de a familia saber que
a jovem havia falecido, as redes sociais inicia-
ram um movimento para que a familia doasse os
6rgaos da jovem. Infelizmente, devido a pressao
social, a familia resolveu nao doar 3, o que gerou
debates sobre a autonomia da familia em situa-
codes como essa, nas quais as plataformas digitais
podem influenciar a decisao.

Ainda com relacido a aspectos éticos, existem
dois sistemas que baseiam a doacao de érgaos
no mundo, o “opt-in” e o “opt-out”. O primeiro
consiste na permissdo prévia do falecido para
doacao ou, em alguns casos, da familia; o segundo
presume que o falecido teria vontade de doar,
exceto em casos em que ele tenha expressado a

ndo concordancia em vida. Assim, escolher o sis-
tema mais adequado implica varios entraves tanto
éticos quanto socioculturais.

Além disso, como os paises tém autonomia
para escolher diferentes sistemas, é praticamente
impossivel estabelecer qual seria o melhor ou o
pior sistema de forma universal. Inclusive, esse foi
um dos assuntos debatidos na Convencao do Con-
selho da Europa contra o Trafico de Orgdos (CTO),
em 2015%,

Questoes éticas sdo agravadas no caso do trafico
de 6rgaos de pessoas vivas devido ao fato de haver
duas partes envolvidas no processo: o doador/
vendedor e o receptor/destinatario. Ao analisar
as diferentes circunstancias de acordo com os
quatro principios da bioética principialista (bene-
ficéncia, ndo maleficéncia, justica e autonomia),
é possivel notar a complexidade envolvida.

Assim, o beneficio que inicialmente parece ébvio
para o receptor de um doador vivo pode n3o estar
presente em alguns cendrios, e correr o risco de se
submeter a um transplante ilegal nem sempre tem
um beneficio garantido >%2, Estudos mostram 3162227
que receber 6rgaos de doadores vivos aumenta a
chance de maior sobrevida, entretanto o beneficio
estatistico nao significa beneficio individual.

No caso dos rins, existem poucos estudos que
provem o real beneficio de comprar o 6rgao de um
doador vivo em comparacido ao recebimento de
um rim advindo de um cadaver. Por fim, os reais
beneficios de receber um 6rgao de um doador
vivo dependem do histérico médico do paciente
receptor, como o nimero de sessoes de didlises
feita por ele.

A autonomia do doador/vendedor também
é colocada em duavida quando ele estad em situa-
cdo social e econdmica menos favoravel em com-
paracdo ao comprador, de modo que a doacao
baseada no principio da autonomia deve ser isenta
de coercao moral ou financeira. Um doador que
se encontra em extrema pobreza esta sob coer-
cao financeira, e sua acao, em vez de ser altruista,
pode basear-se exclusivamente no anseio de ser
favorecido economicamente. Outro exemplo de
coercao e quebra do principio da autonomia foi
uma lei nacional chinesa de 1984, na qual foi esta-
belecido que prisioneiros que seriam executados
poderiam dar consentimento para a doacido de
orgaos sete dias antes da execucdo 1>32%,
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Diante disso, sdao primordiais acdes voltadas
para a prevencao de transplante ilegal de 6rgaos,
sobretudo originados de pacientes vivos, pois ha
grande vulnerabilidade social e econémica em doa-
dores de rins 182028 De fato, esse € um dos 6rgaos
mais traficados do mundo devido ao fato de o ser
humano conseguir viver de forma saudavel com
apenas um rim.

Do ponto de vista epidemiolégico, assusta-
doramente, um quarto do total de transplantes
renais é feito com rins vendidos ilegalmente. E,
como mencionado, as populacdes mais vulnera-
veis sdo as que mais desejam colocar partes do
seu corpo a venda, com o intuito de receber gran-
des quantias. Porém a rede de trafico ilegal de
6rgaos acaba pagando infimas parcelas do total
financeiro arrecadado na negociacao, pois a maior
parte fica com os profissionais envolvidos >34,

No que se refere aos mecanismos que visam
enfrentar essa problematica, um dos primeiros
documentos que abordaram o trafico de érgaos de
forma mundial foi o Protocolo Adicional a Conven-
cdo das Nacbes Unidas contra o Crime Organizado
Transnacional Relativo a Prevencdo, Repressdo e
Punicdo do Trdfico de Pessoas, em Especial Mulhe-
res e Criancas®. Todavia, esse documento, também
conhecido como Protocolo de Palermo, nao focou
exclusivamente a negociacao de érgaos, pois pro-
curou criar meios para evitar o trafico de pessoas.

Apenas em 2008, por meio da Declaracdo de
Istambul sobre Trdfico de Orgdos e Turismo para
Transplante, a Organizacdao das Nacdes Unidas
(ONU) criou diretrizes para a repressao e preven-
cdo do trafico internacional de tecidos e érgaos
humanos. O Brasil tornou-se signatario dessa
declaracdo em 7 de fevereiro de 2012353,

A Declaracdo de Istambul, dentre suas varias
acoes, instiga profissionais de salde a expressar de
forma veemente opinido contraria a aquisicao ilegal

de 6rgaos. Apesar do sigilo médico ser uma barreira
no combate a esse crime, a opinido do médico é
fundamental para nortear pacientes sobre os ris-
cos da obtencdo ilegal de 6rgaos . Varios outros
trabalhos esbocam essa preocupacao quanto aos
principios éticos relacionados a transplante de
6rgaos, como o livro lancado pela Rede Unida para
Compartilhamento de Orgios (UNOS)¥ e a Rede
de Aquisicio e Transplante de Orgios (OPTN) 123,

A luz dessas consideracoes, é fundamental
implementar a¢oes que coibam esse mal que obje-
tifica o corpo humano, as quais devem ser asso-
ciadas a medidas que demonstraram sucesso no
confronto a essa modalidade de trafico. Um caso
que merece ser ressaltado é o do Paquistao,
pais que realizou uma série de medidas para coibir
o trafico de rins em seu territério, apesar de nao
ter conseguido erradica-lo *°.

Vale ressaltar, ainda, que paises como o
Paquistao enfrentam o “turismo de transplante”,
e muitos paises desenvolvidos ndo punem cida-
daos que realizam esse tipo de procedimento.
Ou seja, individuos de nacoes ricas vao para pai-
ses mais pobres, realizam o transplante ilegal e,
quando retornam para seu pais de origem, nao sao
responsabilizados juridicamente >22, Isso requer
uma coesao internacional com o fito de dirimir
essas acoes.

Consideragoées finais

O trafico de érgaos e tecidos humanos é uma
problematica nacional e internacional que, além de
ilegal, fere uma série de principios éticos. Devido
a isso, entidades internacionais, como a ONU,
sao imprescindiveis nessa luta, embora esse crime
tenha seu combate dificultado por diferencas
existentes em cada legislacao.
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