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Resumo

A pesquisa experimental com uso de modelos animais para representar uma realidade especifica é
alvo de criticas por parte da populacdo. Este estudo analisou o conhecimento de alunos do ensino
fundamental e médio sobre métodos de pesquisa experimental/animal, diretrizes/leis éticas oficiais e
instituicdes reguladoras. Ao todo, 35 alunos responderam a um questionario informativo com perguntas
objetivas sobre o assunto. Apenas 18 alunos (Grupo 1) assistiram a uma palestra sobre o tema. O ques-
tionario foi aplicado novamente aos 35 alunos. A analise do primeiro questionario mostrou rejeicao por
51,4% dos estudantes em relacdo aos métodos utilizados na pesquisa experimental. Observaram-se
mudancgas significativas nos padrdes de resposta entre a primeira e a segunda avaliagido, com diminui-
¢do do namero de alunos que discordam totalmente dos métodos utilizados na pesquisa experimental
no Grupo 1 (38,8%) em relacdo ao Grupo 2 (88,2%). Esses dados sugerem que atividades educativas
podem aumentar a aceitacdo da pesquisa experimental pela comunidade.

Palavras-chave: Experimentacdo animal. Desenvolvimento de medicamentos. Comissao de ética. Vacinas.

Resumen

Conocimiento de los alumnos de la primaria y la secundaria sobre investigacién experimental en animales
La investigacion experimental en animales para representar una realidad especifica es criticada por la
poblacion. Este estudio analizé el conocimiento de los alumnos de la primaria y la secundaria sobre los
métodos de investigacion experimental/animal, los lineamientos/leyes éticas oficiales e instituciones que
reglamentan. Un cuestionario con preguntas objetivas sobre el tema fue respondido por 35 alumnos.
Solo 18 alumnos (Grupo 1) asistieron a una conferencia sobre el tema. El cuestionario se aplicé nuevamente
a 35 alumnos. El primer cuestionario mostro que el 51,4% de los alumnos rechazaban los métodos utilizados
en la investigacion experimental. Hubo cambios significativos en las respuestas entre la primera y la segunda
evaluacion, con menor nimero de alumnos que estaban totalmente en desacuerdo con los métodos de la
investigacion experimental en el Grupo 1 (38,8%) en comparacion con el Grupo 2 (88,2%). Por tanto,
las actividades educativas pueden incrementar la aceptacion comunitaria de la investigacion experimental.

Palabras clave: Experimentacion animal. Desarrollo de medicamentos. Comités de ética. Vacunas.

Abstract

Knowledge of elementary and high school students about experimental animal research
Experimental research with the use of animal models to represent a specific reality is a target of
criticism by the population. This study analyzed the knowledge of elementary and high school
students on experimental/animal research methods, official ethical guidelines/laws, and regulatory
institutions. In total, 35 students answered an informative questionnaire with objective questions about
the subject. Only 18 students (Group 1), attended a lecture on the subject. The questionnaire was
reapplied to all 35 students. The analysis of the first questionnaire round showed rejection by 51.4% of
the students toward the methods used in experimental research. Significant changes in answer patterns
between the first and second evaluations were observed, with a decrease in the number of students
who strongly disagree with the methods used in experimental research in Group 1 (38.8%) compared
to Group 2 (88.2%). These data suggest that educational activities could increase the acceptance of
experimental research by the community.
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Pesquisa experimental é o uso de varios mode-
los para representar uma realidade especifica,
para que fendmenos bioldgicos, fisicos, quimicos
e sociais possam ser estudados, e os achados da
pesquisa sejam aplicados a outras espécies e a
multiplos contextos®. A pesquisa experimental
esta associada a preocupacdes com a protecao
da saude humana contra a possivel toxicidade de
novos compostos, com restricdes a experimen-
tos com seres humanos estipuladas no Cddigo de
Nuremberg e na Declaracdo de Helsinque.

O critério de selecdo para modelos experimen-
tais baseia-se principalmente nas semelhancas
metabdlicas e fisiologicas de cada animal com o ser
humano?. Esse tipo de pesquisa é adotado em labo-
ratérios de pesquisa cientifica basica ou aplicada
e para industrias farmacéuticas e de cosméticos.
O conhecimento cientifico moderno é resultado
direto desse tipo de experimentacdo?l. A pesquisa
experimental leva em consideracado os principios éti-
cos, a relevancia do estudo e os resultados poten-
ciais gerados, bem como seu impacto social.

Embora esse tipo de experimento seja condu-
zido desde o século V a.C. com Hipdcrates, os deba-
tes sobre questdes éticas s6 comecaram no inicio
do século XIX3. A Inglaterra foi o primeiro pais a
criar uma lei contra a crueldade animal?. As leis
de protecao animal se disseminaram depois disso,
e sociedades de protecao animal foram criadas em
todo o mundo?.

Discussdes sobre bioética iniciaram-se na
década de 1930, seguidas pela Lei n°® 11.794, de
8 de outubro de 2008, que regulamenta ativida-
des relacionadas ao uso de animais para ensino
e pesquisa, propoe técnicas alternativas e esti-
pula a melhoria de laboratérios e biotérios*. Essa
legislacdo também contempla a existéncia de ins-
tituicdes reguladoras, como o Conselho Nacional
de Controle de Experimentacido Animal (Concea),
o Cadastro das Instituicdes de Uso Cientifico de
Animais (Ciuca) e a Comissao de Etica no Uso de
Animais (Ceua).

A pesquisa experimental em animais é alvo cons-
tante de criticas por parte da populacdo, que associa
a pratica a sofrimento animal, por vezes descon-
siderando medidas tomadas para assegurar o
bem-estar dos bichos. Os cientistas devem seguir
diretrizes éticas e aplicar conceitos como os 3Rs
e as 5 liberdades. Os 3Rs referem-se a substitui-
cao (replacement - substituicio de modelos animais

por outros modelos), reducio (reduction - reducio
do nimero de animais utilizados) e refinamento
(refinement - sofisticacdo dos métodos de estudo)®.

O conceito de 5 liberdades considera as neces-
sidades e direitos dos animais, assegurando nutri-
cdo, ambiente e salde fisica e mental e exigindo
liberdade de fome e sede, desconforto, dor, lesées
e doencas, para expressar comportamento normal,
medo e anguUstia. Medidas como manter o con-
trole de temperatura, umidade e ruidos, além de
cuidado com as dimensoes da gaiola - que deve ser
proporcional ao tamanho do animal -, sdo algumas
das medidas para garantir o conforto do animal®.
Brinquedos e acessorios sdo usados para aliviar o
estresse de animais em gaiolas; este procedimento
é chamado de enriquecimento ambiental.

Essa resisténcia a experimentacdo animal
também pode ser consequéncia da circulacdo de
informacgdes de fontes ndo confiaveis, da falta de
divulgacao sobre os métodos de conducio da pes-
quisa experimental e da falta de conhecimento
sobre a legislacao que garante a ética no progresso
cientifico alcancado com experimentacio animal.

Considerando esse contexto, este estudo bus-
cou avaliar o conhecimento e a opinido de estudan-
tes do ensino fundamental e médio sobre o tema
“experimentacio animal e suas regulamentacdes
no Brasil”, por meio da avaliacdo do impacto que
intervencoes educativas com esse tema tém para
criar um posicionamento mais favoravel a pesquisa
experimental que vise o desenvolvimento de novos
medicamentos e vacinas.

Método

Trata-se de estudo experimental controlado
e prospectivo, com amostra aleatéria e mascara-
mento dos participantes. Os participantes (se maio-
res de 18 anos) ou responsaveis legais (se menores)
concordaram com a pesquisa assinando um termo
de consentimento livre e esclarecido; individuos
menores de 18 anos assinaram outro termo. Os alu-
nos foram contatados através das escolas, que rece-
beram todas as informacdes necessarias sobre o
projeto, incluindo o termo de consentimento e
o link do questionario on-line.

O grupo selecionado para participar do projeto
incluiu 35 alunos do ensino fundamental e médio de
uma escola particular de Sdo Paulo/SP, no periodo
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de marco a agosto de 2022. A amostra inicial foi
randomizada em dois grupos: um convidado para
assistir a uma palestra (Grupo 1 [G1]: n=18) e outro
que ndo o fez (Grupo 2 [G2]: n=17).

O instrumento de pesquisa foi um questionario
escrito e informativo com perguntas objetivas sobre
pesquisas experimentais com modelos animais e
sobre a existéncia de normas e diretrizes especi-
ficas, além de 6rgaos reguladores. Para garantir
0 anonimato, apenas idade, género e ano escolar
atual foram coletados.

Em um primeiro momento, todos os alunos
foram solicitados a responder o questionario,
visando avaliar seu conhecimento/opinido, mas
também informa-los. O G1 foi convidado a parti-
cipar de uma palestra on-line sobre o uso de ani-
mais em experimentacdo, com foco em aspectos
da producdo de medicamentos/vacinas, direitos
dos animais e sociedades protetoras. A palestra
discutiu os avancos cientificos obtidos por esse
método, os cuidados com os animais utilizados e
a legislacao brasileira sobre esse tipo de pesquisa,
incluindo as penalidades aplicadas a pesquisadores
que nao cumprirem a lei.

Aproximadamente um més apés a intervencao
primaria, o questionario foi reaplicado aos Grupos 1
e 2. No segundo questionario, os alunos informaram
se assistiram ou ndo a palestra e se gostariam de
visitar as instalacoes de um laboratério e biotério de
pesquisa experimental com animais.

Andlise estatistica

Os dados categéricos de género e respostas ao
questionario foram descritos em forma de frequéncia
absoluta (n) erelativa (%), e os dados continuos (idade),
em forma de média * desvio-padrao. Para compa-
racdo entre as amostras independentes foi utilizado
o teste t de Student n3o pareado. O teste de Fisher
foi usado para comparar dados categoéricos. O nivel de
significancia adotado foi de p<0,05. Para as analises,
foi utilizado o software Graphpad Prisma.

Resultados

Amostra global

A média de idade da amostra foi 16 anos
(variando de 14 a 18 anos), sendo 13 estudantes do
sexo masculino e 22 estudantes do sexo feminino,

cursando o ensino fundamental (n=20) ou o ensino
médio (n=15) em 2022.

As analises das respostas de todo o grupo no
primeiro questionario mostram que a maioria dos
estudantes acreditava conhecer o conceito de pes-
quisa experimental (Tabela 1). Em relacdo a opi-
nido sobre as trés fases da pesquisa experimental
(1. estudos em modelos computacionais e/ou célu-
las cultivadas, 2. modelos animais, 3. seres huma-
nos), quase metade concordou com as trés fases;
uma minoria discordou; e os demais concordaram
parcialmente. Estes Ultimos foram majoritaria-
mente favoraveis a fase 1, seguidas pelas fases
3 (seres humanos) e 2 (modelos animais).

Em relacdo a discordancia com as fases do
método cientifico, 42,8% dos participantes acre-
ditam que o uso de modelos animais priva-os
de liberdade; 37,1% acreditam que os modelos
animais os prejudicam; 25,7% acreditam que os
modelos animais ndo podem prever o que acon-
tecerd com os seres humanos; 14,2% usariam
medicamentos, vacinas e cosméticos que nao
foram testados quanto a seguranca e eficacia
em computadores, células e animais; 5,7% acre-
ditam que células isoladas ndo podem prever o
que acontecerd com um modelo animal em seres
humanos; e 2,8% acreditam que a pesquisa expe-
rimental é muito cara, ndo confiam nos modelos
computacionais, ou tinham outras justificativas.

A maioria dos alunos sabia que é ilegal fazer
qualquer pesquisa experimental sem aprovacao de
um comité independente especializado em ética
em pesquisa, composto por membros de diversas
profissdes e da sociedade civil. A maioria também
sabia que pesquisa experimental em humanos é
regulamentada e controlada por comités de ética
em todo o mundo para proibir a exposicdo de
humanos a riscos sem beneficios potenciais pre-
viamente obtidos com testes laboratoriais e em
animais. A maioria estava ciente das leis e organi-
zacoes regulatoérias para o uso de animais em pes-
quisas e de que punicoes, penalidades e proibicoes
sdo aplicaveis a pesquisadores que violam as leis
de pesquisa experimental.

Por outro lado, uma minoria sabia que o Brasil
tem, desde 2008, uma das legislacbes mais avan-
cadas para a protecao e bem-estar dos animais em
pesquisa experimental (Lei 11.794/2008, conhe-
cida como Lei Arouca). Da mesma forma, apenas
um terco dos participantes sabia que os animais
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utilizados na pesquisa experimental sdo manti-
dos em ambientes especiais, chamados biotérios,
que cumprem todos os requisitos para diminuir o
estresse e garantir o bem-estar dos animais.
Embora a maioria soubesse que quaisquer pro-
cedimentos considerados dolorosos ou angusti-

antes deveriam ser feitos sob anestesia, apenas um
terco sabia que, apds um procedimento invasivo,
como cirurgia, os animais devem ser sacrificados
sem dor, sob anestesia. Curiosamente, a maio-
ria se interessou pela area de pesquisa e gostaria
de saber mais sobre o assunto.

Tabela 1. Respostas ao primeiro questionario de todos os participantes (n=35)

Perguntas

1. Vocé sabe o que é pesquisa experimental?

2. Quanto as fases da pesquisa experimental:
* Concordo com as trés fases

* Concordo parcialmente

* Discordo das trés fases

1° questionario
n=35

22 (62,8%)
17 (48,57%)

16 (45,7%)
2(5,71%)

3. Concordo parcialmente com (mais de uma resposta possivel):

Fase 1: modelos computacionais/células
Fase 2: modelos animais
Fase 3: seres humanos

4. Vocé sabe que é proibido realizar pesquisas experimentais sem aprovagao dos

comités de ética?

5. Vocé foi informado de que a pesquisa experimental em humanos é regulamentada e

controlada por comités de ética?

6. Vocé ja ouviu falar sobre a existéncia de leis e instituicdes regulatorias para o uso de

animais em pesquisas?

7. Vocé tem conhecimento da existéncia da Lei Arouca?

8. Vocé sabe que a violacdo de regras e leis de pesquisa experimental pode levar a

punicio dos pesquisadores?

9. Vocé tem conhecimento da existéncia de biotérios?

10. Vocé sabe que a anestesia é usada para procedimentos dolorosos ou angustiantes?

11. Vocé ja ouviu falar de sacrificio de animais apds procedimentos invasivos,

sob anestesia?
12. Vocé tem algum interesse na area de pesquisa?

13. Gostaria de saber mais sobre o assunto?

15 (42,85%)
1(2,85%)
6(17,14%)

21 (60%)

21 (60%)

23 (65,71%)
4 (11,42%)
29 (82,85%)

11 (31,42%)

25 (71,42%)
13 (37,14%)

26 (74,28%)
30 (85,7%)

Grupo 2

Efeito isolado do questiondrio

Apds a aplicacdo do segundo questionério,
a andlise do Grupo 2 (Tabela 2), ndo submetido a
intervencdo com a palestra, mostrou diferenca
significativa, com aumento do nlimero de alunos
que acreditam conhecer o conceito de pesquisa

experimental, e uma mudanga nas porcentagens
daqueles que concordavam totalmente com o
método cientifico e daqueles que discordavam
totalmente quando comparados ao grupo que con-
cordava parcialmente com o método.

Nenhuma mudanca significativa foi observada
em relacdo as fases da pesquisa experimental
entre aqueles que concordavam parcialmente,
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embora tenha sido observado aumento nas razoes
para discordancia com as fases do método cienti-
fico (Figura 1), exceto pelas razées “Eu ndo confio

nos modelos computacionais”, “O uso de modelos
animais priva-os de liberdade” e “A pesquisa expe-
rimental é muito cara”.

Tabela 2. Respostas ao primeiro questionario versus o segundo questionario do Grupo 2 (n=17),

para avaliacdo do efeito isolado do questionéario

Grupo 2: efeito do questionario - nao participou da

palestra sobre pesquisa experimental

1. Vocé sabe o que é pesquisa experimental?

2. Quanto as fases da pesquisa experimental:
* Concordo com as trés fases

* Concordo parcialmente

* Discordo das trés fases

3. Concordo parcialmente com:

Fase 1: modelos computacionais/células
Fase 2: modelos animais

Fase 3: seres humanos

4. Vocé sabe que é proibido realizar pesquisas experimentais

sem aprovacao dos comités de ética?

5. Vocé foi informado de que a pesquisa experimental em
humanos é regulamentada e controlada por comités de ética?

6. Vocé ja ouviu falar da existéncia de leis e instituicdes
regulatdrias para o uso de animais em pesquisas?

7. Vocé tem conhecimento da existéncia da Lei Arouca?

8. Vocé sabe que a violacio de regras e leis da pesquisa
experimental pode levar a punicio dos pesquisadores?

9. Vocé tem conhecimento da existéncia de biotérios?

10. Vocé sabe que a anestesia é usada para procedimentos

dolorosos ou angustiantes?

11. Vocé ja ouviu falar de sacrificio de animais ap6s
procedimentos invasivos, sob anestesia?

12. Vocé tem algum interesse na area de pesquisa?

13. Gostaria de saber mais sobre o assunto?

14. Ap6s responder ao primeiro questionario, vocé fez alguma

pesquisa sobre o assunto?

1° questionario  2° questionario p (teste de
n=17 n=17 Fisher)
9 (52,9%) 16 (94,1%) 0,0167
0,0104
8 (47%) 2 (11,7%) (concordo
7 (41,17%) 15 (88,2%) parcialmente
2(11,7%) 0 (0%) versus

outros grupos)

7 (41,17%) 15 (88,2%)

0 (0%) 1 (5,88%)

2(11,7%) 6 (35,3%)
10 (58,82%) 11 (64,7%) =
8 (47%) 7 (41,17%) =
11 (64,7%) 9 (52,9%) =
2(11,7%) 0 (0%) =
13 (76,47%) 11 (64,7%) =
7 (41,17%) 9 (52,9%) =
13 (76,47%) 14 (82,35%) =
6 (35,3%) 7 (41,17%) =
12 (70,58%) 15 (88,23%) =

15 (88,23%) 16 (94,1%) =

= 8 (47%) =

Grupo1

Efeito combinado do questiondrio
eda palestra

O Grupo 1 também participou de uma palestra.
Para isolar seu efeito, as respostas do G1 ao
segundo questionario foram comparadas com
as respostas do grupo ao primeiro questionario

(Tabela 3). Houve diferenca significativa em rela-
cao a trés perguntas.

Na comparacao com o G2, o G1 mostrou uma
mudanca entre aqueles que concordavam par-
cialmente com o método cientifico e aqueles
que concordavam totalmente com o método.
Entre aqueles que concordavam parcialmente,
ndo houve mudanca significativa em relacado as
fases da pesquisa experimental.
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Em relacao a discordancia com as fases do método
cientifico, a comparacao entre as duas rodadas de
questionarios apresentou mudancas expressivas
(Figura 1), com excecdo de “N&o confio em modelos
computacionais”. Além disso, o G1 estava mais ciente

das leis e organizacoes regulatérias para o uso de ani-
mais em pesquisas. O G1 também teve mais alunos
cientes de que o Brasil possui uma das legislacoes
mais avancadas para a protecao e bem-estar dos ani-
mais em pesquisa experimental desde 2008.

Tabela 3. Respostas ao primeiro questionario versus o segundo questionario do G1 versus G2 (n=18)

para avaliacao do efeito da palestra

Pergunta versus grupo

1. Vocé sabe o que é pesquisa experimental?

2. Quanto as fases da pesquisa experimental:
* Concordo com as trés fases

* Concordo parcialmente

* Discordo das trés fases

3. Concordo parcialmente com:

Fase 1: modelos computacionais/células
Fase 2: modelos animais

Fase 3: seres humanos

4. Vocé sabe que é proibido realizar pesquisas
experimentais sem aprovacao dos comités de ética?

5. Vocé foi informado de que a pesquisa
experimental em humanos é regulamentada
e controlada por comités de ética?

6. Vocé ja ouviu falar da existéncia de leis e instituicdes
regulatdrias para o uso de animais em pesquisas?

7. Vocé tem conhecimento da existéncia da Lei Arouca?

8. Vocé sabe que a violacdo de regras e leis da
pesquisa experimental pode levar a punicao
dos pesquisadores?

9. Vocé tem conhecimento da existéncia de biotérios?

10. Vocé sabe que a anestesia é usada para
procedimentos dolorosos ou angustiantes?

11. Vocé ja ouviu falar de sacrificio de animais apds
procedimentos invasivos, sob anestesia?

12. Vocé tem algum interesse na area de pesquisa?
13. Gostaria de saber mais sobre o assunto?

14. Apos responder ao primeiro questionario, vocé fez
alguma pesquisa sobre este assunto?

2° questionario
Grupo 1 Grupo 2
(palestra) (sem palestra)
n=18 n=17

2° questionario
p (teste
de Fisher)

17 (94,4%) 16 (94,1%) -
0,0045

11 (61,1%) 2(11,7%) (concordo com
7 (38,8%) 15 (88,2%) as trés fases

0 (0%) 0 (0%) versus concordo

parcialmente)

6(33,3%) 15 (88,2%) )
2(11,1%) 1(5,88%)
2(11,1%) 6 (35,3%)
12 (66,6%) 11 (64,7%) =

11 (61,1%) 7 (41,17%) =

16 (88,8%) 9 (52,9%) 0,0275
6 (33,3%) 0 (0%) 0,0191
16 (88,8%) 11 (64,7%) =
11(61,1%) 9 (52,9%) =
14.(77,7%) 14 (82,35%) =

10 (55,5%) 7 (41,17%) =

14.(77,7%) 15 (88,23%) =
16 (88,8%) 16 (94,1%) =
8 (44,4%) 8 (47%) =
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Figura 1. Respostas a pergunta 3 (Se vocé discorda de qualquer fase da pesquisa experimental,

por qué? Selecione quantos quiser). (a). Grupo 2 (sem intervencdo) no 1° versus 2° questionario
(n=17); (b). Grupo 1 (com palestra intervencionista) no 1° versus 2° questionario (n=18). Razbes:

1. Nao confio em modelos computacionais; 2. Células isoladas ndo podem prever o que acontecera em
modelos animais ou seres humanos; 3. Os modelos animais ndo podem prever o que acontecera com
os seres humanos; 4. O uso de modelos animais priva-os de liberdade; 5. O uso de modelos animais

os prejudica; 6. Eu usaria medicamentos, vacinas e cosméticos que nao foram testados anteriormente
em computadores, células e animais quanto a seguranca e eficacia; 7. A pesquisa experimental é

muito cara; 8. Outras.
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Discussao

Nossos resultados indicaram que, em geral,
os alunos do ensino fundamental e médio privado
brasileiro acreditam conhecer o método da pes-
quisa experimental e concordam com suas fases.
No entanto, sentem maiores restricdes em relacdo
a pesquisa experimental com modelos animais
do que com humanos. Foram detectados alguns
conceitos sobre pesquisas experimentais com ani-
mais que podem fundamentar essas restricoes,
desde a visdo de que os animais sofrem e sao
privados de liberdade até a crenca de que mode-
los animais ndo podem prever o que acontecera
com seres humanos.

Os modelos animais possibilitam o estudo de
processos especificos com o objetivo de melho-
rar as condicdes da salde humana, e seu uso esta
em conformidade com a Declaracdo de Helsinque,
no sentido de que a pesquisa médica em seres
humanos deve ser precedida por experimentos
de laboratério®.

A pesquisa normalmente evolui de culturas de
células para testes em animais e depois para testes
em humanos, ainda dependendo da experimen-
tacdo animal para desenvolvimento ou validacido
de resultados. No entanto, os riscos e beneficios
devem ser equilibrados para se alcancar um curso
de acdo razoavel’. O apoio publico a pesquisa com
modelos animais depende da demonstracdo dos
beneficios potenciais de uma pesquisa combinada
com técnicas experimentais e aplicacao integral
dos 3Rs>. Em relacdo a liberdade animal, é funda-
mental divulgar a sociedade que animais de labo-
ratério ndo sobreviveriam em seu habitat natural
se fossem liberados na natureza®.

A maioria dos alunos em nossa amostra sabia
da necessidade de licenca para fazer pesquisas,
particularmente com humanos, mas também
com animais; do uso de anestesia para evitar
desconforto/estresse, das leis/organizacoes dis-
poniveis, bem como das penalidades/multas.
Os alunos demonstraram grande interesse pela
pesquisa, particularmente na area experimental.
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Os resultados também foram elevados quanto ao
desconhecimento sobre qudo avancada é a legisla-
cao brasileira de protecao a animais em pesquisa,
sobre a existéncia de biotérios especializados em
bem-estar animal e sobre os procedimentos de
eutanasia para evitar sofrimento.

As normas para a pratica didatico-cientifica da
vivisseccdo animal existem no Brasil desde 1979,
com a Lei 6.638, que posteriormente foi substi-
tuida em 2008°3. A fiscalizacdo estimula a socie-
dade a adotar leis baseadas na bioética animal,
que refletirdo no respeito aos animais utilizados
em pesquisa®. A Lei Ambiental Brasileira (1998)
reforcou essa ideia ao determinar a punicao pelo
uso de animais em experimentos quando estive-
rem disponiveis métodos alternativos’.

O apoio da sociedade ao uso de animais em
pesquisa médica baseou-se na crenca de que nao
havia alternativas adequadas®. E interessante
notar que a sociedade apoia o uso de animais em
pesquisas que contribuem para tratamentos e
reduzem o sofrimento humano, mas ndo apoiam
a pesquisa basica’. Nossos resultados apontaram
efeitos positivos tanto do questionario informativo
quanto da palestra, mesmo que tenham ocorrido
em perguntas diferentes.

Enquanto o questionario levou a aumento no
namero de alunos que concordam parcialmente com
as trés fases da pesquisa experimental, a pales-
tra levou a maior nimero daqueles que concordam
totalmente, associado a uma reducao de concei-
tos questionaveis. Contudo, a palestra permitiu
melhor entendimento da legislacao brasileira de
protecdo a animais em pesquisa.

O tamanho reduzido da amostra e a impossi-
bilidade de impedir que alunos que assistiram a
palestra conversassem sobre o assunto com os
colegas que nao estiveram presentes sao limita-
coes deste estudo. Como nossa amostra estava
restrita a alunos do ensino fundamental e médio,
sao necessarios mais estudos com alunos de outros
niveis de ensino.

Consideracgoées finais

A pesquisa com animais enfrenta resisténcia da
sociedade, que é mais forte do que quanto a pes-
quisa com humanos. Os alunos da amostra deste
estudo associaram os métodos de pesquisa expe-
rimental a sofrimento e falta de liberdade dos ani-
mais. No entanto, a maioria deles gostaria de saber
mais sobre o assunto. Isso demonstra oportunida-
des para iniciativas educacionais a serem imple-
mentadas por pesquisadores brasileiros. Neste
contexto, a legislacdo bioética e o trabalho dos
comités de ética poderiam ser mais divulgados.

As intervencdes, na forma de questionario
informativo e palestra, levam a uma posicao mais
favoravel a pesquisa experimental. Esses resulta-
dos demonstraram que o acesso a informacdes
confidveis é crucial para melhor compreensao
do processo cientifico e para uma posicao mais
favoravel quanto a pesquisa experimental para
o desenvolvimento de medicamentos e vacinas.
Isso pode ser positivamente reforcado com
maior divulgacio de avancos cientificos baseados
em modelos experimentais.
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