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Os autores apresentam as respostas obtidas em questionario aplicado a 180 estudantes de Medicina
(4° ano), contendo 26 questdes de conteddo bioético referentes a aborto, esterilizagdo cirdrgica,
eutanasia, prioridades em atendimento a saude, greve de pessoal da area de salde, autonomia do
paciente, transplante de 6rgaos, atestado médico, mae substituta ("mae - de - aluguel") e segredo médico.
Os dados foram submetidos a andlise estatistica, procurando-se evidenciar eventual diferenca nas respostas
devidas a género e época de realizac&o do teste (no inicio e fim do curso da disciplina de Etica).

Os resultados séo apresentados em tabelas, com o valor da probabilidade (P) obtida pelos testes de
Qui-quadrado (X2). E também apresentada a freqiiéncia relativa (porcentagem) observada em cada
resposta. Os autores, com base na experiéncia colhida, consideram a iniciativa valida tanto no
sentido de despertar o interesse dos alunos pela Bioética como no de avaliar a opinido dos
estudantes sobre as varias questdes de conteldo bioético.

UNITERMOS - Ensino da Bioética, disciplina de Etica Médica, questionarios de assuntos éticos

Recentemente, a revista Bioética (vol. 4 - n° 1, 1996) elegeu como tema central ("Simpdsio") a questdo do "Ensino
da Etica dos Profissionais de Satde". A publicag&o traz opinides de autores de diversos paises, incluindo analise do
atual ensino da Etica no Brasil, destacando-se o pequeno numero de publicacdes sobre o assunto. Todos os
autores enfatizam a importancia do tema, demonstrando o papel da Bioética no processo educacional e formativo
do profissional de saude.

Nos cursos de Medicina, o ensino da Etica, na maioria das vezes, esta centrado nos temas escolhidos pelo
docente, sem levar muito em conta as ansiedades, os pontos de vista e os interesses dos alunos; com freqiiéncia,
os temas estao dissociados dos assuntos e dos dilemas éticos que os mesmos estao vivenciando e, quase sempre,
a abordagem dos tdpicos é feita primordialmente sob o angulo da deontologia, do Cédigo de Etica. Desse modo, a
reflexdo critica sobre valores ndo é estimulada.

Com relativa freqiiéncia, os alunos chegam a disciplina sem motivagcao despertada para a area e, as vezes, sequer
tém idéia da importancia e da problematica dos temas a serem abordados, pois em geral o curso é realizado antes
do inicio da pratica médica curricular.

Assim, tendo por objetivos: a) colher a opinido dos estudantes sobre varias questfes atuais de Bioética; b)
despertar o interesse pelos temas da disciplina; c) observar eventual interferéncia do género (sexo) no tipo de
resposta e d) observar mudangas ou ndo de opinido sobre tais questdes antes e ao final do curso da disciplina de
Etica, foi aplicado um questionario contendo 26 perguntas de Bioética (diversos campos), de resposta direta, a
duas turmas de estudantes (4° ano médico) da Faculdade de Medicina de Botucatu - ressalte-se que a disciplina de
Etica Médica é ministrada aos alunos da 42 série (7° semestre), tendo 30 horas de duragao.

Antes da aplicagcao do questionario esclareceu-se aos alunos que se desejava apenas obter a opinido de cada um,
sem nenhuma conotagdo ou dependéncia com o que dispdem codigos e ou a legislacéo vigente.

Com o devido conhecimento dos alunos, em carater absolutamente voluntario e consentido e sem identificacéo de
nome (apenas sexo), o questiondrio foi respondido por 127 alunos (62 do sexo masculino e 65 do feminino) no inicio
do curso (1° teste) e por 171 (84 do sexo masculino e 87 do feminino) ao final do curso (2° teste).

As respostas obtidas sdo apresentadas sob a forma de frequéncia relativa (percentagem) por sexo no 1° e no 2°
teste. Tanto nhum como noutro, aplicou-se o teste de Qui-quadrado, com o objetivo de verificar a existéncia de



eventual associacdo entre o tipo de resposta e sexo do aluno.

Para facilidade de apresentacdo, quando o resultado ndo foi significante adotou-se a sigla NS; quando significante

(P préximo a 0,05), colocou-se o valor obtido.

Pelo mesmo teste, foram analisadas estatisticamente as respostas obtidas no 1° e no 2° teste (1° teste x 2° teste);
aqui também adotou-se a mesma sistematica: NS - ndo significante e P com o valor observado.

Quando ndo se encontrou associacao significante com sexo, no 1° e no 2° teste, e também ndo se observou

diferenca entre as respostas do 1° e do 2° teste, é apresentada a percentagem global observada.

Na questdo em que houve associacdo estatisticamente significante, seja quanto a sexo, seja quanto a época da

realizacdo do teste, os resultados sédo apresentados separadamente.

12 questdo. Vocé é a favor da liberacdo do aborto (discriminalizac&o)?

1° teste 20 teste 1°x2° global
sim X2 sim X2
Sexo masculino 63% 54%
NS NS NS 54%
Sexo feminino 58% 46%
22 questdo. Nos casos de malformacdes fetais, vocé € a favor do aborto?
1° teste 20 teste 1°x2° global
sim X2 sim X2
Sexo masculino 86% 87%
NS NS NS 85%
Sexo feminino 85% 82%
3?2 questdo. A esterilizagéo cirtrgica na mulher (lagueadura de trompa) deve ser livre?
1° teste 2° teste 1°x2° global
sim X2 sim X2
Sexo masculino 87% 74%
NS NS 0,002
(P=0,06)
Sexo feminino 98% 84%

Quando se comparam as respostas no 1° teste com as observadas no 2°, verifica-se, em ambos 0s sexos,

diferenca significante: no conjunto, 92% eram favoraveis no 1° teste e 79% no 2° (P significante).

42 questdo. E quanto a esterilizagdo no homem (ligadura de deferente)?

1° teste 2° teste 1°x2° global
sim X2 sim X2
Sexo masculino 87% 73% NS
NS NS
(P=0,06) (P=0,06)
Sexo feminino 97% 85% 0,02

No global, 92% eram favoraveis no 1° teste e 79% no 2°, ha diferenca significante.

52 questdo. Vocé é favoravel a eutanasia passiva (suspensao ou ndo realizacdo de procedimento terapéutico)?




1° teste 2° teste 19x2° global
sim X2 sim X2
Sexo masculino 56% 62%
NS 0,03 NS 53%
Sexo feminino 51% 44%

No 2° teste, verifica-se que a resposta favoravel foi maior entre os alunos do sexo masculino (significante).

62 questdo. E quanto a "eutandsia ativa" (inje¢édo, por exemplo, de drogas para levar a morte)?

1° teste 2° teste 19x2° global
sim X2 sim X2
Sexo masculino 22% 10%
NS NS NS 12%
Sexo feminino 10% 7%

72 questdo. No hospital, ha um leito vago na UTI; uma crianca com 5 meses de idade e um senhor de 50 anos de
idade, ambos com a mesma probabilidade de sucesso, necessitam da vaga. A quem vocé destina a vaga?

1° teste 2° teste 1°x2° global
crianca X2 crianca X2
Sexo masculino 7% 75%
NS NS NS 79%
Sexo feminino 87% 79%

Nesta questdo houve abstencdes: quando se comparam o0s resultados do 1° e do 2° teste, verifica-se que em
ambos os sexos houve diferenca significante: no masculino a abstencéo passou de 5% para 10% (P = 0,01) e no
feminino de 18% para 12% (P = 0,01); a abstencdo aumentou no sexo masculino e diminuiu no feminino.

8?2 questdo. Suponha situacdo analoga: existe uma Unica vaga na UTI e ha dois pacientes necessitando de cuidados
intensivos. Um dos pacientes é do sexo feminino e outro do sexo masculino, ambos com as mesmas chances de
recuperacdo. Vocé destinaria a vaga a mulher ou ao homem?

1° teste 2° teste 1°x2° global
mulher X2 mulher X2
Sexo masculino 71% 80%
NS NS NS 79%
Sexo feminino 83% 82%

No 1° teste houve abstencdo de 27% e no 2° teste, de 24%; o fendmeno ocorreu nos dois sexos.

92 questdo. Idem: um é vitima baleada e outro agressor. A quem vocé destina a vaga?

1° teste 2° teste 1°x2° global
vitima X2 vitima X2
Sexo masculino 100% 96%
NS NS NS 98%
Sexo feminino 100% 98%

Houve abstencBes: 6% entre os homens e 12% entre as mulheres; no 1° teste e no 2° teste as cifras passaram
para 12% e 20%, respectivamente; ndo se atingiu o limiar de significancia. Ndo houve diferenca estatistica entre o




1° e 2° teste.

102 questdo. ldem: dois pacientes, em coma hepéatico: um por fibrose esquistossomética e outro por cirrose

alcodlica. A qguem vocé destina a vaga?

1° teste 2° teste 19x2° global
favoréavel X2 favoravel X2
Sexo masculino 91% 90%
NS NS NS 90%
Sexo feminino 88% 91%

Nesta questdo houve abstenc¢des nos dois sexos, sem diferenca significante no 1° teste. A taxa de abstencéo

passou de 11% para 21% (P = 0,06).

112 questdo. Vocé é a favor da greve de médico, inclusive com suspenséo do atendimento dos casos de urgéncia e

emergéncia, se o motivo da greve for "falta de condigbes adequadas ao tratamento"?

1° teste 2° teste 19x2° global
favoréavel X2 favoravel X2
Sexo masculino 18% 22%
NS NS NS 24%
Sexo feminino 26% 28%

122 questao. E se o motivo for o mesmo, porém mantido o atendimento de urgéncia e emergéncia?

1° teste 2° teste 1°x2° global
sim X2 sim X2
Sexo masculino 90% 99%
NS NS NS 95%
Sexo feminino 96% 95%

132 questdo. E se o motivo for remuneragéo inadequada e mantido o atendimento de urgéncia e emergéncia?

1° teste 2° teste 1°x2° global
favoravel X2 favoravel X2
Sexo masculino 85% 95%
85% x
NS NS 93%
Sexo feminino 86% 91% P=0,04
142 questao. Vocé, por principio, € sempre contrario a greve de pessoal da area de saude?
1° teste 2° teste 1°x2° global
sim X2 sim X2
Sexo masculino 15% 9%
NS NS 12%
Sexo feminino 10% 15%

152 questao. Na sua opinido, o cargo de secretario ou ministro da Saude deve ser exercido sempre por médico?




1° teste 2° teste 19x2° global
nao X2 nao X2
Sexo masculino 26% 21%
NS NS NS 28%
Sexo feminino 31% 32%

162 questdo. O exame de HIV (AIDS) deve ser realizado sempre (obrigatdrio) em todos os pacientes internados no

hospital?

1° teste 2° teste 19x2° global
sim X2 sim X2
Sexo masculino 52% 39%
NS NS P=0,07
Sexo feminino 56% 36%

Ao se comparar a média do 1° com o 2° teste, verifica-se que, no 1° teste, 53% achavam que sim; no 2° teste, a

taxa caiu para 38%; a diferenca € significante.

172 questdo. Ou o0 exame deve ser realizado obrigatoriamente nos pacientes que sdo submetidos a cirurgia?

1° teste 2° teste 1°x2° global
sim X2 sim X2
Sexo masculino 7% 63%
NS NS NS 66%
Sexo feminino 70% 64%

182 questéo. Paciente chega a vocé com teste HIV positivo. Embora orientado, se nega a comunicar o fato a (ao)

parceira(o). Vocé informaria a (0) parceira (0)?

1° teste 2° teste 1°x2° global
sim X2 sim X2
Sexo masculino 61 79%
NS 0,04 NS
Sexo feminino 7% 91% P=0,03

Quando se comparam as respostas no 1° e 2° teste, no sexo masculino, ndo se observa associagéo significante; a
associacao € significante quando se analisam as respostas fornecidas pelo sexo feminino (77% no 1° e 91% no 2°
teste).

192 questdo. Vocé daria atestado médico (ndo verdadeiro) a um aluno que, por ter prorrogado feriados, perde
prova e corre o risco de perder o ano?

1° teste 2° teste 1°x2° global
sim X2 sim X2
Sexo masculino 25% 20%
NS NS P=0,02
Sexo feminino 32% 17%

No 1° teste, a resposta positiva média ocorreu em 29%; no 2° teste, 18%; a diferenca mostrou-se significante.

202 questdo. Doador vivo pode vender um de seus rins?



1° teste 2° teste 19x2° global
sim X2 sim X2
Sexo masculino 43% 20%
NS NS P=0,0004
Sexo feminino 33% 17%

No 1° teste, no conjunto, 38% opinaram favoravelmente; no 2° teste, a taxa caiu para 18% (P significante).

212 questdo. Na sua opinido, toda pessoa que falece deve automaticamente ser doadora de seus 6rgaos, desde
gue nao tenha deixado documento em sentido contrario?

1° teste 20 teste 1°x2° global
sim X2 sim X2
Sexo masculino 84% 74%
NS NS P=0,02
(P=0,07)
Sexo feminino 70% 67%

No 1° teste, houve associacdo significante entre sexo masculino e resposta favoravel. No 2° teste ndo houve
associacao com sexo.

Quando se compara 0 1° com o 2° teste verifica-se, no conjunto, que de 77% a taxa passou para 71% (associacao
significante).

222 guestdo. Mae engravida com o objetivo principal de ter outro filho que seja doador de medula éssea para o
irmédo portador de leucemia. Vocé concorda com a deliberacdo da mae?

1° teste 2° teste 19x2° global
sim X2 sim X2
Sexo masculino 52% 52%
NS NS NS 56%
Sexo feminino 67% 62%
232 questdo. Mée que cede o Utero ("mae-de-aluguel”) deve ser remunerada por esta atitude?
1° teste 2° teste 19x2° global
sim X2 sim X2
Sexo masculino 42% 36%
NS NS NS 34%
Sexo feminino 29% 29%

242 questdo. No caso de reproducéo assistida, se houver litigio apés o parto quem deve ficar com a crianca?

1° teste 2° teste 1°x2° global
méae biol. X2 mée biol. X2
Sexo masculino 67% 28%
0,02 NS NS
(P=0,06)
Sexo feminino 87% 22%

Quando se compara o0 1° com o 2° teste, verifica-se associacdo significante; fazendo a mesma analise, por sexo,




obtém-se resultado néo significante, isto é, a diferenca entre o 1° e 2° teste ocorreu no global: era de 77% no 1°

teste e passou a 25% no 2° (P significante).

252 questdo. A quem pertence o segredo e o prontuario médico (ao paciente ou ao médico)?

1° teste 2° teste 19x2° global
sim X2 sim X2
Sexo masculino 75% 86%
NS NS NS 85%
Sexo feminino 88% 88%

262 questdo. Paciente com forte alteracdo emocional relata ao seu médico que pretende assassinar a noiva. O
médico deve comunicar o fato a policia e ou a familia?

1° teste 2° teste 19x2° global
sim X2 sim X2
Sexo masculino 76% 87%
NS NS NS 85%
Sexo feminino 84% 89%

Comentéario

Na opinido dos alunos, a realizagdo do teste foi importante, nos dois momentos. O 1° teste, realizado no inicio do

curso,

antes da primeira aula, despertou, segundo os mesmos, interesse pelo conteddo da disciplina, originando,

inclusive, algumas angustias. Ainda segundo avaliagdo dos alunos, no 2° teste os estudantes sentiram-se, de um
lado, mais seguros e, por outro, mais conscientes da importancia da liberdade de reflexdo, embora com obediéncia
aos principios do Cédigo de Etica Médica.

Pela avaliacdo dos alunos, a aplicacdo do teste foi altamente proveitosa e, segundo eles, deve ser incentivada;
alguns estudantes propuseram-se a acrescentar outras questoes.

Os resultados obtidos, em seu conjunto, permitem algumas constatacdes, a saber:

pouco mais da metade (54%) dos alunos, independentemente do sexo, é favoravel a discriminalizacdo do
aborto; a opinido se mantém mesmo apods o conhecimento dos codigos de Etica, Civil e Penal.

em casos de malformacao fetal, tanto homens como mulheres sé@o altamente favoraveis (85%) a interrupgéo
da gravidez.

guanto a esterilizacao cirirgica (laqueadura de trampa ou ligadura de deferente), a opinido dos alunos é
altamente favoravel; o indice é maior entre as mulheres; ap6és o final do curso, a taxa dos favoraveis cai, mas
ainda é alta (79%).

guanto a eutanasia chamada passiva, o indice de favoraveis é elevado (53%) em relacédo a eutanasia ativa
(12%); os homens, no 2° teste, apresentaram indice maior de aprovacao (eutanasia passiva) que as
mulheres.

no que se refere a prioridade de atendimento na UT]I, indices preferenciais foram observados para criangas
(79%) em relacéo ao idoso, para a mulher (79%) em relagdo ao homem, para a vitima em relacéo ao
agressor (98%) e para o esquistossomatico (90%) em relagao ao alcoolatra; ndo se observou efeito devido
ao género ou a época do teste. Observou-se nos dois testes e nos dois sexos elevado indice de abstencao.
no que diz respeito a greve de médico, somente 12% do conjunto manifestou-se contrario, em qualquer
circunstancia ou situacéo; o indice foi elevado quando se mantém o atendimento de urgéncia quer o motivo
da greve seja por falta de condi¢cdes (95%) ou por questdo salarial (89%). Cerca de um quarto dos alunos é
favoravel a greve total.

a ocupacao do cargo de ministro da Saude por profissional ndo-médico teve aprovacédo de apenas um terco
(28% dos alunos).

guanto a obrigatoriedade da realizagcdo do teste de HIV nos doentes, a resposta decaiu de 53% para 38%
apoés o curso; manteve-se elevada (66%) para o caso de pacientes cirirgicos.

guanto & comunicagao do resultado do teste a (ao) parceira(o), diante da negativa do paciente, a taxa de



favoraveis, sempre alta, se elevou de 77% no 1° para 91% no 2° teste.

® no que se refere ao fornecimento de atestado médico falso, houve diferenca no 2° teste; a freqiiéncia caiu de
29% para 18%.

e 0 mesmo fendbmeno se observou quanto a venda de rim pelo doador: de 38% passou para 18%.

e a doacgédo presumida obteve indice elevado (77% no 1° teste), embora tenha caido ao final do curso (71%).

e quanto a gravidez planejada para fornecimento de tecido para transplante a outro filho, obteve-se indice de
aprovacéo global em 58%.

e aremuneracdo da mae substituta teve aprovacdo por parte de um terco dos alunos (33%).

e quanto a destinacdo do recém-nascido, observou-se fendmeno intrigante: no 1° teste, 77% julgaram que o
filho deve ficar com a méae biolégica e no 2° teste apenas 25%. No 1° teste as mulheres foram mais vezes
favoraveis que os homens, e no 2° teste se igualaram.

® a maioria dos alunos (85%) sempre considerou que o segredo médico e o prontudrio pertencem ao paciente.
e quanto a romper o sigilo profissional, diante de ameaca de vida a outrem, o indice de aprovacéo foi
coletivamente elevado (85%).

Abstract - The Opinion of Medical Students on Some Bioethical Issues

The authors reveal the responses obtained in a questionnaire administered to 180 fourth-year medical
students, containing 26 questions on bioethical issues: abortion, surgical sterilization, euthanasia, priorities
in health care, strikes by health care personnel, patient autonomy, organ transplantion, medical certificates,
surrogate mothers and doctor-patient confidentiality. The data were submitted to statistical analysis, in an
attempt to reveal eventual differences in the responses due to gender and to period of time the test was
carried out (at the beginnig and at the end of the ethics course). The relative frequency (percentage)
observed in each response is also revealed. The authors, based on the information gathered, consider the
initiative to be valid, both from the point-of-view of awakening an interest in students for bioethics, as well
as in assessing the opinion of students on various bioethical issues.
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