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Resumo O presente estudo teve como objetivo principal conhecer em que medida a disposi¢ao
para perdoar se correlaciona com a desejabilidade social e a religido dos participantes.
Participaram da pesquisa 157 estudantes universitarios da cidade de Jodo Pessoa, no Estado da
Paraiba, Brasil, com idade média de 24,9, sendo a maioria catélica (64,3%) e do sexo feminino
(60,5%). Os participantes responderam a Escala de Disposicdo para Perdoar e a Escala de
Desejabilidade Social, além de perguntas para levantamento do perfil demografico do grupo. Os
resultados indicaram que a disposicao para perdoar se correlacionou positiva e significativamente
com a religido e a desejabilidade social dos participantes. No entanto, a disposicdo para perdoar
ndo se correlacionou com a variavel religiosidade.
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A ideia de perdao tem sido ha milénios foco de atengio de
alguns campos de estudo, como a Teologia ea Filosoﬁa, mas
foi apenas durante a tltima década que psicélogos desenvol-
veram um interesse evidente por este tema . Informagc‘)es

sobre o percléo estdo surgin(lo na literatura com maior fre-

quéncia devido a0 aumento da incidéncia deste construto no

campo da pesquisa %, o qua.l é a.pontado como possivel esti-
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sobre parametros fisiolégicos, tal como a pressao arterial.
Além dessa implicagéo na dimensao organica, é possivel
também identificar o perd&o como um componente impli-
cito da satide mental positiva, do bem-estar mental, fisico e
relacional. Tém-se observado que sua influéncia contribui
para a ocorréncia de menores niveis de depresséo ¢ ansieda-
cle, bem como pocle ser visto como um preditor de maiores

niveis de ajustamento na relacio marital 3+ 5,
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No que concerne ao ambito religioso, o per(léo tem grancle
importancia para algumas religiées, como o ju(laismo e o
cristianismo. Nesta ﬁl’cima, o percléo é considerado um dos
fundamentos da doutrina e os adeptos sio incentivados a
perdoar, pois Deus também os perdoou. Uma das principais
oragoes catélicas, inclusive, traz uma sﬁplica ao per(lao,
Jcra.nspondo a relagé.o do fiel com a divindade para a dimensao
relacional cotidiana pela exortagao a perdoar as nossas a][en-

sas assim como nds perc/oamos aque/es que nos tem o][enalialo.

A religiio pode santificar o ato de perdoar e dotar as pessoas
religiosas de uma percepgao de mundo que facilita o perdéo
’, além de reforgar emogdes como a empatia e a compaixao,
que podem favorecer o ato de perdoar 8. Por isso, muitas
pesquisas vém sendo realizadas a fim de verificar a relagéo
entre religiéo e percléio. A exemplo, a desenvolvida por Rye e
colaboradores ?, que demonstra que muitas tra.cligf)es religio—
sas tendem a incentivar o ato de perdoar. Porém, uma revi-
sao levada a cabo por McCuHough e Wor’chington 19 sobre a
associagdo entre perd&o e religiéo indicou ndo existir um
paclréo consistente de relagéo entre estes dois construtos.
Constata-se desses exemplos que os resultados de tais pes-
quisas tém sido bastante cliscrepantes, o que, possivelmente,
se deve ao fato da escassez de medidas que avaliem tais feno-

menos adequadamente 1

Qutro fator que poderia. motivar individuos a perdoarem é
a clesejaloilidacle social. Este construto & 1argamente usado
em pesquisa cientifica para descrever a tendéncia dos parti-
cipantes de uma pesquisa a responclerem de forma a agraclar
o pesquisaclor ou de acordo com os preceitos sociais vigentes
no contexto no qual se encontram % A deseja})ilidade social
pode ser entendida como um viés de resposta que estaria
espelhando um trago de personalidade, a exemplo da estabi-

lidade emocional .

Pesquisas realizadas com a finalidade de medir tragos de

personalidade, especialmente os que enfatizam o ajuste
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social da pessoa, mostraram que estes estao
diretamente correlacionados com a cleseja]oi—
lidade social *'5. Apresentar esta caracteristi-
ca significa agir de acordo com o que se espe-
ra, ajustando—se as normas sociais. Neste
sentido, a0 menos para pessoas oriundas de
culturas coletivistas e cristds, como acontece
no Brasil, estima-se que a disposigéo para

percloar seja algo socialmente clesejével.

Neste contexto, planejou-se a presente pes-
quisa, cujo ol)jetivo principal foi avaliar em
que medida a &isposigéo para perdoar se cor-
relaciona com a religiéo bem como mensurar
a pontuagao em deseja]oilidade social dos par-

ticipantes.
Disposicao para perdoar

Q) perdéo vem se tornado um construto bas-
tante estudado e sua clefinigao é por vezes mal
compreendida e confundida com o conceito
de reconciliagéo, o qual é tratado na literatura
como uma escolha separa(la que nao é neces-
sdria para que o perdéo ocorra . A seguir serd
analisado como os pesquisaclores tém definido
o perdéo, procuranclo, a partir destas distin-

goes, esclarecer tamhém o que nao é perclao.

Nzo hé consenso quanto a definigéo de per-
dao, embora diversos pesquisa(lores concor-
dem, ao menos, que este seja um fendmeno
bastante complexo. Enright e o Human Devel-
opment Stuc]y Group tém defendido uma defi-
nigao do percl&o que enfatiza a interagdo entre
cognigao, emogao e comportamento de res-
postas a um infrator. O perdéo é definido por

eles como uma vontaa’e a’e renunciar a um a]irei-

to de ressentimento, ao ju/gamento negativo, e
um comportamento indi][erente em cliregdo a
quem injustamente nos ][eriu, fomentana’o simul-
taneamente qua/iaiaaies desmerecidas de compai-
xdo, generosia’aa’e e até mesmo amor em c]iregdo

a ele ou ela 1.

Hargrave e Sells ' definem o perdao como um
processo em que é consentida ao transgressor
a oportuni(].ade de reconstruir a credibilidade
por meio de agoes configveis e da discussao da
transgressao, de modo que tanto o transgres-
sor quanto a pessoa que foi ferida possam con-
cordar em construir um relacionamento
melhor. Devido ao fato da reconcihag&o ser
necessaria, implicanclo em um processo rela-
cional para a existéncia do per&éo, alguns pes-

quisadores discordam desta definig&o.

Em seus estudos acerca do percléo,
McCullough, Fincham e Tsang ' enfatiza-
ram a redugéo das motivagdes de vinganga e
do comportamento de fuga além da énfase
no aumento de reconciliagéo ao 1ongo do
tempo. Para eles, o perdéo é uma construgao
social e psicolc’)gica. Estes pesquisadores par-
tem do pressuposto de que a maioria das pes-
soas reage das transgressdes com duas formas
de comportamento negativo: vinganga ou
fuga 9. Nesses casos as pessoas estariam
motivadas a retribuir o agravo ou buscariam
evitar o transgressor e a possibilidade que
representa de sofrerem novas injtrias. Quan-
do o perdéo ocorre, o transgressor e a trans-
gressao deixam de motivar a pessoa ferida
em diregéo a esses comportamentos. Em
outras palavras, as pessoas realizam o perdéio

quando ja ndo estao motivadas a buscar vin-
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ganga ou a evitar o transgressor. Portanto, de
acordo com McCuHough 16 o percléo é visto
como um conjunto de mudangas a partir de

motivagdes pré-sociais.

Outro aspecto a destacar ¢ saber se o per(léo
se caracteriza como um estado ou um trago,
isto &, se for considerado um estado, enten-
de-se que é momentaneo, passageiro; con-
trariamente, se definido como um trago,
caracteriza algo estavel, que transcende
situagbes e contextos. Virias medidas que
consideram o perdéo como um estado tém
sido desenvolvidas, a exemplo do Enriglzt

2 da In terpersona/

Forgiveness Inventory
Relationship Resolution Scale '* ¢ da Trans-
gression-Re/atec] ]nterpersona/ Motivations
Scale ®. Entretanto, visando medir o perd&o
como um trago alguns pesquisadores tém
desenvolvido escalas, a exemplo da Forgive-
ness o][ Se/][ Scales e Forgiveness o][ Others,
de Mauger e colaboradores ?, que podem se
direcionar para vinganga ou atitudes sobre

perdéo, ao invés de considerar o perd&o

como uma (lisposigéo em si.

Diante das diversas concepgdes relacionadas a
caracterizagao do percl&o, no presente estudo
se opta por concebé-lo como uma atitude,
uma predisposigéo a estar aberto e a se envol-
ver no processo de lilaertagéo do ressentimen-
to acerca das transgressdes interpessoais,
fazendo uso de cenarios para avaliar tal cons-
truto 2. A escolha de cendrios se deve ao fato
de que as pessoas podem afirmar realizar cer-
tas atitudes e, entretanto, decidir de maneira
diferente quando confrontadas com os deta-

lhes de uma transgressao.

Desejabilidade Social

As pesquisas que a]orangem tematicas referen-
tes a personah(lacle, valores efou atitudes, sao
£requen’cemen’ce realizadas com instrumentos
de auto-rela’co, como aquelas com enfoque
tipicamente psicométrico. Nestas, os partici-
pantes fornecem informag()es acerca de seus
comportamentos e de suas caracterfsticas pes-
soais. No entanto, existe a possibilidade de
que as respostas dadas sejam influenciadas ou
enviesadas pelo contexto cultural no qual
estao insericlos, ressaltando-se a tendéncia de
as pessoas respon(lerem de acordo com o que

é socialmente aceitével 2,

Considerando que as pessoas podem fornecer
informagées distorcidas a um determinado
instrumento, por ponderarem sobre aquilo
que julgam ser um comportamento (in)dese—
jével, os pesquisaclores precisam encontrar
meios para minimizar este efeito, a fim de
nao comprometer o resultado final do estudo.
A clistorgé'.o encontrada no auto-relato deve
ser verificada a partir do paclréo de respostas
do individuo, de modo que pessoas com gran-
de quantidade de respostas positivas a itens
socialmente aceitdveis, principalmente aque-
les considerados improvaveis, estariam sob

suspeita de dissimula.r sua resposta real 2.

As normas culturais podem influenciar os
padrées de respostas dos individuos. Esta
ocorréncia é comumente denominada de viés
de resposta (response Z)ias). Segundo Furnham
12 este termo inclui tanto uma dissimulagdo
positiva (tendéncia a dar respostas positivas,

isto é, sempre responder sim quanclo questio-

Disposicdo para perdoar, desejabilidade social e religido: um estudo correlacional



naclo) ou negativa (sempre responcler ndo),
quanto um conjunto de respostas dadas nas
extremidades ou sempre no centro da escala
de resposta. Nos dois casos, entretanto, esse
su]oter£1’1gio estaria indicando a propensao do
individuo & concordancia ou discordancia em
relagé',o ao padréo cultural e social do meio,

reproduzido no questionamento.

Termos como ][a/sear, mentir e dissimular estio
associados ao viés de resposta e se referem ao
fato do respondente deliberadamente escon-
der a verdade ou mascarar a realidade com a
intengao de criar uma imagem especifica posi-
tiva e supostamente valorizada no seu meio
social. Um termo mais peculiar para se referir
a tal padréo de resposta é a]esejabi/idaale social ,
que passou a ser usado para designar tendén-
cias de distorgc’)es do auto-relato para uma
diregéo favoravel com intuito de negar tragos

e comportamentos indesejaveis *.

O prol)lema da desejal)ilidacle social pode ser
observado, por exemplo, na mensuragio da

%% Porém, este trago pode

personalidacle
estar presente também em medidas de outros
construtos, a exemplo dos valores humanos
quando avaliados por meio de instrumentos
de auto—relato, como afirmam Schwartz,
Verkasalo, Antonovslzy e Sagiv 7. Walsh
argumenta que as pontuagbes em desejabili(la—
de social remetem a um falseamento na men-
suragao da personaliclacle. Neste cendrio,
configura—se de fundamental importancia
abordar a cleseja})ﬂi&ade social em sua esséncia
covariante para tragar o perfil do auto-relato
dos participantes, além de identificar o viés de

resposta e possiveis medidas de controle.

A seguir é apresentaclo o método que funda-
mentou este es’cudo, principiando com breve
(lescrigéo dos mecanismos utilizados para ana-
lise dos resultados ao que segue o detalhamen-

to do delineamento e hipéteses de trabalho.
Método

A analise dos dados produzidos por esta pes-
p p p
quisa foi realizada mediante o uso da versio 15
do programa SPSS (Statistical Package for the
prog g
Social Sciences). Foram computadas estatisti-
p
cas descritivas como a mé(lia, o desvio padréo
ea frequéncia, bem como efetuados os céalculos

referentes as correlagées de Pearson (r).

Quanto ao delineamento, trata-se de estudo
correlacional. A disposigéo a per(loar foi consi-
derada como variavel critério, assumindo-se
como varidveis antecedentes a deseja]oiliclade
social e a religi&o dos participantes. Em razdo
das consideragées teéricas e dos resultados
empiricos anteriormente referidos , formula-
ram-se duas hipéteses alternativas. A primeira
infere que a disposigé'_o para perdoar se correla-
cionard diretamente com o fato de pertencer a
religiéo catdlica . A segunda hipétese parte do
pressuposto que disposigao para perdoar se cor-

relaciona diretamente com a deseja})ilidade 9,

Participaram do estudo 157 estudantes uni-
versitarios de instituigbes de ensino particula—
res e pﬁl)licas sediadas na cidade de Joao Pes-
soa, na Parai})a, Brasil. As 4reas de £ormag&o
a]orangidas foram Psicologia e Direito, que
perfizeram os percentuais de 57,3% e 42,7%
responclen’ces, respectivamente. A amostra

caracteriza-se como néo—prolaabilistica, tendo
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participaclo do estudo os estudantes que con-
cordaram em responcler voluntariamente ao
questiondrio, apds formulado o convite e feita

a apresentagao da pesquisa.

Como o estudo incluiu participantes de dife-
rentes 4dreas de formagéo bem como de insti-
tuigbes de ensino também distintas definiu-se
que o local mais propicio a assegurar concligc')es
similares de responsividacle aos entrevistados
seria a sala de aula. Os aplicaclores solicitaram
a autorizagao do pro£essor da disciplina para
apresentar e aplicar o estudo a turma, processo
que demandou, aproximadamente, entre cinco

e dez minutos.

Embora o instrumento tenha sido distribuido a
todos os que manifestaram interesse em parti-
cipar, cada estudante foi informado de que
deveria responcler as questoes individualmente.
Para minimizar a influéncia do condiciona-
mento associado ao ambiente de sala de aula
foram também informados que se tratava de
uma pesquisa sobre condutas e atitudes sociais,
nao havenclo, portanto, respostas certas ou
erradas. Uma vez tendo concordado em parti-
cipar da pesquisa, cada estudante preenclleu e
assinou o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), em estrita consonancia a
determinag&o da Resolugéo CNS 196/ 96 Foi
informado ainda a todos que as respostas seriam
tratadas por técnicas estatisticas e de forma
coletiva, assegurando, assim, a confidencialida-

de dos dados e 0 anonimato dos entrevistados.

Além dos dados relativos ao perﬂl demogréﬁ—
co e social, sexo, iclacle, orientagao sexual,

classe social, religiéo, nivel de religiosidacle e

tipo de universidade, os participantes foram
solicitados a responder a Bscala de Disposicao
para Perdoar (EDP) ea FEscala de Desejabi/icla-
de Social, que sao instrumentos originalmente
elaborados em lingua inglesa e, posteriormen-
te, adap’caclos ao idioma e as peculiariclades de

nossa cultura.

A EDP foi originalmen’ce elaborada por
DeShea , a partir de doze cenérios que des-
crevem situagdes especificas com algum grau
de detalhe. A guisa de exemplo: “Vocé chega
em casa do trabalho e pega seu co]ega de quar-
to olhando seu diario. Ele diz que estava pro-
curando um dicionario e que realmente nao
leu muito de seu dirio”. Para responder essa
questdo o participante precisa indicar o quan-
to esta disposto a per(loar a pessoa a partir da
situacdo &escrita, processo que se repete em
cada uma das situagoes apresentadas no ins-
trumento. As respostas sdo computadas pelo
uso de uma escala de seis pontos, que varia de

0 (nada &isposto) ab (totalmente clispos’co).

Os cenérios descrevendo varios tipos de trans-
gressdes sdo apresentados aos participantes
para que apontem sua primeira reagdo e se
estariam dispostos a percloar; partindo da pre-
missa de que a atitude inicial dos participan-
tes sobre a vontade de perdoar em determina-
da situagao pode ser crucial para saber se estdo
envolvidos no processo do perdéo. A aplicagéo
deste instrumento apresentou um tndice de
consisténcia interna (Alfa de Cronlaach) de
0,91 no estudo original, e 0,87 no Brasil ».

O segundo instrumento, a Fscala de Deseja-

bilidade Socia/, proposta por Crowne e Marlowe
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%, busca mensurar atos que possam indicar a
necessidade de aprovagao por parte dos parti-
cipantes. Essa escala foi originalmente for-
mada por 33 itens e os autores reportam con-
sisténcia interna (Kuder—Richardson, KR) de
0,88 na aplicagéo do questiondrio. Neste
estudo, que utiliza a versdo brasileira abrevia-

da, composta por 20 itens unifatoriais, cons-

tatou-se um KR de 0,75 3'.

Para responcler ao questiondrio o participante
deve marcar V (vera’aa’efro) ou F (][a/so) em
cada item, de acordo com seu comportamen-
to. Quanto maior a pontuagao obtida, maior
a tendéncia a deseja})ilidade social. Exemplos
dos questionamentos propostos por essa esca-
la sdo: “Nunca hesito em sair do meu cami-
nho para ajuclar alguém em dificuldades”; ou
“Algumas vezes ja desisti de fazer algo porque

nao confiava na minha capacidade".
Resultados

Quanto aos perfis clemogréfico e social os
participantes tinham em média a idade de 25
anos (dp = 8,27; amplitude de 18 a 61 anos).
A maioria era do sexo feminino (60,5%) e
catélica (64,3%). Embora ndo tenha sido
proposta qualquer hipétese concernente a
esses dados pareceu adequado considerar os
correlatos demogréficos da disposigéo a per-
doar. Neste sentido, foram consideradas as
seguintes variaveis: ida&e, sexo (1 = Masculi-
no, 2 = Feminino), classe-social auto-perceloi-
da (Variando de 1 = Baixaa 5 = A/ta), curso
universitario (1 = Psicologia, 2 = Direito),
religiosida(].e auto—percel)ida e grau de libera-

lismo auto—percel)ido (Variando de 0 = Muito

conservador a 4 = Muito /i[aera/). Deste con-
junto de varidveis, unicamente a idade apre-
sentou correlagéo significa’civa r=021,p<
0,01). Portanto, quanto mais velha e, talvez,
mais madura, mais a pessoa se mostra dispos—

ta a perdoar.

Para testar a existéncia de correlagéo direta
entre a clisposigéo para percloar e a religi&o
catc’)lica, associagao implicada na primeira
hipé’cese, foi feita inicialmente a ’cal)ulagéo do
percentual de catélicos na amostra a partir de
uma variavel Jummy, condicionada aos valo-
res 1 (catélico) e O (outra religido). A seguir
foi efetuado o célculo da correlagao parcial
entre estes dois construtos, controlando o
grau de religiosidade auto-percelaiclo, que
poderia variar de 0, Corresponclendo a afirma-
gao nada re/igioso a4, signiﬁcando totalmente
re/igioso. Coerente com o teoricamente espe-
raclo, isto é, corroborando a hipétese 1, obser-
vou-se uma correlagao positiva entre a clispo—

sigdo para perdoar e assumir-se como sendo

da religiéo catélica (r=0,21; p < 0,001).

No que concerne a segunda. hipé’cese, a qual
afirmava que a disposigéo para perdoar estaria
diretamente correlacionada com a desejal)ili—
dade social, calculou-se a correlagéo de Pear-
son, sem controlar qualquer varidvel. O resul-
tado permitiu comprovar a dita hipétese (r=
0,29; p < 0,01), sugerindo que as pessoas
que apresentam maior pontua¢do em cleseja—
bilidade social, isto é, a.quelas que procuram
ser mais agradéveis, politicamente corretas ou
socialmente aceitas, apresentam disposigéo
maior a perdoar agravos e ofensas em diversos

contextos.
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Discussao

O estudo do percLio nao é mais apenas retra-
tado nos campos da Teologia e Filosofia .
A’cualmente, este tema vem sendo ol)jeto de
interesse de outras areas devido sua implica-
gao sobre construtos, tais como a satisfagéo
com a vida 3, satide mental positiva *, bem-
estar fisico e mental 5, menores niveis de
depress&o e ansiedade * e uma melhor relagéo
de ajustamento marital ¢. E notério também
nas tltimas décadas o interesse de pesquisa-
dores pela implicagao da religiéo sobre o per-
ddo 919 assim como de sua relagio com a
desejabilidade social %2, Neste sentido, con-
fia-se que o presente estudo tenha trazido
contri]ouigées nestes ém]oitos, cumprindo
com o0s ol)jetivos previamente anunciados.
Embora possa ser questionado o tamanho da
amostra considerada, ¢ importante destacar
que o propdsito neste estudo nao foi genera-
lizar os resultaclos, mas testar hipéteses espe-
cificas acerca de dois correlatos da disposigﬁo

para percloar.

Mediante os resultados descritos péde-se veri-
ficar que a disposigé'.o para perdoar estd corre-
lacionada diretamente com a religiﬁo catélica,
o que reafirma o citado estudo de Rye e cola-
boradores ?, que conclui que muitas tra(lig()es
religiosas, inclusive a catélica, tendem a
incentivar o ato de perdoar. Esse resultado ¢
também reforgado por pesquisa realizada por
MCCuHough, Worthington e Rachal 5, que
pressupde que a religiéo facilita o ato de per-
doar devido a0 aumento da empatia e compai-
xao pelo préximo assim como pelo fato de as

pessoas religiosas terem uma visdo especifica

e contemplativa de certas situagdes, o que

poderia facilitar a disposigéo para o percléo.

Pode-se observar igualmente que a segunda
hipétese foi atestada, indicando que quanto
maior a clesejaljiliclacle social maior serd a dis-
posigao para percloar ou vice-versa. Desta
forma, como a disposigéo para perdoar ¢ tam-
bém um indicador de ajuste social, justifica—se
sua correlagéo direta com a deseja]oiliclade
social *1%. Ademais, cumpre salientar que este
resultado talvez se deva ao fato de que indivi-
duos susceptiveis a apresentar uma atitude
voltada a disposigﬁo para perdoar em determi-
nadas situagbes sdo mais propensos a desen-
volver tal comportamento em outras situagdes
? produzindo—se uma generalizagéo do perdéo

como expressao, quiga, de um ser benévolo.

Nio se encontrou qualquer correlagéo entre a
religiosiclade ea clisposigao para percloar apesar
de estudos desenvolvidos por Tsang,
McCuﬂough e Hoyt "' apontarem que a reli-
giosida&e, ou seja, o quanto o individuo se con-
sidera religioso, esté diretamente correlaciona-
da com o percléo. Nesse senticlo, Rye e colabo-
radores sugerem que, talvez, a percepgao das
pessoas quanto ao seu bem-estar religioso seja
reforgada quando sua disposigéo para perdoar é
consoante com suas crengas religiosas. Deste
modo, se pode inferir que a caracteristica da
religiéo adotada preponclere sobre a prépria
religiosiclade na influéncia ao percléo. Entre-
tanto, é importante lembrar que a religiosidade
foi medida nesta pesquisa por meio de um
anico item e que existem estratégias que per-
mitem minimizar o erro de medida, quanclo

apenas um item é tomado em conta . Assim,
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os resultados quanto a religiosiclacle nao poclem
ser conclusivos neste contexto, indicando a

necessiclacle (16 novos estuclos.

Cabe aqui assinalar que, do conjunto de
variaveis demogré{icas consideradas, unica-
mente a idade relevou-se como correlato
importante da &isposigao para perdoar. Como
previamente sugericlo, isso pocle significar
maturidade do pensamento na compreensao
da agao humana, aspecto que pode ser alcan-
gado e aprimorado com o passar do tempo.
Neste sen’ci(lo, talvez valesse a pena em estu-
dos futuros correlacionar a disposigéo para
percloar com varidveis de desenvolvimento
moral, no sentido lzohlloergiano, ou psicosso-
cial, na visdo ericksoniana. Seria também
interessante, provavelmente, pensar em incluir
medidas de sentido da Vicla, como fundamen-
tadas na perspectiva de Victor Frankl 3 como

sugericlo por Marsh, Smi’ch, Pick e Saunders.
Consideracoes finais

Apesar da eminente relagéo entre os constru-
tos de c]isposigdo para pemloar, re/igido e Jeseja-
bilidade socia/, o levantamento Libliogréﬁco
que precedeu a construgao do projeto de pes-

quisa nao encontrou qualquer estudo empiri-

co a respeito na literatura brasileira. Diante
dessa escassez de dados autéctones a respeito
da relagéo entre os construtos aqui tratados o
presente estudo pretendeu estimular a refle-
xdo e contribuir para o aprofundamento das

pesquisas nesta area.

Sugere-se, portanto, a realizagéo de estudos
futuros que possam dar suporte aos dados
encontrados. Um primeiro passo poderia ser
replioar a presente pesquisa, eml)ora, talvez,
nio se deva restringir as varidveis aqui consi-
deradas. Cabe pensar em outros parametros
que poderiam ser igualmente importantes
para compreencler tanto a (lisposigé.o para per-
doar quanto as demais categorias listadas. Por
exemplo, 0 compromisso social e afetivo que
as pessoas mantém com a sociedade conven-
cional 3 e o sentimento de graticléo por tudo

3

que tem acontecido em suas vidas *, pode-
riam ser critérios para pesquisa ulterior. Con-
fia-se que as pessoas que aderem aos papéis
sociais convencionais (por exemplo, pais, pro-
fessores) e sao gratas pelas coisas boas que
lhes aconteceram na vida estario mais dispos—
tasa per(loar os demais. Contu(lo, estas supo-
sigbes sao ainda meras conjeturas cuja perti-

néncia s6 poderé ser avaliada por novos estu-

dos que as venham por a prova.
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Resumen

Disposicion a perdonar, deseabilidad social y religion: un estudio correlativo

Este estudio tuvo como objetivo principal conocer en qué medida la disposicién a perdonar se
correlaciona con la deseabilidad social y la religion de los participantes. Participaron en el estudio 157
estudiantes universitarios de la ciudad de Joao Pessoa (PB), con edad media de 24,9 afios, la mayoria
catélica (64.3%) y del sexo femenino (60.5%). Estos contestaron la Escala Disposicion a Perdonar y la
Escala de Deseabilidad Social, ademas de preguntas para el levantamiento del perfil demogréfico del
grupo. Los resultados indicaron que la disposicidon de perdonar fue positiva y significativamente
correlacionada con la religién y la puntuacién de deseabilidad social de los participantes. Sin embargo,
la disposicién a perdonar no se correlaciond con el grado de religiosidad de estos participantes. Se
sefiala la importancia de estudios futuros estudios que puedan confirmar estos resultados.

Palabras-clave: Empatia. Sesgo. Religién.

Abstract

Willingness to forgive, social desirability and religion: a correlational study

This study aimed at knowing the extent to which the willingness to forgive correlated with social
desirability and religion. Participants were 157 undergraduate students from Joao Pessoa (PB),
with mean ages of 24.9 years, most of them catholic (64.3%) and female (60.5%). They answered
the Willingness to Forgive Scale, the Social Desirability Scale and gave demographic information.
Results indicated that willingness to forgive correlated itself positively and significantly with the
participants’ religion and social desirability. However, the willingness to forgive does not correlate
with the participants’ degree of religiosity. Furthermore, future studies are demanded in order
to confirm these findings.

Key words: Empathy. Bias. Religion.
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