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Resumo

A bioética recorre a filosofia ao examinar conceitos e valores, problemas e ferramentas metodoldgicas e ao tratar de
problemas especificos da vida humana no mundo moderno. Contudo, tanto na bioética quanto na filosofia, a com-
preensdo existencial do que significa nascer é poucas vezes articulada, enquanto a dimensdo existencial da morte
e do morrer tem recebido mais atencdo. Neste artigo, propomos reconsiderar a condicdo humana como pano de
fundo de uma ética para a vida em seus multiplos extratos e modulagdes, e a partir da qual se pode elaborar pers-
pectiva filosofica que pense o nascimento como horizonte mais amplo para tratar problemas bioéticos especificos.
Destacamos, neste artigo, algumas contribui¢cGes de Hannah Arendt e Maria Zambrano, duas pensadoras que se
ocuparam da condigdo humana, entre o nascimento e a morte.

Palavras-chave: Bioética. Temas bioéticos. Nascimento vivo. Parto. Filosofia.

°)
©
(54
©
=

Atual

Resumen
La bioética y la condicion humana: contribuciones para pensar el nacimiento

La bioética recurre a la filosofia en su practica de examen conceptual y de valores, sus problemas y herramientas
metodoldgicas, para tratar problemas especificos de la vida humana en el mundo moderno. Proponemos una
reconsideracion de la condicién humana, como un trasfondo a partir del cual se elabora una ética para la vida —
en sus multiples dimensiones y modulaciones — como una perspectiva filoséfica para pensar el nacimiento en la
bioética, y como un horizonte mas amplio para el tratamiento de problemas bioéticos especificos. Destacamos, en
este articulo, algunas contribuciones de Hannah Arendt y de Maria Zambrano, dos pensadoras que se ocuparon
de la condicidon humana, entre nacimiento y muerte. La comprension existencial de lo que significa nacer es una
dimensidn raramente articulada, en filosofia y bioética, mientras que la consideracidn existencial de la muerte, y
del morir, han recibido mayor atencion en estas areas.

Palabras clave: Bioética. Discusiones bioéticas. Nacimiento vivo. Parto. Filosofia.

Abstract
Bioethics and human condition: contributions to thinking about birth

Bioethics uses philosophy in its practice of analysis of concepts and values, problems and methodological tools
in order to deal with specific problems of human life in the modern world. We propose a reconsideration of
the human condition as a background from which an ethic for life is constructed — in its multiple extracts and
modulations — as a philosophical perspective to the thinking about birth in Bioethics, and as broader horizon for
approaching more specific bioethical problems. We highlight in this article some contributions by Hannah Arendt
and Maria Zambrano, two thinkers who addressed the human condition between birth and death. The existential
understanding of what it means to be born is rarely articulated dimension from a philosophical and bioethical
viewpoint, whereas the existential dimension of death and dying has received better attention in these areas.
Keywords: Bioethics. Bioethical issues. Live birth. Parturition. Philosophy.
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A bioética, como ética aplicada a vida, cada vez
mais assume carater publico e politico, chamando
o poder publico a responsabilidade e criticando as
formas vigentes de administragdo e atencdo a vida,
especialmente em contextos mais vulneraveis, como
o da América Latina. Esse carater publico manifes-
ta-se em documentos como a Declaragéo Universal
sobre o Genoma Humano e os Direitos Humanos, a
Declaragdo Internacional sobre os Dados Genéticos
Humanos e a Declaragdo Universal sobre Bioética e
Direitos Humanos.

De inicio entendida como uma ética aplicada,
como mais uma forma de utilizar o método filosofico
para responder aos questionamentos sobre os limi-
tes da vida, a bioética chega ao século XXI com uma
viso mais ampliada dos problemas relacionados
a vida humana, em busca de um sentido comum da
humanidade®. E, como campo multi, inter e transdis-
ciplinar, passa a desenvolver reflexdes criticas sobre
seus fundamentos epistemoldgicos, linguagem e
campo de investigacdo.

Integrante do grupo de disciplinas que tem con-
tribuido com o projeto bioético, a filosofia tem sido
utilizada na ética aplicada e no exame conceitual de
categorias e questdes relativas a vida em geral. Do
mesmo modo, também os filésofos tém se envol-
vido mais diretamente com questdes bioéticas?®.
Buscando compreender as rupturas politicas e trans-
formacgdes tecnoldgicas do século XX, pensadoras
como Hannah Arendt e Maria Zambrano se debru-
¢caram sobre problemas relacionados a condigdo
humana, com especial atengdo a fenbmenos como
0 que aqui nos concerne: o nascimento, visto pelas
fildsofas como evento mundano que integra o ser no
decorrer de toda sua existéncia. Partiremos dessas
andlises, que ultrapassam a perspectiva meramente
técnica ao pensar o nascimento em sua especifici-
dade existencial, buscando apontar sua relevancia e
formas de incorpora-las a reflexao bioética.

Em que consiste a “condi¢cdao humana”?

A existéncia s6 é possivel sob certas condi-
¢Oes. Diferente da concepcao filoséfica classica
de “natureza humana”, que supde uma essén-
cia, substancia ou conteudo inerente ao ser
humano (isto é, a humanidade abstrata, univer-
sal e homogénea), a compreensdo existencial vé
o individuo como condicionado e condicionante.
Insoluvel pela ciéncia e a filosofia, o problema de
uma natureza universal que defina a humanidade
remete a teologia, que aborda as questdes sobre a
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“natureza” de Deus e a “natureza” do homem em
contexto de revelagdo divina.

Segundo Hannah Arendt, é altamente impro-
vdvel que nds, que podemos conhecer, determinar e
definir as esséncias naturais de todas as coisas que
nos rodeiam e ndo somos, sejamos capazes de fazer
0 mesmo a nosso respeito: seria como pular sobre
nossas proprias sombras. Além disso, nada nos
autoriza a presumir que o homem tenha uma natu-
reza ou esséncia no mesmo sentido que as outras
coisas tém’.

As atividades e capacidades humanas — tra-
balhar, criar, conhecer, pensar, julgar, educar — ndo
equivalem a natureza humana nem definem ou
explicam quem somos pela simples razdo de que
jamais nos condicionam de modo absoluto — essa
sempre foi a opinido da filosofia, em contraposicdo
das ciéncias que também se ocupam do ser humano?.
Quem somos ndo é algo que se possa determinar
do mesmo modo como estipulamos a natureza das
coisas que fabricamos ou realizamos; sobre alguém
podemos sugerir s6 o que parcialmente percebe-
mos. A pergunta pelo nosso ser, por guem somos,
como individuos e como sujeitos, difere da pergunta
sobre o que somos, como objeto de conhecimento.

O que podemos saber, em sentido mais gené-
rico, é que as pessoas sao seres condicionados e ao
mesmo tempo condicionantes. Pois, como aponta
Arendt, além das condi¢bes sob as quais a vida
é dada ao homem na Terra e, em parte, a partir
delas, os homens constantemente criam as suas
proprias condigées, produzidas por eles mesmos
que, a despeito de sua origem humana e de sua
variabilidade, possuem o mesmo poder condicio-
nante das coisas naturais®.

O que condiciona a condi¢do humana?

As condicionantes conhecidas ndo esgotam o
sentido da existéncia humana, uma vez que a ela se
agregam continuamente novas condi¢des, em parte
produzidas pelos seres humanos, em parte impos-
tas pela natureza. Mas se antigas e novas condi¢des
nao definem de modo absoluto o que é a humani-
dade nem respondem a pergunta sobre quem somos
enquanto individuos, todavia é possivel considerar
seu impacto em nossa realidade.

Hannah Arendt, em sua obra “A condicdo
humana”, emprega o termo classico vita activa
para designar as trés atividades que considera
fundamentais:
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1. O trabalho: atividade que corresponde ao pro-
cesso bioldgico do corpo humano, seu meta-
bolismo e suas necessidades vitais; a condicao
humana do trabalho é a prépria vida na Terra;
o homem, enquanto ser que trabalha, define-se
como animal laborans;

2. A obra ou fabricagdo: atividade construtora do
mundo humano, como artificio, artefato; ferra-
mentas que organizam um cosmos que abriga e
protege cada vida individual em suas fronteiras;
a condi¢do humana da obra é a mundanidade; e
o “fazedor de obras” que constitui o mundo hu-
mano enquanto um artificio como um lar aqui na
Terra, é designado como homo faber;

3. A agdo: atividade que ocorre diretamente entre
os homens, por sua prépria iniciativa, sem es-
tarem constrangidos pela necessidade ou pela
tarefa de construir ou preservar o mundo. Pela
acdo conjunta dos homens, a ordem do mundo
pode ser mudada. A coexisténcia interpessoal,
por meio de palavras e atos, corresponde a con-
dicdo humana da pluralidade: a condicdo de toda
a vida politica — ndo apenas condi¢cdo necessaria
(sine qua non), mas por meio da qual (per quam)
a vida politica ocorre *°,

Além disso, estas condicdes (Terra, vida,
mundo, pluralidade) ndo somente se relacionam
entre si, mas estdo intimamente relacionadas com
a condigdo mais geral da existéncia humana: nas-
cimento e morte, natalidade e mortalidade. O tra-
balho e a obra, bem como a ac¢do, estdo também
enraizados na natalidade, na medida em que tém a
tarefa de prover e preservar o mundo para o cons-
tante influxo de recém-chegados que nascem no
mundo como estranhos, além de prevé-los e levad-los
em conta .

Ou seja, o nascimento de “novos” implica que
os “recém-chegados” vém ao mundo como “estra-
nhos” para as geragées mais velhas que ja desenvol-
veram algum senso de familiaridade e habitos. Da
mesma forma, para os “novos”, o mundo é sempre
considerado velho e fora da ordem.

Nossa primeira aparigdo como individuos no
mundo se da pelo nascimento biolégico. Em nosso
lento crescimento, e pela educac¢do, desenvolve-
mos capacidades, talentos e senso de identidade.
O nascimento, porém, ndo fica no passado, como
evento terminado. Ele é a condi¢do de nosso proé-
prio comeco, enquanto individuos Unicos no mundo.
Tornamo-nos “seres do mundo” por termos nascido
nele: é por palavras e atos que nos inserimos no
mundo humano, e essa inser¢do é como um segundo
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nascimento, no qual confirmamos e assumimos o
fato de nosso aparecimento fisico original*.

O nascimento corresponde a condigdo humana
mais geral da natalidade, uma vez que o novo
comego inerente ao nascimento pode fazer-se sentir
no mundo, somente porque o recém-chegado possui
a capacidade de iniciar algo novo, isto é, de agir*'.
Presente em todas as atividades, a natalidade é
condicdo de toda iniciativa e possibilidade de novos
comegos, manifestando-se especialmente na agdo
entre seres humanos. E como a ac¢do é a atividade
politica por exceléncia, a autora afirma que a nata-
lidade e ndo a mortalidade, pode ser a categoria
central do pensamento politico, em contraposi¢éo
ao pensamento metafisico!.

Também os seres humanos sdo “os mortais”,
pois ndo existem apenas como membros de uma
espécie cuja vida imortal é garantida pela procria-
¢do . Nossa mortalidade reside no fato de que a
vida individual, como histdria vital identificdvel desde
0 nascimento até a morte, embora advenha da vida
bioldgica — tanto quanto a natalidade —, ndo se reduz
a biologia. Nascemos no mundo, somos do mundo,
0 espago humano no qual existimos enquanto dura
nossa vida. O nascimento é mundano, no sentido
fenomenoldgico do aparecer de alguém entre os
demais, assim como morrer significa deixar de estar
entre os homens':

O nascimento e a morte de seres humanos ndo séGo
simples ocorréncias naturais, mas referem-se a um
mundo no qual aparecem e do qual partem indivi-
duos unicos, entidades singulares, impermutdveis e
irrepetiveis. Sem um mundo no qual os homens nas-
cem e do qual se vdo com a morte, haveria apenas
um imutdvel eterno retorno, a perenidade imortal
da espécie humana como a de todas as outras espé-
cies animais .

A vida humana que ocorre no mundo entre
0 nascimento e a morte é bioi, ou modos de viver
a vida; e uma vida humana unica, que pode ser
narrada, contada como biografia, é bios. A historia
de uma vida, sua biografia, € uma reta que corta
o ciclo recorrente da vida continua, “imortal”, da
espécie (zoe).

Em Arendt, este elemento de iniciativa espon-
tanea, condicionado pela natalidade, diz respeito
ao carater Unico de cada pessoa, em sua existéncia
singular, que transpassa a vida da espécie. A exis-
téncia é este aspecto de transcendéncia, de exterio-
rizagdo de si (ex-sistere), a partir das condigdes em
que a vida nos é dada. A natalidade equivale, pois, a
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liberdade que se realiza mais intensamente na ag¢do.
O fato de que o homem é capaz de agir significa que
se pode esperar dele o inesperado, que ele é capaz
de realizar o infinitamente improvdvel*®,

A autora enfatiza que a agdo, tema central de
sua reflexdo politica, ndo equivale ao “comporta-
mento” que, em seu conformismo, habitualidade
e previsibilidade estatistica é a antitese da acdo em
sua inerente imprevisibilidade e flutuagdo. A socie-
dade de massas, afirma Arendt, onde o homem como
animal social reina supremo, e onde aparentemente
a sobrevivéncia da espécie poderia ser garantida em
escala mundial, pode ao mesmo tempo ameagar de
extingdo a humanidade Y. Isto é decisivo em termos
politicos, pois, segundo a pensadora:

Entregues a si mesmos, os assuntos humanos s6
podem sequir a lei da mortalidade, que é a mais
certa lei e a unica confidvel de uma vida transcorrida
entre o nascimento e a morte. O que interfere nessa
lei é a faculdade de agir, uma vez que interrompe o
curso inexordvel e automdtico da vida cotidiana (...).
Prosseguindo na dire¢do da morte, o periodo de vida
do homem arrastaria inevitavelmente todas as coisas
humanas para a ruina e a destruicdo, se ndo fosse
a faculdade humana de interrompé-lo e iniciar algo
novo, uma faculdade inerente a agdo que é como um
lembrete de que os homens, embora tenham de mor-
rer, nGo nascem para morrer, mas para comegar*®,

“Vida” é um termo polissémico, e Arendt per-
corre os sentidos que a palavra adquire ao longo da
tradigdo filosofica: a vita activa (ou vita negotiosa,
actuosa) contrapde-se a vita contemplativa na lin-
gua dos romanos, o povo mais politico que conhe-
cemos'°; assim como ja os gregos distinguiam entre
bios politikos e bios theoretikos, ou seja, a vida
publica e politica na companhia dos demais, ou a
vida dos pensadores ensimesmados.

Consideremos entdo a reflexdao de Maria
Zambrano sobre a vida humana, entre o nascimento
e a morte, que apresenta aspectos fenomenolégicos
e hermenéuticos em comum com Arendt, embora a
fildsofa alema se distinga por pensar politicamente
a existéncia humana, enquanto Zambrano a entenda
poeticamente®®. Para a pensadora espanhola, o
homem tem nascimento incompleto, jamais se con-
forma em viver naturalmente, necessitando sempre
de algo mais — religido, filosofia, arte ou ciéncia?!.

Na perspectiva de Zambrano, todos padece-
mos de nascimento incompleto em uma realidade
inadequada e também hostil?2; dai o impulso exis-
tencial para a expressdo e a criagdo como um desafio
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de completar o préprio nascimento ou renascer
sucessivamente, nesta vida e neste mundo. S6 o ani-
mal nasce de uma vez, enquanto o individuo, que
nunca nasceu de todo, tem o trabalho de engen-
drar-se novamente, ou esperar ser engendrado?*.
Podemos renascer porque nascemos, sendo o nasci-
mento a condi¢do de toda a vida humana e suas rea-
lizacGes, onde cada um se distingue, ultrapassando a
si mesmo em meio a relagdo com os outros.

E no decorrer de sua vida que alguém pode
constituir sua individualidade, em meio as relagbes
que estabelece com os outros, com o mundo e con-
sigo mesmo em seu projeto de vida. Individualizar-se
envolve escolha, a mais decisiva entre todas: o que
se faz de si mesmo. Nesta escolha fundamental se
realiza a liberdade humana, a prépria e a comum,
pois ndo é possivel escolher a si mesmo sem esco-
lher, ao mesmo tempo, os outros .

Segundo Zambrano, somos seres de sucessivos
renascimentos. Por meio do nascimento do que cha-
mamos de “real” ha parto continuo de nés mesmos
e da realidade, pois 0 homem é criatura em transe
de continuo nascimento?*. Por isso, parece ser con-
di¢éo da vida humana o ter que renascer, o ter que
morrer e ressuscitar, sem sair deste mundo?. Dai os
continuos renascimentos no decorrer de uma vida
em transito, percurso, caminho entre o que ainda
ndo somos e o que desejamos ser, da obscuridade
de nossa origem a luz de determinado projeto, em
sucessivo trabalho de parto de si mesmo e da reali-
dade, no qual nascer e criar sdo equivalentes a um
mistico “despertar”.

A condi¢cdo do nascimento é o impulso de
transcendéncia e liberdade que, em Zambrano, se
traduz pela impossibilidade de descansar na vida
anénima e na necessidade de autenticidade que
move a busca de realizagdo do préprio ser singular
em meio a cultura. O nascimento é imanente ao
ser humano como ser vivente, em sua tendéncia
de transcender-se rumo a propria individualidade.
Quem ndo morre ao separar-se de outro ser — posto
que nascimento é sempre separa¢Go — tera de
enfrentar situagdes-limite no decorrer de sua vida e
hd de sentir que precisa nascer por si mesmo?°.

Para Zambrano, a confissdo é o modo como o
vivente se interroga sobre as dores que padece e se
pergunta pelas razdes de sua existéncia, um método
para encontrar esse sujeito a quem ocorrem dores, e
como alguém que se distingue do que lhe acontece?’.
Por isso, a confissdo torna-se o modo privilegiado de
dizer, relatando o movimento vital em que alguém
pde sua existéncia em questdo, vislumbrando-se a si
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mesmo “desde fora”: um existente vivente, em sua
particular percepgdo da condi¢cdo humana.

Enquanto Arendt apresenta a biografia?® como
a narrativa de uma vida, a histéria de um ser Unico em
sua existéncia, Zambrano define a confissdo, ou auto-
biografia?®, como o relato da busca de autoconheci-
mento de um ser humano em seu despertar nesta
vida em transito. Por meio de suas préprias palavras,
o vivente conta sua trajetdria de individuagdo ao
buscar reconciliar-se com a realidade “inadequada e
hostil”. Como género literdrio, a confissdo é tipica de
momentos de crise, quando a existéncia humana se
revela para nds; pois é proprio da cultura, de todas
as culturas, manter encoberta a existéncia nua do
homem?°, Para Zambrano, o que uma crise revela é
justamente o que estd encoberto pela cultura:

Aparecem as entranhas da vida humana, o desam-
paro do homem que se encontra sem apoio, sem
ponto de referéncia; de uma vida que ndo flui para
meta alguma e que ndo encontra justificagdo. Entéo,
em meio a tanta desgraga, nés, que vivemos em
crise, temos, talvez, o privilégio de poder ver mais
claramente o que se pde a descoberto pela propria
crise: a vida humana, a nossa vida3*.

Em Zambrano, como em Arendt, “vida” é con-
ceito amplo que inclui, relaciona e distingue a vida
humana em suas formas de expressao e criagao cul-
tural, sendo, em seus comegos, jd proposta e profe-
cia de media¢do. Esta vida — ndo é necessdrio dizer
social, uma vez que a vida humana o é, de raiz —
exige congenitamente a mediagdo entre a matéria
nao viva e as formas viventes, mesmo aquelas ainda
ndo reveladas — sem que se possa separar o pensa-
mento da vida, posto que toda vida é forma ou a
persegue; toda a vida, e a vida toda*. Além disso,

a vida precisa do pensamento, mas precisa porque
ndo pode continuar no estado em que espontanea-
mente se produz. Porque ndo basta nascer uma vez
e movimentar-se num mundo de instrumentos Uteis.
A vida humana sempre pede para ser transformada,
pois precisa estar continuamente convertendo-se,
quando entra em contato com certas verdades. Pois
é sempre necessdrio que este pensamento seja assi-
milado e renasga, como renasce a vida, diariamente.
Se o pensamento segue vivendo, terd que nascer e
renascer tantas vezes quanto chegam as geragbes
no tempo da historia .

Segundo Arendt e Zambrano, nascimento
e morte ndo sdo contrarios irreconcilidveis, mas
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condicBes da prépria existéncia humana no mundo
e na Terra. Nas palavras da fildsofa espanhola:

Nascimento e morte, aurora e anoitecer sGo os
instantes mais promissores do processo vital. A
ilimitagdo do nascimento, e esta liberagdo que se
produz no instante anterior a toda morte, tém uma
grande semelhanga; sdo os instantes de madxima
liberdade, em que se manifesta em uma pura pre-
senga esta realidade que, enquanto dura o que é
propriamente vida, estd encerrada em uma forma.
Nascimento e morte consistem em destruicdo de
uma forma, trdnsitos>*.

Mas por que examinar apenas o nascimento,
e ndo o parto3>3%, uma vez que essas sdo duas pers-
pectivas do mesmo fendmeno, o “vir ao mundo”, em
seus transitos e formas de vida em movimento? A
reflexdo filoséfica sobre o nascimento exige que a
pergunta seja levada em conta. Podemos responder,
provisoriamente, que o nascimento é experiéncia
universal, posto que nds todos nascemos de parto.
Mas a experiéncia do parto, considerados os distin-
tos sujeitos ai envolvidos, ndo é algo habitualmente
considerado pela filosofia tradicional.

Mesmo reconhecendo que é intrigante a
auséncia de uma “filosofia do parto” na filosofia
em geral e nas reflexdes de Arendt e Zambrano em
particular — sem adentrar o trabalho do médico
Michel Odent sobre o tema3”* —, cabe enfatizar a
importancia da reflexdo filosoéfica, politica e poé-
tica do nascimento, destacando sua forga simbdlica
na tradigdo filosdfica que deu grande destaque a
morte e ao morrer. As palavras da fildsofa italiana
Adriana Cavarero apontam nesta direcdo: a catego-
ria arendtiana de nascimento — como enraizamento
de fato — e, portanto, real, do sujeito singular con-
creto; e o principio de realidade que o nascimento
funda; é este o fato ao qual o discurso verdadeiro
deve restituir significagGo°.

O nascimento é importante para a filosofia e
a bioética?

A natalidade, em Arendt, deve ser conside-
rada categoria filosoéfica politica e mundana, nao
metafisica. Hans Jonas, contemporaneo e leitor de
Arendt>*, reflete, em sua homenagem pdstuma a
pensadora:

Para Hannah Arendt, a mortalidade se junta a natali-

dade como categoria decisiva da existéncia humana;
ela mesma formulou a expressdo “Natalitat”, como
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um conceito contrdrio ao de “Mortalitdt”. Isto nos
chama atengdo. Ao falar de “natalidade”, Hannah
Arendt nGo sé cunha uma palavra nova, mas intro-
duz com ela uma nova categoria na doutrina filoso-
fica do ser humano. A mortalidade desde sempre
ocupou a reflexdo. E a meditatio mortis, a meditagdo
sobre a morte, nunca esteve separada do centro da
reflexdo religiosa e filosofica. Mas a sua contrapar-
tida, o fato de que cada um de nds seja nascido e
entre no mundo como um recém-chegado, permane-
ceu surpreendentemente descuidado no pensamento
sobre o nosso ser*.

Também Jirgen Habermas considera e reinter-
preta diversas categorias arendtianas, utilizando-as
para tratar de temas emergentes relativos a “tecnici-
zagao da vida”, como a reprodugdo humana assistida e
a manipulagdo genética, pelos seus impactos na com-
preensdo filosofica da “natureza humana”. Ao refe-
rir-se a liberdade como parte de algo naturalmente
indisponivel, o filésofo afirma que a naturalidade do
nascimento também cumpre o papel conceitualmente
necessdrio deste inicio indisponivel. Raras vezes a filo-
sofia tematizou essas questdes. As exce¢bes pertence
Hannah Arendt, que apresentou a natalidade no
dmbito de sua teoria da agdo*.

A passagem das consideragGes filosoficas sobre
0 nascimento para as abordagens bioéticas sobre o
inicio da vida e suas articulagdes com a terminali-
dade da vida ainda ndo estdo bem estabelecidas. O
nascimento e os modos de nascer sdo tratados pre-
dominantemente de pontos de vista estritamente
cientifico e técnico, isto é, fatual e empirico, sem
um correspondente existencial. Neste sentido, pelo
menos duas contribuicdes de Arendt e Zambrano
sdo fundamentais para a bioética.

A primeira é tomar o nascimento como tema
fundamental para refletir sobre o inicio mundano da
vida do individuo. Bem entendido, ndo se trata de
considerar somente determinados nascimentos, mar-
cados por circunstancias especificas (como pobreza,
doenga ou reproducdo assistida), mas o fato mesmo
de nascer, de termos nascido e de sermos seres
natais, mesmo o nascimento dito “normal”. Esta con-
tribuicdo filosdfica, de apresentar o nascer humano
como problema de fundo, torna o estudo da condicdo
humana importante para a bioética. Desse modo, a
filosofia existencial do nascimento ou da natalidade
pode dar suporte ao “estudo das populages” ou as
especialidades médicas e sua casuistica, redimensio-
nando-as no campo bioético de modo a considerar a
existéncia humana desde o nascimento, sem reduzi-
-la ou confina-la ao nivel bioldgico da fertilidade. Um
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didlogo interdisciplinar é iniciado a partir da pergunta:
o que significa nascer?

A segunda contribuicdo das autoras é o desen-
volvimento de um pensamento de carater fenome-
noldgico-existencial — no caso de Arendt, em didlogo
critico com Martin Heidegger e Karl Jaspers; no caso
de Zambrano, com José Ortega y Gasset e Miguel de
Unamuno — que coloca o nascimento em plano nao
meramente bioldgico, fisiolégico ou médico, mas sim-
bédlico, como um cuidar de si mesmo na existéncia.
Em Arendt, o nascimento é politizado; em Zambrano,
poetizado — duas formas de ressimboliza-lo e redi-
mensiona-lo, gerando expressdes que a principio
parecem soar sem sentido para a bioética: “segundo

” u ” u.

nascimento”, “nascimento incompleto”, “transnas-
cer”, “renascimentos continuos” etc. Termos carrega-
dos de sentido simbdlico ou metaférico, ndo “ficticio”
ou “literario”, mas que remetem a prépria condi¢do

humana em suas vicissitudes estruturais.

Retomemos a triparticdo arendtiana da vita
activa entre atividades do trabalho, fabricacdo e
acdo. Colocado em cada um desses niveis, o nas-
cimento sera considerado de trés modos muito
diferentes: 1) como produto biolégico do corpo
humano; 2) como produto ou obra da ciéncia e da
técnica médica — por exemplo, a reproducdo assis-
tida; ou 3) como resultado da coexisténcia entre os
seres humanos. Em geral, os bioeticistas tém grande
apreco pela primeira dimensdo, mas tendem a rejei-
tar a segunda — a reprodu¢do como mera produgao
de novos humanos — e permanecem muito longe da
terceira, na qual o nascimento é visto como intera-
¢do simbdlica carregada de sentido, a¢do politica.
As expressGes genéricas “ter filhos” e “procriar”
escondem diferencas gigantescas entre gerar filhos,
fabricar filhos e agir entre geragGes em processos de
interagdo politica e criagdo simbdlica na cultura.

O que propomos aqui, com base em Arendt
e Zambrano, é reconsiderar a perspectiva bioética
sobre o inicio da vida, tendo-o como o principio que
caracteriza a vida humana no mundo e a trajetéria
biografica ou autobiografica de cada individuo. Esta
proposta distancia-se da argumentacdo de Peter
Singer, que insiste em nos lembrar de nosso género
proximo (animal senciente) para depois buscar a
ética apropriada a nossa diferenca humana especi-
fica (linguistica, argumentativa, calculadora de con-
sequéncias). Para pensar em novos padrdes éticos
relativos a “procriagdo assistida” por meio da tec-
nologia médica, Singer usa casos exemplares e sin-
gulares, como o de Louise Brown (1978), o primeiro
bebé de proveta*:, e o de Trisha Marshall (1993),
que, apesar da morte cerebral, teve sua gravidez
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preservada tecnicamente **. No entanto, esses casos
extremos podem encobrir o extraordindrio que
constitui o préprio nascimento de cada um de nds.

O estudo da casuistica poderia beneficiar-se
de um viés fenomenoldgico e existencial, politico e
poético. Para tanto, precisariamos recorrer as inves-
tigacGes sobre o juizo, considerado por Arendt a
mais politica das atividades mentais*, a faculdade
humana de julgar acontecimentos singulares e sem
precedentes. Ao sugerir este tdpico, ressaltamos que
as novas realidades, constantemente incorporadas a
condi¢cdo humana, cobram de nds a compreensdo do
“gque estamos fazendo”, levando a dimensdo publica
o debate sobre o significado das novas tecnologias
e desenvolvimentos cientificos sobre o nosso modo
de vida, bem como o impacto das decisdes politicas
coletivas ou dos governos sobre as préximas gera-
¢Oes, em relagdo a vida que vivemos ou proporcio-
namos aos que hasceram ou vao nascer:

A convicgdo de que tudo o que acontece no mundo
deve ser compreensivel pode levar-nos a interpretar
a histdria por meio de lugares-comuns. Compreender
ndo significa negar nos fatos o chocante, eliminar
deles o inaudito, ou, ao explicar fenémenos, utilizar-
-se de analogias e generalidades que diminuam o
impacto da realidade e o choque da experiéncia*®.

Ndo se trata de fazer “ciéncia do particular”,
mas, antes, de lembrar e considerar que exce-
¢0es também criam suas proprias e novas regras —
aspecto relevante para pesquisadores envolvidos no
debate sobre a “liberdade procriativa”. Por exemplo,
Maurizio Mori# aponta a dificuldade em “limitar” o
nascimento como fenédmeno do desenvolvimento
humano por meio da periodiza¢do do fendmeno
em sentido bioldgico ou filoséfico, optando pelo
primeiro. Ao tratar das técnicas reprodutivas como
evento extraordinario entre a liberdade de procriar
ou ndo procriar, o autor parece ignorar que todo nas-
cimento é extraordindrio, seja ele natural ou técnico,
posto que sempre podemos ndo nascer. O extraor-
dinario de todo nascimento é sua profunda contin-
géncia: poderiamos ndo ter nascido ou ter nascido
mortos. Nascidos vivos, a vida nos envolve no jogo
mortal de nossa existéncia Unica e circunstancial,
desafiando a nos tornarmos alguém: o que faremos,
entdo, nés que viemos ao mundo entre os demais?
Procriaremos ou ndo, por nossa vez? As respostas
fardo parte de nossa biografia (Arendt) ou autobio-
grafia (Zambrano) das existéncias que se destacam
sobre o pano de fundo dos estudos demograficos, a
partir dos quais sdo planejadas as decisdes tomadas
no ambito das “politicas de populagao e fertilidade”.
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Mori, porém, ndo pensa a partir de perspec-
tiva existencial, como nossas autoras. Ja no inicio do
texto, ele vé o direito de ndo procriar baseando-se
apenas em motivos fatuais, como a situa¢cdo demo-
grafica da humanidade, aceitando sem critica que,
caso a questdo ecoldgica e outras questdes fatuais
ndo existissem ou fossem superadas, o nascimento
ndo colocaria nenhum problema. Ndo ha em
Mori apreciacdo do “ser do mundo” dos humanos
enquanto tal, mas apenas de suas circunstancias
sociais e naturais. Mas, tomando o viés existencial,
0 que importa é o que os humanos fazem com as
circunstancias sociais e naturais, suas proprias res-
postas e escolhas. Em etapas mais avangadas de seu
texto, Mori ndo vé sentido na expressdo “bem-estar
do nascituro” nem concebe como se poderia benefi-
ciar alguém mediante a “liberdade negativa”. Ele sim-
plesmente ndo visualiza os elementos existenciais do
nascimento, que o tornam mais do que mero evento
natural, problema social ou médico.

O nascimento humano deveria ser examinado
com base na Declaragdo Universal sobre Bioética e
Direitos Humanos (DUBDH)“* em seus pontos mais
fundamentais, destacando-se o artigo 16 (Protegcdo
das geragdes futuras), articulado com os demais arti-
gos que tratam da dignidade humana e dos direitos
fundamentais. Numa época de devastagdo e desen-
raizamento mundial das populagdes, a DUBDH pro-
pGe nova ordem de enraizamento ético, juridico,
politico e ambiental.

O que foi novidade no século XX vem se tor-
nando regra no século XXI. Pensar o nascimento,
neste contexto e neste marco, é pensar o que
estamos fazendo da humanidade e seu futuro.
Precisamente porque pensam a partir de um refe-
rencial fenomenolégico-existencial, a questido das
geragOes vindouras, para Arendt e Zambrano, ndo
seria mero fato de sobrevivéncia fisica e bioldgica;
as geracgdes futuras devemos prever e tentar garantir
condi¢des para uma existéncia digna. Quem nasce
adquire identidade existencial; € um ser no mundo,
gerado, ndo apenas cidaddo, trabalhador, dirigente
ou paciente, mas um ser natal-mortal que tera de se
fazer em sua existéncia no mundo entre os outros.

Na perspectiva de Zambrano, podemos falar
da sobrevivéncia poética das geragGes futuras, no
sentido de fornecer a estes aqueles elementos que
completem seu nascimento incompleto, efetuando a
contento o transnascer em seu migrar pelo mundo.
Na bioética, mesmo entre aqueles que se opdem a
uma visdo puramente médica ou bioldgica da vida,
0 nascimento tende a ser considerado mero fato,
acontecimento ja ocorrido e fechado a elaboragées
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simbdlicas sucessivas como as propostas por
Zambrano. Para a pensadora espanhola, nascer ndo
€ apenas surgir no mundo por via de parto, mas dis-
por de oportunidades para engendrar-se novamente
em meio hostil, ser liberado para novos renascimen-
tos e poder viver ndo apenas uma vida, mas consti-
tui-la como autobiografia, numa personalizagdo ou
apropriacdo de seu préprio nascimento fatual.

Consideragoes finais

Habermas e Jonas ja indicaram possibilida-
des de leitura da obra de Arendt para a filosofia e
a bioética; sobre a contribuicdo do pensamento de
Zambrano para a bioética, ndo foi encontrada lite-
ratura. E preciso estudar com cuidado os textos das
duas pensadoras para delinear mais claramente sua
presenca na bioética. Comegcamos a fazer isso em
nossa investigacdo .

Entendemos a importancia de contar com ver-
betes em diciondrios técnicos de filosofia e bioética
para marcar o estatuto filoséfico existencial, politico
e poético da natalidade. No “Dicionario Houaiss da
lingua portuguesa”, encontramos amplo Iéxico nos
verbetes “nascer”, “nascente”, “nascido”, “nasci-
mento”, “nascituro”, “nascivel”*°. No “Dicionario
de filosofia” !, ha um verbete sobre “morte”; no
“Dicionario Oxford de filosofia” >? constam “morte”,
“morte com dignidade” e “morte de Deus”. Mas, no
“Vocabuldrio técnico e critico da filosofia” >3, nada
encontramos sobre nascer ou morrer, nascimento e
morte, ou natalidade e mortalidade.

O cenario é similar em obras do campo da
bioética, que retoma referéncias tradicionais da
filosofia e de outras ciéncias naturais e humanas.
Na “Encyclopedia of bioethics”>* e no “Diccionario
latinoamericano de bioética” >> encontram-se consi-
deracdes filosoficas, médicas, antropoldgicas, socio-
l6gicas, psicoldgicas e teoldgicas sobre a morte e o
morrer e sobre tematicas associadas a terminalidade
da vida, como eutanasia, suicidio, morte cerebral,
pena de morte, genocidio e infanticidio.

Especialmente no “Diccionario latinoame-
ricano” — relevante por sua atencdo a temas,
conceitos e ferramentas da bioética e por seu
empenho em reunir aportes e linhas de investiga-
¢do latino-americanas — novamente deparamos
com o padrdo da tradicdo: hd um capitulo sobre
“Muerte y morir” >, mas nada encontramos, por
exemplo, sobre Nacimiento y nacer. Hd um capi-
tulo sobre “Vida y vivir’>’, o que, no entanto, gera
estranha polaridade entre vida e morte, em vez de
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contribui¢Ges para pensar a vida, existencialmente
considerada, entre o nascimento e a morte.

Na volumosa reflexdo bioética latino-ame-
ricana sobre reproducdo humana, nascimento e
parto, ainda buscamos consideracdo existencial des-
ses temas. Aos trabalhos ja mencionados anterior-
mente 3%%7, acrescentamos: o de Schramm e Braz®,
que organizaram em livro material significativo sobre
politicas publicas de saude para mulheres e crian-
¢as, sob a rubrica de bioética do inicio da vida; o
manual de Kottow *°, que contém um longo capitulo
em que sdo destacadas as questdes da naturaleza
y generaciones futuras e dilemas en relacion a la
reproduccion humana; e a dissertacdo de mestrado
de Feitosa®, que dedica um capitulo a “insuficiéncia
do nascimento bioldgico”.

Incluimos a referéncia ao livro “Bioética coti-
diana’®, de Giovanni Berlinguer, por sua influéncia
histérica e conceitual na bioética brasileira, desta-
cando seu primeiro capitulo, “Nascer hoje, entre
a natureza e a ciéncia”. Todavia, é significativa a
observacdo de Berlinguer: uma maior dedicag¢éo ao
fato de que o nascido, a medida que cresce, encon-
tra mais dificuldade de construir o seu caminho na
vida, € uma questdo pela qual, segundo o autor,
tanto a bioética quanto a politica ainda mostram
escasso interesse ®2.

Além de novos verbetes em dicionarios téc-
nicos, seria necessario introduzir de maneira mais
incisiva abordagens existenciais e vitais ligadas a
condicdo humana nos trabalhos de bioética, desde
dissertacOes e teses até artigos e livros. O tema do
nascimento poderia ser o ponto inicial, mas ndo o
terminal; na verdade, todos os problemas bioéti-
cos tém dupla dimensao, fisico-bioldgica e existen-
cial, sendo esta ultima largamente negligenciada
na literatura.

O nascimento, como problema de fundo para a
bioética e a filosofia, diz respeito a dignidade possi-
vel, politica e poética da vida humana em sua radical
contingéncia e sua articulagdo com a morte, como
parte estruturante dos seres natais no drama de sua
humana existéncia. Trata-se de pensar o que esta-
mos fazendo a este respeito e, especialmente, como
o0 nascimento deve ser considerado na formacgdo
filosdfica e bioética — na transmissdo de um canone
nem sempre bem examinado em seus pressupos-
tos — em sua tarefa de educar as geragdes ja nasci-
das. Talvez essa perspectiva seja um dos elementos
indispensaveis para refletir sobre os fundamentos da
bioética, sobretudo em suas correntes mais atentas
a condi¢do humana, em distintas apresentagdes his-
tdricas, culturais e sociais.
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