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Violéncia sexual contra a mulher:
um desafio para o ensino e a pesquisa no Brasil

Flavia Squinca
Debora Diniz
Katia Braga

Este artigo apresenta um panorama das atividades de ensino, pesquisa e extensao sobre o tema da
violéncia sexual contra a mulher, desenvolvidas pelos cursos de Enfermagem e Servico Social em
todas as instituicdes de ensino superior no Brasil. Estes cursos foram selecionados como paradig-
maticos para compreender as acoes de sensibilizacdo desenvolvidas pelas universidades e facul-
dades, uma vez que enfermeiras e assistentes sociais compdem grande parte das equipes multidis-
ciplinares de atendimento a mulher vitima de violéncia nos centros de satde publicos. O artigo
também apresenta e discute os resultados do levantamento sistematico da producao bibliografica
em lingua portuguesa sobre o tema, cujos dados foram publicados na forma de uma obra refe-
réncia, “Bibliografia estudos sobre violéncia sexual contra a mulher no Brasil: 1984-2003", a

primeira do género no pais.
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A violéncia sexual no Brasil

A violencia sexual contra a muﬂler, seja cla crianga,
jovem ou adulta, ¢ um fenomeno social constante,
poliforme e agravado pela violéncia fisica e psicolégica
(1). Entre as manifestag()es de violéncia de género, a vio-
lencia sexual expressa-se como uma das mais graves, haja
vista que impde uma série de desafios a intervengao
pﬁblica. Segundo dados da “Norma Técnica Prevengao
e Tratamento dos Agravos Resultantes da Violéncia
Sexual Contra Mulheres e Adolescentes", do Ministério
da Satide, menos de 10% dos casos de violéncia sexual
sao registraclos pelas delegacias, fazendo com que o uni-
verso da violéncia sexual contra a mulher seja ainda
largamen’te desconhecido e inatingivel pelas polf’cicas

pﬁblicas de protegao aos direitos sexuais e reprodutivos

das mulheres 2,3).
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O primeiro desafio das politicas de satde ¢ o
baixo indice de registro de ocorréncia deste tipo
de crime a policia. Varios estudos demonstram
que a violencia sexual contra a mulher ocorre
na esfera privacla, isto €, no ambiente domésti-
co, e que os agentes da violéncia sao pessoas
préximas as vitimas, tais como pais, padrastos,
irmaos ou maridos e namorados (4). Esta proxi-
midade vem sendo apontada como um fator de
intimidagéo a reagao pﬁl)lica da mulher vitima
de violéncia, o que dificulta o registro do bole-
tim de ocorréncia policial ou mesmo as agoes de
prevengdo. O segundo desafio ¢ a capacitagao
de diferentes profissionais para o atendimento a
mulher vitima de violéncia (3). A intervengao
em situagbes de violencia sexual exige a atuagao
répicla de uma série de pro{-issionais, de agentes
de policia. a profissionais de satide, o que torna

as agoes de sensﬂ)i]izagﬁo multifacetadas.

Regra geral, 0s servigos de satde sdo os princi-
pais espagos para a identificagéio da mulher viti-
ma de violéncia sexual. O exame médico ¢ um
passo necessario para o encaminhamento da
investigagao policial, bem como a condigéo
para a tomada de decisio nos casos de contra-
cepgao de emergéncia ou mesmo de proﬁlaxia
para doengas sexuialmente transmissiveis ). L
nesse sentido que a “Norma Técnica Prevengao
e Tratamento dos Agravos Resultantes da
Violencia Sexual Contra Mulheres e Adoles-
centes” recomenda que a entrevista de recebi-
mento da mulher vitima de violeéncia nos cen-
tros de satide deva ser feita por um proﬁssiona.l
devidamente sensibilizado para a questdao, ou
seja, ¢ preciso que os profissionais de satide,
quer sejam méclicos, enfermeiras, psicélogos ou

assistentes sociais, estejam devidamente capa-
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citados para a urgéncia do tema e o devido
acolhimento da mulher vitima de violéncia
sexual (3).

N

Foi exatamente em resposta a caréncia de
agoes de sensil)ilizagao dos profissionais que
atuam no recehimento das mulheres vitimas de
violéncia sexual que o projeto “A Enfermagem
e o Servigo Social enfrentam a violencia sexual
contra a mulher: um projeto de capacitagao do
ensino superior no Brasil” foi desenvolvido (6).
@) objetivo do projeto foi o de capacitar recur-
Sos humanos, tendo por pﬁ]olico-alvo estu-
dantes e professoras dos cursos de Enfer-
magem e Servigo Social de todo o pais. O
intuito  foi proporcionar instrumentos
peclagégicos e aperfeigoar o contetido dos cur-
sos universitarios de Enfermagem e Servigo
Social no Brasﬂ, sensibilizando e capacitanclo
estudantes e professoras para o tema da violén-
cia sexual contra a mulher e, conseqiiente-
mente, a atuagdo profissional e politica das
assistentes sociais e das enfermeiras em
equipes multidisciplinares de satide (7). O pro-
jeto foi desenvolvido em duas fases — uma de
mapeamento das atividades universitarias e
outra de levantamento da proclugéo cientifica
sobre o tema em todos os campos disciplinares
—, cujos principais resultados serdo apresenta-

dos neste artigo.

Os cursos de Enfermagem e Servigo Social,
muito embora distantes na estrutura univer-
sitdria, apresentam algumas particularida&es
académicas e profissionais que os tornam para-
digmé’cioos para uma agao educativa no campo
da violéncia sexual contra a mulher: 1. sio cur-

sos majoritariamente compostos por mulheres,
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mas com baixa tracligéo de estudos de género e
do feminismo; 2. sio carreiras cujo ethos
profissional estimula a interdisciplinaridacle
como forma de conhecimento, o que favorece
temas com mﬁltiplas a]oorclagens, como é o
caso da violéncia sexual contra a mulher; 3. sdo
também carreiras pouco valorizadas pelo mer-
cado de traloalho, o que faz com que agoes
extracurriculares de capacitagdao sejam pouco
comuns, havendo mesmo um baixo incentivo a
pesquisa, a eclucagéo continuada e a pos-gra-
duagéo; 4. sao proﬁssées basicamente voltadas
para a assisténcia, em especial a assisténcia em
satide ¢, ainda, 5. sdo profissées que permitem
as profissionais ter acesso a informagc“)es pri-
vadas ou intimas, essenciais para o mapeamen-
to da violencia sexual, mas geralmente omitidas
no contato com outros profissionais de satde,
em especial com os méclicos, ou mesmo com os

agentes de polfcia.

Os servigos de satide sio uma das 4reas de
nitida aproximagao entre a Enfermagem eo
Servigo Social, oncle, regra geral, as duas
profissf)es desenvolvem atividades coordenadas
nos campos da educagéo e assisténcia
primaria. E ¢ o sistema de satide o locus prio-
ritério de reconhecimento das mulheres viti-
mas de violencia sexual (8). A assistente social
e a enfermeira sdo as profissionais com acesso
mais direto 3 mulher vitima de Violéncia,
cabendo a ela.s, por exemplo, a entrevista de
recebimento ou mesmo o encaminhamento
da mulher a policia ou a casa a]origo. Muito
embora o exame clinico seja, geralmente, feito
por um médico plantonista ou clinico geral, a
mulher vitima de violéncia sexual ¢ encami-

nhada a assistente social para o registro do
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crime, ao passo que a enfermeira, exceto nos
casos em que exista risco de vida, ¢ quem mais
diretamente fornece os cuidados em satde
necessarios apds o diagnés’cico ou a prescrigao
de medicamentos. Curiosamente, no entanto,
essas duas proﬁssionais vém sendo tradi-
cionalmente esqueciclas pelas politicas
nacionais de sensibilizagéo para a questao da
violéncia sexual contra a mulher. Além disso,
ha pouca énfase nos cursos universitarios de
todo o pais para a promogao da pesquisa e do
ensino nestes campos, como ¢ possivel atestar
pelo ntimero de grupos de pesquisa cadastra-
dos no Conselho Nacional de Desenvolvi-
mento Cientifico e Tecnolégico (CNPq) nes-

tas dreas (9).

Este artigo apresenta um panorama das ativi-
dades de ensino, pesquisa e extensao sobre o
tema da violéncia sexual contra a mulher,
desenvolvidas pelos cursos de Enfermagem e
Servigo Social em todas as instituigdes de
ensino superior no Brasil. Estes cursos foram
selecionados como paradigméticos para com-
preencler as agoes de sensibilizagéo desen-
volvidas pelas universidades e faculdades, uma
vez que enfermeiras e assistentes sociais com-
poem grande parte das equipes multidiscipli—
nares de atendimento a mulher vitima de
violéncia nos centros de satde pﬁblicos. @)
artigo apresenta e discute ainda os resultados
do levantamento sistematico da produgéo
]oi]oliogréfica em lingua portuguesa sobre o
tema, cujos dados foram pu]olicados na forma
de uma obra de referéncia: “Bi]oliografia estu-
dos sobre violéncia sexual contra a mulher no
Brasil: 1984-2003” — a primeira do género
no pafs (10).

—
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A pesquisa

O Brasil conta com 104 cursos de graduagao
em Servigo Social, sendo 3 cursos municipais,
10 estaduais, 19 federais, 27 particulares e 45
ﬁlantrépicos, e 207 cursos de Enfermagem,
sendo 2 municipais, 35 estaduais, 35 federais,
54 particulares e 81 filantrépicos, segundo
dados do tltimo censo do Instituto Nacional de
Estudos e Pesquisas Educacionais Anfsio
Teixeira (Inep) (11). Estima-se que existam
cerca de 60.000 assistentes sociais e 100.000
enfermeiras no mercado de trabalho no Brasil,
segundo dados do Conselho Federal de Servigo
Social (Cfess) e do Conselho Federal de
Enfermagem (Cofen) , respectivamente. Ha
cursos de Servigo Social e Enfermagem em
todo o pafs, nas capitais e no interior. O mer-
cado de trabalho das assistentes sociais e das
enfermeiras é, essencialmente, voltado para a
assisténcia em saﬁde, havendo uma interface do
tema da violéncia sexual contra a mulher com
outras 4reas de atuagdo ja consagraclas pelas
duas carreiras, como é o caso dos direitos

humanos ou da satide pﬁl)lica.

Para o levantamento de dados do projeto, todos
os cursos de Enfermagem e Servigo Social do
pais receberam um questionério—consulta que
visava identificar as agoes de ensino, pesquisa e
extensdo sobre a violéncia sexual contra a mu-
lher. Foram remetidos 2.000 questiondrios
para 104 cursos de graduagio em Servigo
Social e 207 cursos de graduagio em
Enfermagem, total dos cursos de gra&uagéo das
duas carreiras. Para garantir o recebimento do
instrumento, mais de um questiondrio foi

remetido para cada instituigdo. Os ques-
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tionarios tinham o porte pré-pago para respos-
ta, um mecanismo para facilitar a adesio a
pesquisa. Cada instituigao recebeu pelo menos
trés questiondrios remetidos a coordenadora de
pés—graduagao, coordenadora de graduagao e
chefe de &epartamento. No caso de mais de um
questiondrio responcliclo por instituigdo, o que
correspon(leu apenas a 5% do total das institui-
goOes, os dados foram cotejados e somente
inclufdos os que apresentaram a mesma respos-
ta. Quando havia ndcleos ou grupos de
pesquisa regis’crados no CNPq sobre o tema da
violéncia sexual contra a mulher, 0s ques-
tionarios também foram diretamente remeti-
dos as coordenadoras. Do total de enviaclos,
foram recebidos 47% dos de Enfermagem e
41% dos de Servigo Social. Esse tndice de
resposta permitiu um mapeamento seguro da
realidade académica nacional para essas duas

carreiras.

O questionario foi composto por 7 questdes
fechadas e 8 abertas, cujo objetivo era mapear
as atividades de ensino, pesquisa e extensdo
desenvolvidas pelas instituigdes de ensino supe-
rior para a sensi]oilizagéo de futuras assistentes
sociais ¢ enfermeiras para a assisténcia da mu-
lher vitima de violéncia sexual. As variaveis
consideradas foram: 1. o desenvolvimento de
atividades de ensino, pesquisa, extensdo sobre o
tema; 2. no caso de ndo haver atividades em
curso, o interesse dos &epar’camentos de
Enfermagem e Servigo Social em desenvolver
atividades futuras e 3. a possibilidacle de incluir
o tema em disciplinas obriga’cérias, optativas e
outras modalidades. A coleta de dados foi rea-
lizada entre os meses de setembro a dezembro
de 2003 e os dados tabulados entre fevereiro e
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junho de 2004. O questionério e as respostas

foram remetidos por correio.

Um panorama do ensino superior:
Enfermagem e Servico Social

Houve maior concentragao de resposta entre as
universidades privadas, em especial as de menor
porte, um claro indicativo da demanda por ativi-
dades neste sentido. Na Enfermagem, 80% das
respostas foram de instituigoes privaclas e 20%
de pﬁblicas; no Servico Social, 81% das
respostas foram de instituigoes privaclas e 19%
de pﬁ]olicas. No total, foram recebidos 141
questiondrios: 43 (41% do total) dos cursos de
Servigo Social e 98 dos cursos de Enfermagem
47% do total). Os questionarios do curso de
Enfermagem recebidos seguiram a clistri})uigéo
nacional da insergao dos cursos no pafs: 51% da
regidgo Sudeste; 22% da regidgo Sul; 16% da
regido N orcleste; 12% da regiao Centro-Oeste;
7% da regido Norte e 5% nao mencionavam a
regido. Os questiondrios do curso de Servigo
Social seguiram tendéncia semelhante: 47% da
regidgo Sudeste; 37% da regido Sul e 16% da

regiao Nordeste.

Nenhuma instituigao de ensino apontou a
existéncia de disciplinas especi{'icas sobre o tema,
ja instituidas na grade curricula.r, sendo a temati-

ca incluida em disciplinas afins, tais como:

“Satide da Mulher” , “Satide da Crianga”, “Satide
Coletiva", “Satde Fisica e Mental da Muﬂler",
“Violéncia contra Criangas e Adolescentes” e
“Projetos  Sociais”. A tnica universidade que
registrou uma disciplina especiﬁca sobre o tema

da violéncia sexual contra a mulher foi a

Universidade de Brasilia (12). Com relagio ao
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desenvolvimento de atividades de ensino, pesquisa
e extensdo sobre o tema da violéncia sexual con-
tra a mulher, 52% dos cursos de Enfermagem e
70% dos cursos de Servigo Social responderam
que os clepartamentos realizam pelo menos uma
dessas atividades. Entre as atividades apon’tadas
estio ofertas de clisciplinas, pesquisas, palestras,
oficinas, extensao, Programa Especial de
Treinamento (PET/ Coorclenagéo de Aper{eigoa-
mento de Pessoal de Nivel Superior (Capes),
Programa Institucional de Bolsas de Iniciagao

Cientffica (Pibic/CNPq) e estdgio curricular

supervisionaclo.

Um dado sugestivo sobre a importancia do
tema para a formagéo proﬁssional de assis-
tentes sociais e enfermeiras é que 94% dos cur-
sos de Enfermagem e 74% dos de Servigo
Social consideram necessério incluir de
maneira mais a]arangente e permanente o tema
na formagéio curticular, isto &, sob a forma de
disciplinas o]arigatérias ao curriculo. Quando
questionaclos se a insergao deveria ser como
uma disciplina optativa ou atividades extracur-
riculares, ou seja, ndo necessariamente cursada
por todos os estuclan’ces, 36% dos responden’ces
de Enfermagem e 42% dos de Servigo
Social responderam afirmativamente, em
clara preferéncia pela inclusio como uma
disciplina o]arigatéria. O questiondrio solici-
tava ainda que as respondentes indicassem
em que disciplinas o]arigatérias ou optativas
poderiam ser incluidos médulos especificos
sobre o tema da violéncia sexual: “Assistén-
cia de Enfermagem", “Satde Mental”,
“Satde da Mulher”, “Bioética” e “Tépicos
Especiais em Politica Social” foram alguns

dos mais citados.

—
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A producgdo intelectual brasileira

Qutro dado levantado pela pesquisa foi a pro-
dugé.o cientffica sobre o tema da violéncia
sexual contra a mulher no Brasil. Um dos
o]ojetivos desse levantamento era sistematizar o
conhecimento que se encontrava disperso,
uma vez que o tema, por ser marcadamente
multidisciplinar, nio ¢ de domnio especiﬁco
de um tnico campo. O levantamento biblio-
grafico cobriu o perfodo de 1984 a 2003 e
resultou na pu]olicagéo da obra de referéncia
“Bibliografia estudos sobre violencia sexual
contra a mulher no Brasil: 1984-2003”, com
1.170 referéncias em lingua portuguesa. A
a]orangéncia temporal da bi]oliografia teve
como marco inicial o ano de 1984, ano em
que o governo brasileiro ratificou a “Conven-
gao Sobre a Eliminagao de Todas as Formas de
Discriminagdo Contra as Mulheres” — um do-
cumento que reconhece que a Violag&o dos
direitos humanos fundamentais das mulheres
é a principal responsa’wel pelos obstaculos
impostos ao desenvolvimento ]Jiopsicossocial
das mesmas. A obra ndo se restringiu a pro-
dug'a'.o académica da Enfermagem e do Servigo
Social, mas foi um levantamento sistematico e
em prof*uncliclade de toda a informagéo acessi-
vel sobre o tema da violéncia sexual contra a
mulher. Das diversas especiali&ades médicas ao
Direito, foram levantadas referéncias de livros,
artigos, teses, legislagao, eventos cientificos e
obras de divulgagéo que estivessem registradas

em bases de dados confiaveis.

O tema da violéncia sexual contra a mulher é
marcadamente multiclisciplinar. No Brasil,

quase todas as 4reas do conhecimento ou espe-
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cialidades possuem publicagées sobre o mesmo.
No entanto, h4 maior concentragao de referén-
cias nas dreas juriclicas e de saﬁde, indicio de
que esse é um tema de maior enfrentamento
por esses proﬁssionais. A pul)licag'a'.o de artigos
impressos em periéclicos cientificos seguiu a
seguinte clistril)uigﬁo por campo clisciplinar:
33% da Saﬁcle; 30% do Direito; 29% na ca-
tegoria multidisciplinar que inclufa Ciéncias
Humanas e Ciéncias Sociais Aplicadas e 8% da
Psicologia. Além disso, o estudo revelou que
12% dos artigos da érea da satde foram puMi—
cados em periéclicos especializaclos em
Psiquiatria ¢ 10% em periédicos da Enfer-

magem.

A bibliografia conseguiu identificar 1.091
autores ou editores de informagées sobre o tema
da violéncia sexual contra a mulher. Entre esses,
estavam pessoas ffsicas, enticlades, conselhos
proﬁssionais, organismos internacionais, 6rgaos
governamentais e organizagbes nao-governa-
mentais. Para tanto, a biljliogra{'ia restringiu-se
a compilar somente informagées produziclas por
autores brasileiros ou publicag()es editadas no
Brasil ou por editoras do pais. No caso da lite-
ratura produzida em qualquer outra lingua,
ainda que de autores nacionais, a mesma foi

excluida do levantamento.

Consideragées finais

O artigo apresentou um panorama das ativi-
dades de ensino, pesquisa e extensao sobre o
tema da violéncia sexual contra a mulher,
desenvolvidas pe]os cursos de Enfermagem e
Servigo Social em todas as institui¢des de ensi-

no superior no Brasil. Além clisso, também
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discutiu o levantamento sistematico da pro-
&ugéo bi]:)liogréfica em lingua portuguesa sobre
o tema, cujos dados foram publicaclos na forma
de uma obra de referéncia, “Bi]aliografia estu-
dos sobre violéncia sexual contra a mulher no
Brasil: 1984-2003”. Os dados da pesquisa per-
mitem ndo apenas tragar um panorama atual
das atividades académicas dessas duas carreiras,
mas sio também evidéncias confidveis para
agoes futuras de ensino, pesquisa e extensao
sobre 0 tema em ambito universitario. Por meio
da bibliografia, é possivel identificar as 4reas de
maior destaque da pesquisa acaclémica, bem
como as lacunas tedricas e tematicas que
demandam agoes afirmativas de pesquisa para

seu enfrentamento.

Dentre as auséncias da pesquisa cientifica
lorasileira, quatro temas se destacaram: violén-
cia sexual contra mulheres e meninas portado—
ras de cleficiéncia; correlagéio entre violéncia
sexual e raga; violencia sexual de profissiona.is
de satide contra mulheres e meninas e violéncia
sexual contra meninas que nao se con{igure
como incesto. O curioso destas lacunas no pen-
samento cientifico brasileiro ¢ que estas sao
varidveis que compdem o imaginario miditico
da violencia sexual e fazem parte do cotidiano
de atendimento de centros de satide. O tema da

violéncia sexual contra mulheres e meninas

RESUMEN
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cleficientes, em especial portadoras de deficien-
cia mental, por exemplo, ¢é parte do senso
comum médico ou juriclico. Esse c]escornpasso
entre a realidade e a pesquisa cientifica pode ser
tanto sugestivo do quanto esse ¢ um tema tabu
e, portanto, silenciado inclusive na pesquisa
académica, como indicativo do desafio
necessario para o enfrentamento, seja politico
ou académico. Bsta mesma hipc’)tese pocle ser
estendida as questoes raciais ou a relagéio proﬁs—

sional de saﬁ&e/ pacientes.

Os dados revelaram que a violéncia sexual
contra a mulher, seja ela crianga, jovem ou
adulta, além de fenomeno social ¢ uma
questao a ser inserida nos curriculos académi-
cos dos cursos de grac{uagao e pés—graduagéo
em saide e ndo apenas nas carreiras de
Enfermagem e Servigo Social, mas nao como
atividades de ensino, pesquisa e extensao opta-
tivas ou temporarias, mas sim como atividades
obrigatéria.s para a £orrnagéo. Essa necessi-
dade se justifica nao apenas porque estas duas
carreiras compdem a equipe multidisciplinar
de atendimento a mulher vitima de violéncia
em centros pﬁblicos de satide, mas também
porque cada vez mais se exige dos profissio—
nais de satide uma formagéo ampla em direitos
humanos e questdes éticas para a promogao da

justica social.

Violencia sexual contra la mujer: un desafio para la enseflanza y la investigacion

en Brasil

Este articulo presenta un panorama de las actividades de ensefianza, investigacion y extension sobre
el tema de la violencia sexual contra la mujer, desarrolladas por los cursos de Enfermeria y Servicio

—
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Social en todas las instituciones de ensefianza superior en Brasil. Los cursos fueron seleccionados
como paradigmaticos para comprender las acciones de sensibilizacion desarrolladas por las univer-
sidades y facultades, una vez que enfermeras y asistentes sociales componen gran parte de los
equipos multidisciplinarios de atencién a la mujer victima de violencia en los centros de salud publi-
cos. El articulo también presenta y discute los resultados del levantamiento sistematico de la pro-
duccién bibliografica en lengua portuguesa sobre el tema, cuyos datos fueron publicados en forma
de obra de referencia, "Bibliografia/estudios sobre violencia sexual contra la mujer en Brasil: 1984-
2003", la primera del género en el pais.

Unitérminos: violencia sexual, ensefianza superior, enfermeria, servicio social

ABSTRACT

Sexual violence against women: a challenge for teaching and research in Brazil

This article presents a panorama of teaching, research and extension activities on the theme of
sexual violence against women, carried out in Nursing and Social Services courses in higher educa-
tion institutions in Brazil. The courses were chosen as paradigms for understanding the actions of
awareness raising being carried out by faculties and universities as it is nurses and social workers that
largely make up the multi-disciplinary teams that assist women victims of violence in public health
centers. The article also presents and discusses the results of a systematic survey of bibliographical
production in the Portuguese language on this theme, the results of which have been published in
the form of a reference work entitled “Bibliografia/estudos sobre violéncia sexual contra a mulher
no Brasil: 1984-2003" (Bibliography/studies on sexual violence against women in Brazil), the first of
its kind in Brazil.
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