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Resumo Este artigo apresenta parametros do conceito de dignidade humana segundo o
arcabouco discutido no campo da Bioética, relacionando-os aos pressupostos inerentes aos
direitos humanos. A seguir, esse marco analitico é comparado aos dispositivos constitucionais
voltados a protecdo da dignidade humana de diferentes paises, considerando, especialmente, as
normas que delimitam a aplicacdo de novas tecnologias genéticas. Analisa, também, a aplicacdo
desses pressupostos na Constituicdo brasileira, demonstrando, a partir de exemplo paradigmatico,
sua inobservancia em algumas circunstancias. Conclui propugnando pela ampla disseminacdo da
bioética, considerada instrumento capaz de estimular a consciéncia social a respeito das garantias
fundamentais para os seres humanos.
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Atualmen’ce, e mais do que nunca, o desenvolvimento da tec-
nociéncia merece reflexdo uma vez que ameaga a existéncia da
humanidade e, por conseguinte, o que é definido como huma-
nismo. Ante esse £ato, cabe a bioética considerar as manifes-

tagoes da sociedade contra os abusos cometidos pela pesquisa

cientifica em biomedicina (no caso de seres humanos) e em
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estabelecidas normas que assegurem a protegdo necessaria aos

tuigoes defendem os direitos humanos, haja vista constitui-
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rem os marcos fundamentais para a garantia
da vida social. Entretanto, considerando-se
que muitas vezes os estados nao tém 1egis1a-
gado especifica para definir os limites dos avan-
gos da ciéncia e da tecnologia, instaura-se a
oportuni&acle de violar normas e leis, voltadas
a implementar e garantir os direitos huma-
nos, sol)repujanclo, inclusive, o direito a mor-
rer com dignida&e 2. Cabe observar que as
constituigbes, como a mais importante peca
1egal para o ordenamento social de um pais,
devem pautar-se de forma a que os aportes
cientfficos nao possam provocar a Violagio
dos direitos humanos. Para isso, é necessario
que a nogao de dignida&e humana e os pres-
supostos dos direitos humanos sejam cons-
tantemente reafirmados como principios ine-

rentes e inaliendveis de todos os individuos.

Dignidade humana: um conceito
fundamental

A concepgao a partir da qual se delineiam os
direitos humanos é a de a’ignialade humana,
nogao que na tltima década vem sendo discu-
tida em profundidade pela bioética . Tais
discussées derivam do fato de que a ideia de
digniclade humana, tal como expressa na
Dec/aragdo Universal dos Direitos Humanos "',
é em principio necessariamente vago, sem que
isso o torne, contudo, incoerente ou inditil >. Ao

contrério, como reconhece Neri 2

, mesmo
que seja muito Jfﬁci/ articular discursivamente o
contetido dessa intuigdo moral a dignidacle
humana ¢ um conceito filoséfico capaz de
sustentar muitas concepgoes, especialmente no
que concerne a associagdo entre dignidade e

respeito.
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De £ato, se pode observar que a associagao
entre os conceitos clignidacle e respeito presta-
se a uma multiplicida(le de interpretagoes rela-
cionadas ao status de uma entidade que, dadas
suas qua/iz:]ac!es intrinsecas ou méritos aaiquiri-
dos tem direito a, e merece respeito . Eo que
se pod,e clepreender da afirmag'a'.o de Anjos
sobre o sentido etimolégico da palavra c]ignirja—
de, que deriva do latim aiignitas e expressa uma
caracterfstica exclusiva da elite romana, asso-
ciada a auto&eterminagao e ao decoro, bem
como as atividades e atributos pertinentes a
nobreza. Nesse sentido, nao se pode deixar de
notar, o termo &ignidacle esté consorciado as

nogoes de poc],er e superioridade ",

Contu(lo, o mesmo Anjos '3, assim como vérios
outros pensadores comprometidos na constru-
gao de uma hioética latino-americana de cunho

1 1515 advoga a ideia de que, hoje, o con-

socia.
ceito a’igniaiac]e relaciona-se diretamente com
as concepgodes hodiernas relativas aos direitos

1920 Em seus préprios termos, consi-

humanos
deram, como Bergel, que el desarrollo social y la
promocién de la salud no constituyen sino dos
caras de una misma moneda, por o que preten-
der estudiar los prol)/emas de salud pzil)/ica des-
conectado de las contingencias econdmicas y

sociales que a][ectan las popu/aciones es — simp/e—

mente — desentenderse de la realidad ?'.

Tal concepgao aponta para o fato de que a
sensibilidade contemporanea pondera que a
associagdo ancestral entre cligni(lacle e respeito
deve atualmente estender-se a todos os seres
humanos, como afirma o art. 3° da Declara-
¢do Universal sobre Bioética e Direitos Huma-

nos: a a]ignialaale humana, os direitos humanos



¢ as liberdades funaiamentais devem ser p/ena-
mente respeitados *. Nesse sentido, vale lem-
brar as afirmagées de Tealdi, de que a conju-
gagao entre bioética e direitos humanos repre-
senta progresso moral > e que para um conti-
nente como a América Latina o conceito de
dignidacle no pueale resultar trivial, sino que se
constituye en punto de reﬂexio’n constitutivo

para la construccion de la misma ** [dignidacl].

Dignidade humana e razao: um
percurso historico

A ideia de c]ignitjacle humana possui como
modelo ético a perspectiva prépria da pessoa
humana. Retomando sucintamente as consi-
(:leragées a respeito do percurso histérico dessa
ideia, os romanos perce])eram—na associada ao
papel social da pessoa, a mdscara atribuida
équeles com {:ung&o pﬁ])lica. O termo deriva
do grego présopon, traduzido como persona.
Nesse contexto, &igniclacle refere-se a uma
regalia prépria aos que ocupam posigdes de

clestaque na escala social.

Atribuindo-se ao termo o mesmo senticlo,
durante a Idade Média os pensadores cristaos,
clérigos e 1eigos desenvolveram a tese do dua-
lismo entre persona persona/is e persona idealis
para clistinguir o conceito de pessoa como
substancia e a condigéo superior extraordina-
ria do mandatario politico ou eclesiastico *.
Em contraste, nas sociedades atuais, plurais e
Seculares, a &igniclade humana ¢ a expressao
mais representativa de um direito de natureza
civilizacional, senclo, por conseguinte, inalie-
navel e irrestrita. Isto torna evidente que a

ideia de cligniclacle llumana, bem como os

direitos humanos que dela derivam, pode ser
remetida aos primc’)rdios da histéria da huma-
nidade e revela um processo crescente de
compreensao dos seres humanos a respeito de
si mesmos e dos principios que devem reger a

vida em sociedade.

Segun&o o ambito da reflexdo kantiana, a
ideia de &ignidade humana ests associada a
perspectiva moral, sendo conotada como atri-
buto inerente ao ser racional, o qual, somente
em virtude de tal capacidacle, estd apto a
tomar decisdes livres e refletivas. Ha que se
considerar, entretanto, que o agir humano
nio decorre apenas da racionalidade pura,
como tentou demonstrar Kant, sendo tam-
bém fortemente marcado pelas emogoes e
sentimentos, o que ja era dito por Freud e
aponta(lo por estudos recentes, que classifica-
ram tais formas de apreender e interpretar a

realidade como in’celigéncia emocional .

Segunclo tais es’cuclos, a auséncia de emogao e
sentimento pode comprometer as decisdes
racionais %, Assim, entender o comportamen-
to humano imp]ica, necessariamente, em
considerar esses dois componentes — racional
e emocional — que configuram a base fisiols-
gica da agao social. A partir deles desenvolve-
se um terceiro, que se expressa na moralidade
e permite a pessoa uma decisdo nas situagoes
concretas: decidir ndo somente pela atitude
certa, mas, acima de tudo, em decisdo consi-
deracla, no momento, como de carater benéfi-
co . A interagdo desses trés componentes do
agir motivacional decorre de regulagao biolé-
gica, estabelecida entre as estruturas corticais

e subcorticais 7.
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A relagéo entre esses componentes pode ser
melhor entendida a partir da clistingéo de trés
mundos elaborada por Popper e Eccles 2. O
mundo I é o conjunto das coisas e dos estados
materiais, inclusive o cérebro; o mundo II sao
as experiéncias su])jetivas, os estados de cons-
ciéncia, 0s processos de pensar; o mundo 111 &
o universo do conhecimento olvjetivo , isto €, da
Cultura, do consenso cultural criado pelo
homem. O mundo I1I & produto do mundo 11 ,
que por sua vez decorre do mundo I %. Eviden-
temente, a ponderagéo mental da conduta dos
seres humanos exigiria uma {'isiologia neurols-
gica propria, complexa o suficiente para esta-
belecer su})strato a uma i(leia/ sensagao ineren-
te a todos os seres humanos e afeita a reflexao

biogtica *: a dignidade da pessoa humana.

Buscando estimular e contribuir com essa
incessante reﬂexéo, este artigo analisard o con-
ceito de dignidade humana em a.lgumas cons-
tituigoes de estados nacionais atuais, para
clepois deter-se nos aspectos juridicos da carta
magna do Brasil. Cabe, nesse proposito, con-
siderar em que medida as formulagées da
mesma se fazem acompanhar, na pratica, do
respeito ao lmmanismo, outra categoria asso-
ciada a nogao de dignidade humana. Em suma,
além de levantar como a ideia de dignidade
humana se inscreve no referencial normativo,
buscar-se-4 averiguar como os direitos ali pro-

metidos sdo exercidos na prética social ',

Bioética, dignidade humana e as
constituicoes

A tendéncia dos ordenamentos mundialmen-

te vigentes ¢ o reconhecimento do ser huma-
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no como o centro e o fim do Direito. Esse
preceito 1egal aclvérn, em grancle parte, da
Dec/aragdo Universal dos Direitos Humanos,
aprovacla pela Assembleia Geral das N agoes
Unidas em 10 de dezembro de 1948, que
estendeu a nogao de direitos intrinsecos a
todos os seres humanos sem olvidar o respeito
aos direitos naturais, inaliendveis e sagraclos
do homem. Anteriormente, em 26 de agosto
de 1789, a ideia de direitos humanos, irrestri-
tose inaliena’.veis, ja havia sido esl)ogac],a pelos

revolucionérios franceses na Dec/aragdo dos

Direitos do Homem e do Cidaddo.

A busca para estabelecer marcos legais a partir
da nogao de direitos humanos foi reforgacla
apés a Violagéo traumética do respeito a vida
e integridacle das pessoas, provocacla pela bar-
barie nazifascista e pelos regimes totalitarios
que se estenderam em vérios paises até mesmo
depois da segunda metade do século XX.
Atualmente, esse pressuposto se encontra
plasmado nas cartas magnas dos paises laicos
e pluralistas, pela aclogéo do conceito de clig—
nidade da pessoa humana, tomado como valor

béasico do estado democratico de direito.

Virias sdo as expressdes que buscam consoli-
dar nas constituigbes a preocupagdo com o
respeito a pessoa. Nobre Janior *, no traba-
lho O direito brasileiro e o principio da a’igniaia-
de da pessoa humana, faz referéncia a tais
formas de nomear a dignidade da pessoa
humana no ordenamento de vérios paises,
que os tém concretizado em forma de princi-
pios 1egais. Apontanclo, especialmente, o que
tange aos temas que po&em ser classificados

como pertinentes aos campos da bioética e da



genética. QO autor cita que, em 1947, a Cons-
tituigao da Repﬁl)lica italiana pareceu propen-
der a esse respeito ao afirmar no seu art. 3°,
inserido no espago reservado aos principios
fundamentais, que todos os cidaddos tém a
mesma alignia’aa’e social e sdo iguais perante a
lei . No mesmo artigo, remete a iniciativa
pioneira da Lei Fundamental de Bonn, de
maio de 1949, responsével por solenizar, no
seu art. 1.1., incisiva cleclarag&o: A c]ignidaa’e
do homem & intangfve/. Os poa’eres ,mil?/icos

estdo obrigados a respeitd-la e protegé-la .

Na mesma linha de pensamento, segunclo Ros-
pigliosi ®, a Constitui¢io da Reptiblica Portu-
guesa, promulgada em 1976 em decorréncia
da chamada Revolugéo dos Cravos, acentua,
logo no art. 1°, inerente aos principios funda-
mentais, que: Portuga/ ¢ uma Repdl)/ica sobera-
na, baseada, entre outros valores, na a’ignia[aa[e
da pessoa humana e na vontade popu/ar e empe-
nhada na construgio de uma sociedade livre,
justa e soliddria . Da mesma forma, a Consti-
tuigao da Espanha, advinda apés a derrocada
do franquismo, expressa: A aiignic]ade da pes-
soa, os direitos invioldveis que Jhe séo inerentes, o
livre desenvolvimento da persona/ia’aa’e, o respeito
pe/a lei e pe/os direitos dos outros sdo ][unalamen—

tos da ordem po/ftica e da paz social .

Na Franga, malgraclo a sua tradig'a'.o na prote-
gao dos direitos individuais, o principio nao se
encontra no sucinto texto da Constituigao de
1958. Nobre Jtnior 3 cita que apés a queda
do muro de Berlim esse principio foi incorpo-
rado nos seguintes textos constitucionais:
Constituigdo da Repﬁl)lica da Crodcia, de 22
de dezembro de 1990 (art. 25); preéml)ulo da

Constituigdo da Bulgéria, de 12 de julho de
1991; Constituigéo da Roménia, de 8 de
deZembro de 1991 (art. 10); Lei Constitucio-
nal da Repﬁl)lica da Letonia, de 10 de dezem-
bro de 1991 (art. 1°); Constituigao da Rept-
blica Eslovena, de 23 de dezembro de 1991
(art. 21); Constituigao da Repﬁl)lica da Esto-
nia, de 28 de junho de 1992 (art. 10°); Cons-
tituigdo da Replﬂ)lica da Lituania, de 25 de
outubro de 1992 (art. 21); Constituigao da
Repﬁ]olica Eslovaca, de 1° de setembro de
1992 (art. 12); preéml)ulo da Constituigao
da Repﬁl)lica Tcheca, de 16 de dezembro de
1992, e Constituigio da Fecleragéo da Ris-
sia, de 12 de dezembro de 1993 (art. 21).

No que diz respeito, especificamente, a expe-
rimentos ou manipulagé’.o genética que pos-
sam atentar contra a dignidade humana,
houve uma tentativa de introduzir esse pres-
suposto legal na Constituigdo da Repﬁ]:)lica do
Peru, em 1993: A comissdo da constituicdo do
Congresso Constituinte Democrdtico aprovou
um artigo que ressaltava a protegdo de todo tipo
de experimentos ou manipu/ag&es genéticas con-
trdrias a a’ignic]aaie. No entanto, este texto ndo
foi incluido na constituigao aprovac[a por re][eren—
do, perc]enaio-se a oportunic[aa[e de se /egis/ar
sobre este tema ¥. Em 26 de julho de 2001 a
comissao encarregacla do estudo da reforma
constitucional naquele pais apresentou novas
Bases para uma Reforma Constitucional, nas
quais, tampouco, se considerou a perspectiva
bioética em relagﬁo a preservagao da clignida—
de humana e os direitos humanos frente as
novas tecnologias 3. Vale considerar, ainda,
que a prépria protegdo a satide requer comple-

ta regulamentagéo no Peru. Nesse sentido,
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deve-se atentar para o art. 3° da Convengdo
sobre o Direito do Homem e Biomedicina *, que
reconhece o direito a saﬁde, mesmo que exis-
tam restricdes econdmicas no sistema . A lei
genética e médica estdo comprometidas na
criagao de regras especiais, as quais devem
surgir dos principios Lésicos, ja previstos e

acatados pela Constituigio.

Se, como visto, as garantias inerentes aos cha-
mados direitos humanos de primeira, segunda
e terceira geragdo nem sempre estdo explicita—
mente contempladas no texto da carta magna
de diferentes paises, nao serd demais supor
que quando se trata de estabelecer normas
para proteger os individuos, as populag()es eo
ambiente dos possiveis cfeitos adversos das
novas tecnologias genéticas as dificuldades
para incluir tais pressupostos na lei cresgam
exponencialmente. As grandes dificuldades
encontradas em muitos paises da América do
Sul, Cari]:)e, Africa e Oriente Médio para a
elalooragéo de uma carta magna voltada a
irrestrita protegao da cligniclacle humana de
individuos, grupos, segmentos e populag()es,
bem como do ambiente, somam-se équela
decorrente da compreensao das técnicas de
manipulagéo genética, assim como de suas
repercussoes sobre pessoas e ambiente. A con-
jugagao desses fatores propicia que se criem e
mantenham vécuos normativos que deixam a
descoberto a protegao da digni&ade humana e
dos direitos humanos nas leis de cada pais.
Mas ¢ exatamente em decorréncia de tal difi-
culdade que se torna urgente estabelecer para-
metros hioéticos sobre a manipulag'a'.o genéti-
ca, aproveitanclo o fato de que a carta magna

protege integralmente o individuo.
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Nao obstante tais dificuldades, ha exemplos de
inclusao de garantias a dignidade humana e
aos direitos humanos frente as novas tecnolo-
gias genéticas na lei constitucional de varios
estados que, em linhas gerais, tratam dos
seguintes temas *: i) Pardmetros voltados a
limitar o uso de técnicas de manipulagéo gené-
tica que violem a esséncia da humanidade e a
identidade do in(].ividuo; ii) ParAmetros volta-
dos a protegao dos sujeitos de pesquisa; iii)
Preservagao da integri&ade dos ativos genéti-
cos do pafs; iv) Protegdo especial da reprodu—
gao humana; v) Promogao do direito de inves-
tigacao da paterniclacle ; vi) Promogao da medi-
cina tradicional e regulamentagéo da pratica

médica; e vii) Respeito as futuras geragoes.

Promocao da medicina tradicional
e regulamentacao da pratica
médica

A promogao da medicina tradicional de acor-
do com os principios bioéticos faz parte do
ordenamento juriclico da Venezuela. A regula—
mentagao da préatica médica estd sistematiza-
da na 1egis1agéo de Wasl’lington, sede do
governo estadunidense. Quanto a esse ponto
¢é importante salientar que a medicina ances-
tral, forjada historicamente no préprio desen-
volvimento cultural de muitos paises, deve ser
reconhecida e incentivada pelos governos. O
arcal)ougo cultural dos grupos e sociedades ¢
elemento fundamental para a tomada de deci-
sdo sobre sua satide para gra.ncle parte das pes-
soas, especialmente as que vivem em contex-
tos diversos ao da sociedade de mercado. Nes-
ses casos, a medicina folclérica baseada em

crengas ancestrais é prefericla por se inscrever



no sistema simbélico da sociedade. Portanto,
a importancia da medicina tradicional deve
ser reconhecida e aprovada pela pratica médi-
cae pelos governos, no delineamento de poli—

ticas pﬁl)licas.
Respeito as futuras geracoes

O respeito as futuras geragbes inscreve-se nas
leis da capital da Argentina (Buenos Aires) e
nas da provincia de Santa Cruz (Bolivia),
bem como no Brasil, Japdo e Noruega. O
habitat deve ser cuidado para permitir que as
novas geragoes desfrutem de um mundo gene-
ticamente limpo e sejam trazidas a0 mundo
sem manipulag()es de qualquer tipo. O pres-
suposto que orienta essas diretrizes legais foge
da perspectiva antropocéntrica ao considerar
que se deve priorizar a comunidade e nio o
individuo; o habitat e nao apenas o homem.
Ademais, o per£i1 humano que emerge do
delineamento dos direitos difusos desenha um
novo sujeito de direitos, favorecendo a aproxi-
magao entre as dimensées ideal e 1egal da
humanidade, pois todas as pessoas, mesmo as
de geragoes {:uturas, merecem protegao legal e

constitucional.

Esses aspectos inerentes a protegdo da digni—
dade humana e dos direitos humanos, pontu-
almente tratados nesses distintos marcos juri-
clicos, ja estao ordenaclos, de maneira sistema-
tica, pela Confederagéo Suiga desde 1992.
Este estado—nag'a’.o foi pioneiro na regulamen—
tacao constitucional das novas tecnologias
genéticas e outros aspectos concernentes ao
campo da discussdo loioética, estabelecendo

um exemplo que merece ser imitado em todo

o mundo. A constituigao atual da Confedera-
gao Suiga, que da’ca de 1999, protege o
homem e seu habitat contra o abuso das téc-
nicas de reproclugéio e manipulag'a'.o genética,

baseando-se nos seguintes principios:

* Direito ao uso da medicina repro&utiva e
engenharia genética no ambiente humano
e protegdo contra seu al)uso;

. E permiti&o o uso de técnicas de procria-
gado para remediar a infertilidade ou evitar
a transmissio de en£ermidades;

* Naio se admite a doagéo de embriges ou a
maternidade sul)stituta;

* O patrimoénio germinal humano e em-
bries ndo sao produtos comerciais;

* O patriménio genético humano pocle ser
analisaclo, registrado e revelado somente
com o consentimento da pessoa;

e Toda pessoa tem direito de acesso a sua
informagéo genética;

* Reconhecimento legal de transplante de
células;

* Protegdo ao uso de engenharia genética em

um ambiente humano.

O principio da dignidade humana
e a Constituicao brasileira

O respeito a dignidade humana embasa o
ordenamento nacional, fundamentado no
capitulo dos Principios Fundamentais da
Constituigao da Repﬁbhca Pederativa do Bra-
sil. Assim, contemplado nos alicerces da carta
magna, o conceito de cligni(lacle inerente a
pessoa humana repercute na reflexdo bioética
desenvolvida no pais, até mesmo porque sua

inser¢ao na lei fundamental brasileira o colo-
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ca acima das leis infraconstitucionais. Portan-
to, o principio da dignida(le humana deve ser
respei’cado por toda a sociedade Lrasileira,
consolidando, por conseguinte, a prépria bio-

L. . ]
ética nacional.

Como em outros paises democréticos, no
Brasil o principio da clignidade humana nio
estd restrito somente 3 tutela da vida huma-
na, mas é extensivo a vida ambiental e ao
equilibrio ecolégioo da natureza. O respeito a
dignidade humana se manifesta na preserva-
gao da vida humana com qua/iaiade de vida, o
que sé se torna possivel mediante a preserva-
¢do e conservagao do ambiente. Ao se prote-
ger o ambiente estd se protegendo a vida
humana das geragOes presentes e £uturas,
asseguranclo a qualiclade de vida ambiental e

um meio ambiente equilibrado e sustentdvel.

O ordenamento juridico brasileiro tem esta-
belecido protegao da cligniclacle humana por
meio da tutela dos direitos difusos e do direito
ambiental, tipificaclos em clispositivos consti-
tucionais fora do ca’célogo dos direitos funda-
mentais. Ao estabelecer que todos tém direito
ao meio ambiente ecologicamente equilibrado
— art. 225 —, a Constituigao torna os direitos
de segun(la e terceira geragao equivalentes ao
principio da clignicla(le humana, equiparan(lo—
os aos Direitos e Garantias Fundamentais
(artigos 5°a 17). Se o direito ao meio ambien-
te equi]il)ra(lo equivale ao contetido da digni—
dade humana, deve, por conseguinte, ser res-
peita(lo por toda e qualquer pessoa, quer de
cardter fisico ou juridico. Ou seja, tanto o
individuo quanto a coletividade devem respei-

tar os direitos difusos (&e terceira geragdo) do

O principio da dignidade humana na Constituicdo brasileira

mesmo modo que — se pressupde — devem res-
peitar os direitos e garantias fundamentais,
pois ao estendé-los a todos os cidadaos a
Constituigdo Federal equiparou-os hierarqui-
camente. Logo, estdo acima de quaisquer
outras considerag()es no ordenamento do

estado democratico de direito brasileiro *.

Como visto, o estatuto da dignidade humana
se consubstancia em vérios discursos e prati-
cas internacionais de direitos humanos, que
sdo direitos universais dos seres humanos,
nao importando a nacionali&ade, tempo ou
prazo para sua efetivagio e eficacia . Porém,
por se tratar de direitos previstos em instru-
mentos internacionais como cleclaragc")es,
convengoes, resolug(‘)es, diretivas, normas,
acordos e trataclos, firmados por estados
nacionais, sua aprovagao pelo Congresso
Nacional e ra’cificag&o pelo presidente nao
garantem a imediata transposigdo a instru-
mentos de carster mandatério como as leis
internas de cada nagao, como ocorre no Bra-
sil. Todos esses fatores tornam imprescindivel
a {iscalizagéo da sociedade civil sobre a aplica—
gao efetiva dos compromissos firmados pelos
paises desses instrumentos de direito interna-
cional. Sao as pessoas, agindo muitas vezes
por intermédio das organizagdes nao governa-
mentais (ONG), que podem mobilizar a opi-
nido pﬁl)lica, influenciando a midia e pressio-
nando o governo para que as ratificag()es pre-
vistas nessas recomenclagées se tornem, de

fato, leis e politicas pﬁ]olicas.

Nesse sentido, é fundamental observar que o
art. 5°, § 2° da Constituigio (CF/88), pres-

creve que os direitos e garantias expressos nesta



Constituigdo ndo excluem outros decorrentes do
regime e dos principios por ela adotados, ou dos
tratados internacionais em que a Repzil)/ica
Federativa do Brasil seja parte *. E seu § 1°
preconiza que as normas aieﬁnia’oras dos direi-
tos e garantias ][unclamentais tém ap/icagdo ime-
diata ®. A respeito da aplicagdo dos instru-
mentos internacionais de direitos humanos
no Estado brasileiro e, especiﬁcamente, da
Dec/aragdo Universal sobre Bioética e Direitos
Humanos, Barbosa afirma que o envolvimento
do Poder ]uclicicirio na questdo é outro es][orgo a
ser realizado no Brasil: afina/, hd ][arte conver-
géncia entre os principios contidos na Declara-
gaoeo Hstado Democrdtico de Direito que estd

sendo aprimoraa’o e aprofuna’aa’o no pafs *.

O principio da cligniclacle humana ¢ inerente
ao estado democritico de direito e sua aplica-
gao consolida compromissos firmados em tra-
tados internacionais dos quais o Brasil ¢ sig-
natério. Assim senclo, este e outros principios,
que se equivalem em esséncia, tém a necessa-
ria aplicabilidade no ambito interno *. Da
mesma forma, pode-se pleitear que outros
principios inerentes a reflexdo e discussio no
campo da bioética (que se equivalem a &igni-
dade humana tanto no que tange ao espirito
do humanismo quanto no que diz respeito a
sua aplicagéo consti’cucional) também tenham
o carster de direitos fundamentais. Assim,
mesmo que expressos apenas em instrumentos
internacionais, devem ter £orga de executorie-

dade o])riga’céria no ordenamento nacional.

Pode-se constatar que os principios bioéticos
prenunciaclos, por exemplo, na Declaragao de

Helsinque *, quando equivalentes ao principio

da digniclade humana e previstos em docu-
mentos firmados pelo Brasil, poclem ser apli—
cados imediatamente tal como se fossem
norma interna, que nao necessita de ratifica-
¢ao. Entre os mesmos estd um dos pilares da
bioética: o principio da autonomia da vontade

do paciente participante de pesquisas clinicas.

A liberdade individual que hoje constitui o
cerna da nogao de direitos foi sendo conquis-
tada desde 1776, com a independéncia das 13
colénias inglesas e a criagdo dos Estados Uni-
dos da América (EUA), fortalecendo-se em
1789 nos ideais da Revolug&o Francesa. Os
ideais desses movimentos estimularam em
todo o mundo a nogao de direitos, em geral, e
a liberdade individual como ponto focal desses
direitos coletivos. Por consequéncia, a loioética,
hodiernamente, nos EUA, segue a escola indi-
vidualista que prioriza a vontade do individuo
sobre a vontade da coletividade. O individuo
com plena capaciclade civil de se autodetermi-
nar também tem capacidade para decidir sobre
sua vida e a clisponi]oi]iclacle e integridacle do
seu corpo. Embora sua protegao seja um fim
do estado social de direito, quanclo o principio
da autonomia prioriza a vontade deste cidadao
em decidir o que é melhor para sua vida, sua
saﬁde, sua felicidade, estd priorizando a digni—
dade humana desta pessoa, resguardando seu
direito de escolher se quer ou nao ter uma vida
com qualiclade. Contudo, esta equivaléncia
nao é, no Brasil, alasolu’ca, pois ira depencler do
caso in concreto para ser aplicacla de forma ime-

diata e ampla 2

Apesar de existir equivaléncia constitucional

aos direitos fundamentais no ordenamento
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juridico nacional, nio h4 ampla e imediata
aplicagéo deste principio nas questoes afeitas a
genética ou as tematicas relacionadas a bio-
ética. Pode-se citar a questao relativa da orto-
tandsia. Recentemente, o Conselho Federal de
Medicina (CEM) aprovou resolug&o permitin-
do ao médico, nos casos de pacientes em estado
clinico terminal irreverstvel, suspencler procedi—
mentos considerados extraordinarios ou esfor-
gos terapéuticos intteis, mediante solicitagéo e
aprovagao do paciente ou de seus responsaveis.
No momento, esta resolug&o se encontra sus-
pensa por ordem da Justiga. Em nosso enten-
cler, a ortotanasia ndo & ilicita nem imoral, pois
permitiria que pacientes terminais alcangassem
a morte com cligniclacle, evitando a clistanésia,

O processo de morrer em sofrimento.

No Brasil, o ordenamento juridico ainda ndo
abre a possil)iliclacle de o paciente morrer com
quali(lade, com assisténcia médica, principal—
mente no Sistema Unico de Sadde (SUS).
Tal circunstancia exemplifica, de maneira
para(ligmética, o hiato que na pratica se esta-
belece entre as garantias ao respeito a dignida—
de humana e aos direitos humanos, assegura-
dos legalmen’ce, e os obstaculos legais e morais
que ol)jetivam impedir o pleno exercicio desse
mesmo principio. Embora o principio da dig-
nidade humana esteja dispos’co no art. 1°,
inciso 111 da CF/88, e fundamentado no prin-
cipio bioético da autonomia da Vontacle, o
qual, por sua vez, estrutura-se no principio da
liberdade incliviclual, pilar do estado democra-
tico de direito da Repﬁl)lica Federativa do Bra-
sil, sua aplicagao ampla ainda ndo é reali(],a(].e,
seja em aspectos concernentes a pratica clinica

seja no que diz respeito a equid,ade social.

O principio da dignidade humana na Constituicdo brasileira

Em para]elo, se esta vontade do paciente ter-
minal equivale ao principio constitucional
fundamental da cligniclacle humana, encontra-
se além dos direitos individuais de primeira
geragao, remetendo-se tambhém aos direitos de
terceira geragao, associados a solidariedade.
Pode, ainda, peclir a antecipagao de tutela com
fundamento no principio da precaugao, em
liminar, para a coﬂ)igéo de pesquisas que tra-
gam danos irreversiveis a coletividade e/ou ao
meio ambiente diante da auséncia de provas
cientificas sobre o risco iminente a vida
ambiental e a vida humana e sua dignidacle, a

digni(lacle de viver com qualidade de vida.

Para melhor esclarecimento, repita-se que o
principio da precaugao ird se manifestar por
meio do consentimento informado. Critério
bioético baseado no principio da autonomia
da vontade e que se expressard, em dltima
anélise, no principio fundamental constitu-
cional brasileiro da dignidade humana. Por-
tanto, esta garantia a tutela da vida individual
e coletiva de participantes de pesquisas, diag—
nésticos e tratamentos desconhecidos pela
ciéncia estd, por equivaléncia, no apice da

pirémide do ordenamento juridico brasileiro.
Consideracoes finais

Ao término dessas reflexdes gerais, pocle-se
percelaer que a Constituigio brasileira deter-
minou o respeito a clignidacle da pessoa huma-
na como fundamento para o ordenamento
juridico da Repﬁl)lica Federativa do Brasil,
como estado democratico de clireito, reconhe-
cendo que o individuo h4 de constituir o o]oje-

tivo precipuo da ordem juridica. O principio



traduz a repulsa constitucional as préticas,
imputdveis aos pocleres pﬁl)licos ou aos parti-
culares, (ue visem expor o ser humano a posi-
gado &esigual perante os demais, a desconside-
ré-lo como pessoa, a reduzi-lo a condigéo de
coisa ou, aincla, a privé—]o dos meios necessa-

rios a sua manutengdo.

Em relagio aos direitos fundamentais e sua
ol)jetiviclacle, esta se expressa nos valores da
comunidade na sua totalidade. Os direitos
fundamentais, no caso da pesquisa cientifica,
além de defenderem os direitos do sujeito da
pesquisa e de limitar os direitos dos pesquisa-
dores ¢ da instituigdo pesquisadora, impdem
ao Estado uma a})stengéo na intervengao da
esfera individual. Também impde sua inter-
vengao quanclo forem clesrespeita(los os valo-
res, costumes e principios da comunidade,
como, por exemplo, a integriclacle fisica da
vida ambiental e a integridade fisica, psiquica

e moral do sujeito da pesquisa.

No caso de conflitos entre direitos fundamen-
tais, constantes ou ndo do rol do catélogo do
Titulo 11 da CF/88, além da o]arigagéo de se
observar todas as normas constitucionais,
deve-se aspirar ao principio da digni(lade

humana, assim como a biomedicina deve res-

peitar os principios e normas infraconstitu-
cionais brasileiros, para que se possa ter segu-
ranga no procedimento ético dos pesquisado—

res e instituigoes.

A e&ucag'a'.o ambiental, por intermédio da pra-
tica interdisciplinar de l)ioética, pode e deve ser
um instrumento de conscientizagdo poli’cica da
sociedade. Ela pocle ter o o]ajetivo de esclarecer
a populagéio que existem movimentos sociais
que valorizam a vida, e que esses preten(lem
mobilizar a sociedade para que nao ﬁque iner-
te ante os abusos cometidos pelos pesquisaclo—

res em nome da evolugéio cientffica.

Em suma, cabe aos estudiosos da bioética a
responsal)ilidacle de fomentar no pfll)lico em
geral o conhecimento sobre os principios
basicos de bioética e seus instrumentos de
reﬂexéo, para que se possa agir quanclo das
Violagées de direitos humanos. Do mesmo
modo, seria conveniente que todos os cur-
sos de Direito e de Medicina tivessem em
suas gracles curriculares a disciplina de edu-
cagao ambiental lato sensu, ou de bioética
stricto sensu, com o escopo voltado a cons-
cientizar os profissionais dessas 4reas sobre
a vali(lade, alcance e importancia dos seus

principios.

Artigo elaborado a partir de monograﬁa referente ao terceiro médulo do curso de doutoramento em Biostica da Faculdade

de Medicina da Universidade do Porto, Portuga/.
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Resumen

El principio de la dignidad humana en la Constitucion brasilena

Este articulo presenta pardmetros del concepto de dignidad humana segun la estructura discutida
en el campo de la Bioética, relaciondndolos a los presupuestos inherentes a los derechos
humanos. A seguir, ese marco analitico es comparado a los dispositivos constitucionales dirigidos
a la proteccion de la dignidad humana de diferentes paises, considerando, especialmente, las
normas que delimitan la aplicacién de nuevas tecnologias genéticas. Analiza, también, la
aplicacion de esos presupuestos en la Constitucién brasilea, demostrando, a partir de ejemplo
paradigmatico, su inobservancia en algunas circunstancias. Concluye propugnando por la amplia
diseminacién de la bioética, considerada instrumento capaz de estimular la consciencia social a
respecto de las garantias fundamentales para los seres humanos.

Palabras-clave: Bioética. Derechos humanos. Legislacién como asunto. Derecho a morir.

Abstract

The principle of Human Dignity in the Brazilian Constitution

This article presents parameters for the concept of human dignity according to the framework
debated in the Bioethics realm, relating them to presumptions inherent to human rights. Next,
this analytical milestone is compared to Constitutional dispositions targeting human dignity
protection in different countries by considering, particularly, the norms that limit application of
new genetic technologies. Additionally, it analyzes the application of these premises in the
Brazilian Constitution showing, from paradigmatic example, its non-enforcement in some
circumstances. It concludes by proposing broad dissemination of bioethics, considered as
instrument capable to foster social awareness regarding fundamental guarantees for human
beings.

Key words: Bioethics. Human rights. Legislation as topic. Right to die.
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