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As mudanças nos ciclos da vida
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editorial

As mudanças são necessárias e fazem parte da vida. Temos o tempo de semear 
e o tempo de colher…

No ano de 2019, fui surpreendida com uma eleição para o Conselho Federal 
de Medicina (CFM) 1, na qual depositaram em mim muitas expectativas, represen-
tando os médicos do Rio Grande do Sul. Comecei a trabalhar na Revista Bioética, 
como editora geral, de acordo com o cargo para o qual fui designada, como segunda 
secretária da diretoria do CFM.

Foi um grande desafio aprender as rotinas, trabalhar em uma nova equipe e 
querer sempre mais para o nosso periódico. Implementamos um arrojado plano de 
mudanças no editorial, com o professor Rui Nunes como editor científico honorário, 
a professora Natália Teles como editora científica assistente honorária e o doutor 
José Hiran Gallo como editor científico, o que nos permitiu alçar voos mais altos. 
Com isso, atingimos a excelente classificação na Coordenação de Aperfeiçoamento 
de Pessoal de Nível Superior (Capes), com a nota A2 2, a melhor para um periódico 
de múltiplos assuntos no Brasil, como é a nossa Revista Bioética.

Em 2020, após as incertezas que a covid-19 nos trouxe, tivemos a oportuni-
dade de organizar três webinars de bioética, com o título “Bioética em tempos de 
covid-19”, abordando diversos temas: 
1. “A relação médico-paciente/Ética deontológica versus ética utilitarista”;
2. “Como agir numa situação de escassez de recursos, do ponto de vista da ética mé-

dica?/Justiça e equidade dos sistemas públicos de saúde e seus dilemas éticos”;
3. “Ética na investigação científica e pesquisa/O papel da Organização Mundial de 

Saúde”, com a brilhante participação do professor Rui Nunes.
No ano de 2021, foram realizados dois webinars:

1. “A bioética e o mundo pós-pandemia”, com a participação do professor Rui Nunes;
2. “Questões éticas de genética clínica”, apresentado pela professora Natália Teles.

O primeiro webinar de bioética realizado em 2020 foi pioneiro em se tratando 
de evento totalmente virtual organizado pelo CFM e grandes expectativas se tra-
duziram em um evento de sucesso com milhares de visualizações. Depois disso, 
outras áreas do conselho começaram a realizar eventos virtuais, divulgando assim 
temáticas relevantes para toda a comunidade.

Em 24 de março de 2021, fomos contemplados com a indexação na plataforma 
internacional Scopus 3 e temos planos ambiciosos de também entrar na renomada 
Web of Science. Toda nossa equipe vem trabalhando arduamente para elevarmos 
o fator de impacto do periódico e temos certeza de que, respeitando os critérios 
de tempo, este feito será de grande relevância não somente para o CFM, mas para 
toda a comunidade acadêmica que conta com este veículo para publicar suas pes-
quisas e atualizações.
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Mudamos o layout da revista e adotamos uma nova simbologia: a tecnologia é 
a ponte para o futuro, pela qual toda a humanidade passa. A ponte indica a direção 
do movimento rumo ao futuro. 

Foi um privilégio ter participado deste renascimento da Revista Bioética, que em 
2022 completa 30 anos de existência. Houve muitas mudanças: novos contatos, 
ampliação do corpo editorial, mudança no layout, nova indexação. Outras metas 
ainda se concretizarão, como a criação de um setor de biodireito, pelo que agra-
deço imensamente a colaboração incansável da doutora Giselle Crosara Lettieri 
Gracindo, com sua generosa contribuição em prol do crescimento da revista.

Gostaria de registrar a seriedade e o comprometimento das funcionárias Vanessa 
Sertão e Lorna Weil, que nos mantiveram sempre à frente em nossas publica-
ções. Assim, da mesma forma que nos dois últimos anos houve muitas mudanças 
em razão da pandemia, o próprio enfoque dos artigos publicados mudou, pois as 
necessidades de atendimento dos princípios bioéticos têm sido fundamentais para a 
orientação dos gestores públicos e privados, além das decisões judiciais relacionadas.

Nestes dois anos de pandemia, o trabalho foi árduo e a bioética continuou sendo 
tema essencial para a humanidade. Além disso, a pandemia trouxe questões críticas 
para todos nós e o papel da bioética foi muito importante na resolução de proble-
mas da saúde e nos critérios de distribuição adequada dos recursos. Nossa função é 
buscar esclarecimentos e oferecer uma visão crítica que facilite a compreensão de 
temas sempre atuais e importantes, como a finitude da vida humana, a elaboração 
do luto e o falso dilema de priorizar a saúde ou a economia, no contexto da aná-
lise dos efeitos da desigualdade da sociedade. 

Como diz Zaratustra, poeta e profeta persa, na obra Assim falou Zaratustra, 
de Nietzsche: Tudo vai, tudo volta; eternamente gira a roda do ser. Tudo morre, 
tudo refloresce, eternamente transcorre o ano do ser 4.

Serei sempre grata por ter sido tão bem acolhida e pela oportunidade de fazer 
algo que pode ter impactado a revista de forma positiva. Tudo o que se faz com 
leveza e prazer dá bons frutos…

Tenho certeza de que na próxima gestão, a amiga e colega doutora Helena 
Carneiro Leão 5, com seu brilhantismo e competência, dará continuidade às boas 
iniciativas. Além disso, suas novas ideias sempre farão bem!

Um excelente ano para todos e aproveitem a leitura deste primeiro exemplar 
de 2022!
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