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Resumo

Abordando o cotidiano afastamento da morte nos hospitais, nos quais deveria se fazer mais presente, este
trabalho discute a morte ndo como algo indigno que se abate sobre o ser humano, mas como caminho capaz
de conferir significado a existéncia. A analise reflete acerca da alteridade da morte, incitando a pensa-la como
coisa natural e indagando qual o motivo de ter se tornado a inimiga das profissdes médica e de saude. A
andlise baseia-se na teoria de Levinas, sobretudo na ideia de dignidade humana. Conclui que a dignidade nado
se perderia apds a desconstrugdo do controle ontoldgico da vida, ou seja, da vida submetida ao controle da
racionalidade, do ser humano identificado com a razdo; ao contrario, permitiria nova forma de aborda-la e a
seu sentido, além da racionalidade instrumental, o que pode abrir espago para uma perspectiva mais humana
do fendmeno da morte.

Palavras-chave: Medicina. Morte. Filosofia.
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Resumen
La alteridad de la muerte desde la perspectiva de Emmanuel Levinas

Si la muerte es algo natural, épor qué se convirtio en el enemigo de la profesidon médica y la asistencia sanita-
ria en general? El articulo aborda la cuestion de la eliminacién de la muerte de nuestra vida cotidiana, donde
deberia hacerse mas presente: en los hospitales, este trabajo discute la muerte no como algo indigno que
se abate sobre el ser humano, sino como un camino capaz de darle significado a la existencia. El analisis se
basa en la teoria de Levinas, sobre todo los andlisis sobre la dignidad humana. Concluye que la dignidad no se
perderia después de perder el control ontoldgico de la vida lo que, contrariamente, permite una nueva forma
de abordarlay a su sentido, mds alla de la racionalidad instrumental, lo que puede dar lugar a una perspectiva
mas humana del fendmeno de la muerte.

Palabras-clave: Medicina. Muerte. Filosofia.

Abstract
Alterity of death under the perspective of Emmanuel Levinas

If death is something natural, why did it become the enemy of medical and healthcare professionals in ge-
neral? The article addresses the issue of removing death of our daily lives, especially where it occurs the
most: in hospitals. We approach death not as something unworthy for human beings, but as a possible path
that can give a deeper significance to men. We approach the otherness of death from the perspective of the
Lithuanian philosopher Levinas, a contemporary author, who has provided numerous contributions to the
discussion, especially the relevant analysis on human dignity. It concludes that dignity would not be lost after
the misconstruction of the ontological control of life; that is to say, it would instead enable a new way of ap-
proaching life and its meaning, going beyond instrumental rationality and making room for a more humane
approach of the death phenomena.

Key words: Medicine. Death. Philosophy.
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O presente trabalho é fruto de constante e
crescente inquietacdo ao longo do exercicio da pro-
fissdo médica. O préprio titulo, contraditério, ao
menos sob o ponto de vista da moderna medicina,
ao defender a utilizacdo da morte com sentido posi-
tivo, como experiéncia humana mais profunda, fru-
to desse desassossego com a nossa “inimiga”, exa-
cerbada nas longas noites de plantdo passadas em
luta contra algo que nossa sociedade e os préprios
profissionais de saude preferem ignorar: a finitude.

Ao longo do texto, desenvolve-se um trabalho
de expurgacdo pessoal enquanto, ao aprofundar-me
no pensamento levinasiano, debato-me com anos
de formagdo académica, organizada racional-on-
tologicamente !, bem distante do pensamento do
filésofo lituano. Pode-se perceber o digladiar, a ten-
tativa de libertar-me da armadura do tecnicismo, da
medicina bélica, da filosofia voltada para o dominio
racional do ser humano e do corpo humano, quan-
do todo o saber se encontra sempre no interior de
uma consciéncia que nao cessa de se identificar sem
ter de recorrer, para tal, a nenhum signo distintivo,
e é Eu: o proprio. O saber, neste caso, é uma relagdo
do Préprio com o Outro, em que o Outro se reduz
ao Préprio e se despoja de sua alteridade, isto é, o
pensamento se refere ao outro, mas onde o outro
ja ndo é mais o outro enquanto tal, onde ele é ja o
préprio, ja meu 2. E, contra o pensamento de Levi-
nas, que se abre a possibilidade de valorizagao da
relagdo médico-paciente como relagdo ao outro, de
devocgdo ao outro, e ndo uma relagdo de dominio.
Relagdo ética que se refor¢a exatamente quando a
medicina tradicional, e toda a sociedade, emude-
cem diante da morte.

A morte como definicdo de caminhos: a filoso-
fia da alteridade e o morrer

O afastamento da morte é gritante, sobretudo
nos hospitais, onde deveriamos estar preparados,
ou ao menos esperando, para seu enfrentamento.
O problema é o enganar-se caso essa fuga diante da
morte fosse atribuida a indiferenca em relagdo aos
mortos. O contrdrio é que é verdadeiro e torna cada
vez mais dificil lidar com esse momento.

De fato, podemos divisar dois estratagemas
culturais para lidar com a morte 3: o primeiro advém
do fato de que os seres humanos, incapazes de elimi-
nar a morte ou curar sempre, tentam ser felizes ndo
pensando mais nela. Expulsamos a reflexdo sobre
a morte com as atividades do cotidiano, sobretudo
as que consomem a aten¢do e nao deixam pensar
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sobre as futilidades existenciais ante a finitude. Nas
palavras do escritor Robert Louis Stevenson, viajar
com esperanga é melhor do que chegar. A morte é
entdo rechacada para longe da visdo, o que, na opi-
nido de Max Scheler, é a ilusdo negativa do tipo mo-
derno de consciéncia e que a rebaixa a condigdo
de catastrofe deploravel. O segundo é o fato de que
vivemos um dia apds o outro, até que, subitamente,
ndo ha o préximo. O que nos leva a outro tipo de
enfrentamento da morte: a abordagem calculista,
0 acumulo desenfreado de bens e o culto do novo
e do progresso. Assim, a eternidade, que desde os
primérdios da humanidade afigurava-se como guia/
companhia do humano, separa-se deste no meio da
jornada. Passamos, entdo, a percorrer a estrada que
leva da infancia a senilidade sem termos nogdo do
seu sentido e confianga no objetivo de tudo isto 3.

Recalcamos a morte e, segundo Aries 5 citan-
do Gorer, o recalque da dor, a interdi¢cdo de sua ma-
nifestacdo publica e a obrigacdo de sofrer sé e as
escondidas agravam o trauma, transformando o ad-
vento em algo insuportavel. Esta atitude de recalque
da dor da perda foi imediatamente combatida pelos
psicélogos no préprio momento do seu surgimento.
E é notavel que a sociedade, mesmo com as adver-
téncias de pensadores como Freud e Karl Abraham,
que demonstraram a diferenca entre luto e melan-
colia, tenha mantido o interdito da morte de manei-
ra tdo intensa 8, coisa que ndo ocorreu com relagdo
a outro grande interdito humano: o sexo — que pas-
sou a ser discutido cada vez mais abertamente. Go-
rer afirma, inclusive, que a morte algou a condigdo
de grande tabu no século XX, com a diminuigdo dos
interditos ao sexo.

Devido a esse processo, a morte ndo pode
ser francamente discutida, nem mesmo no am-
biente que escolhemos para que ela ocorra. Glaser
e Strauss ° estudaram, em seis hospitais estaduni-
denses, como reagia, diante da morte, o grupo in-
terdependente constituido do doente, da familia e
da equipe médica. Perguntas sobre o que acontece
quando se sabe que o doente esta proximo do fim:
a familia deveria ser advertida? O préprio doente?
Quando? Qual o tempo de uma vida mantida arti-
ficialmente? Quando se permitird ao moribundo
morrer?

Essas e outras questdes se colocam para as
familias e equipe médica, sobretudo no espago hos-
pitalar, onde ha o surgimento desse novo poder — o
médico. O hospital tornou-se o lugar da morte mo-
derna. Segundo Ariés, Glaser e Strauss descobriram
que o ideal de morte contemporaneo esta longe das
pompas teatrais romanticas. A morte asséptica na
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esfera publica caracteriza o modelo que forma o es-
tilo aceitdvel de morrer na atualidade ®.

A equipe médica atrasa ao maximo possivel o
momento de avisar a familia e ao paciente seu prog-
néstico, por medo de ser engajada numa cadeia de
reagBes sentimentais que a faria perder, junto com
o doente e a familia, o autocontrole. Ousar falar da
morte é promover uma situagdo excepcional, além
do cotidiano, sempre dramatica, sempre além de
nosso dominio: algo incapaz de encaixar-se na racio-
nalidade.

Segundo Ariés °, no passado a morte deveria
ser horrenda para poder provocar medo, ja que fa-
zia parte do cotidiano; hoje, bastaria anuncia-la para
provocar tensdao emocional incompativel com a re-
gularidade da vida didria. As crises de desespero, |a-
grimas e manifestagdes exaltadas ameagam pertur-
bar a serenidade e a ordem do hospital — que deve
funcionar perfeitamente, ser uma estrutura imacu-
lada, uma fabrica higienizada sempre voltada para
a producdo e restabelecimento de seres humanos/
pecas para a maquina do sistema.

No fundo, segundo Ariés ®, importa menos se o
doente saiba ou ndo de sua morte, mas sim que seja
elegante e discreto, comportando-se para preservar
o funcionamento de todos, melhorar a qualidade
da vida dos envolvidos, lubrificar as engrenagens
do funcionamento automdtico da vida e retirar do
moribundo o direito a prépria morte. Impressiona o
exemplo utilizado por Adorno e Horkheimer 7 sobre
o funeral de primeira classe propiciado ao belo ca-
daver em uma funeral home estadunidense, em que
a neta da morta exclama que tudo estava perfeito: a
pity that daddy lost control.

E claro que deveria interessar & medicina e a
sociedade melhorar a qualidade da morte, como
também se pretende em relagdo a qualidade de
vida, o que, por diversas razdes, ainda encontra sé-
rias resisténcias. Uma das possibilidades de avancar
nessa area seria a medicina paliativa, que poderia
utilizar o pensamento levinasiano para fazer a insta-
lagdo de uma relagdo, impossivel de ser objetivada,
com a alteridade da morte, escapando do extremo
de arduamente buscar rechaga-la ao esquecimen-
to: A morte é o primeiro modelo de alteridade, de
exterioridade absoluta, e se constitui na fronteira
exogena do Eu totalitdrio, limite da filosofia e do
pensamento, primeiro e definitivo limite de toda to-
talidade fdtica®.

A Unica consciéncia da morte no tempo eco-
ndémico é a do seu adiamento, sendo possivel até
mesmo esquecé-la completamente e agir como
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ser-sem-morte: £ o ponto onde o definitivo de um
acontecimento se produz como ndo definitivo °. O
pensamento de Levinas nos ajuda a encontrar no-
vas metaforas para expressar a fungdo social da
medicina e seus fundamentos éticos no momento
de enfrentar a morte, considerando trés conceitos
basicos: a responsabilidade intransferivel frente ao
outro (responsabilidade sem escapatdria); a defe-
réncia respeitosa (paciéncia e compaixdo); e o para-
doxo da vulnerabilidade como expressdo da dignida-
de humana (o rosto).

A responsabilidade sem escapatoria

A responsabilidade sem escapatoria pode de-
finir o fundamento ético para a medicina paliativa, a
medida que obriga a manter a atengdo, a presenca e
a busca de meios para melhorar a qualidade de vida,
apesar do progndstico de vida limitado no tempo
[Levinas fala de destina¢do ao outro]. O ato de per-
der a batalha terapéutica ndo termina com a respon-
sabilidade médica, podendo-se aqui aludir a outro
conceito caro para o autor, em cita¢do a Fabio Cia-
ramelli &, a indiscri¢do do dito e o dizer do indizivel.

Em analogia livre, considera-se o anuncio do
progndstico com o dito, sempre jd dito, que refere
os termos e os sentidos dos verbos e condena o pa-
ciente a sua doenga. O progndstico, caracterizado
como dito, significa realizar uma identificagdo e con-
denacdo a doenca: o paciente transforma-se na doen-
¢a. Olvidamos que o mundo ndo é, ele estd sendo,
portanto o diagndstico ndao pode ser veredicto ou
sentenca ®. O veredicto pronunciado absolutamente
detém a linguagem e o tempo, tudo se transforma-
ria na totalidade realizada *°.

Porém, existe mais do que o progndstico dito,
existe o que ficou por dizer, a linguagem do infinito,
na qual cabem as palavras nunca ditas e que podem
ser expressas por meio da responsabilidade que
ndo se finda na fungdo de curar e sanar. Quando
o poder técnico da medicina atinge seus limites, a
responsabilidade sem escapatdria da equipe de sau-
de segue enquanto fungdo de cuidar. A relagdo do
dizer localizar-se-ia na subjetividade do sujeito, em
sua vulnerabilidade e passividade: a subjetividade
do sujeito, é a vulnerabilidade, exposi¢éo a afecgdo,
sensibilidade, passividade mais passiva que toda
passividade, tempo, irrecuperdvel dia-cronia. [tra-
dugdo livre do autor do original: La subjectivité du
sujet, c’est la vulnerabilité, exposition a I'affection,
sensibilité, passivité plus passive que toute passivité,
temps, irrécupérrable dia-chronie in-assemblable



de la patience, exposition toujours a exposer, expo-
sition a exprimer et ainsi a Dire, et ainsi a Donner
1], A propria relagdo do dizer seria irredutivel, por
estabelecer-se, de fato, com o outro homem, o qual
escapa ao meu olhar e dominio *°: O dizer (...) — é
proximidade do um ao Outro, engajamento de apro-
ximagdo, um para o outro, o significado mesmo da
significagdo [tradugdo livre do autor do original : Le
dire (...) — Il est proximité de I'un a l'autre, engage-
ment de l'approche, I'un pour l'autre, la signifiance
méme de la signification*?].

No texto “Filosofia e transcendéncia”, publica-
do na obra L'univers philosophique 3, Levinas apro-
xima essa responsabilidade a uma vigilancia, uma
transcendéncia na qual a alteridade do outro, irredu-
tivel, concerne a mim, enquanto eleito e insubstitui-
vel. Pode-se buscar a compreensdo do que esse au-
tor entende por responsabilidade interpretando que
estar com os outros, irremovivel atributo da existén-
cia humana, significa primeiro e acima de tudo res-
ponsabilidade . Essa responsabilidade seria a Unica
forma pela qual o outro existiria para mim, de ma-
neira irredutivel, lugar mesmo do infinito.

Essa responsabilidade é incondicional, ndo
necessita de progndstico nem de histéria prévia do
paciente e precede a qualquer intengao. Responsa-
bilidade seria, assim, a estrutura essencial, prima-
ria e fundamental da subjetividade *. Ndo possui
qualquer obrigagdo contratual e ndo exige beneficio
mutuo. Tornar-se responsdvel é constituir-se como
sujeito, portanto, referente somente a ele mesmo;
reciprocidade é assunto do outro. Ndo ha ordem,
codigo de forga superior que me ameace com a pri-
sdo ou com o inferno **. Essa responsabilidade esta
além e aquém das imposicGes legais e dos contra-
tos, quaisquer que sejam. E a impossibilidade da
indiferenca frente a diferenca do outro. E a impos-
sibilidade de realizar a sintese da simultaneidade *°.

A responsabilidade seria o proprio pensamen-
to ético, que estd além do que cometi ou ndo em
relagdo ao outro, e ndo pode ser diminuida por ali-
bis, sendo anterior a minha liberdade, ao comego de
mim . Assim, quando o poder técnico da medicina
chega a seus limites, a responsabilidade sem esca-
patdria da equipe de saude segue enquanto fungao
de cuidar. A responsabilidade como fundamento da
ética estaria em, mesmo quando ndo mais pudésse-
mos intervir, dizermos eis-me aqui: Vigilia de cari-
dade, que é, também, provavelmente, o nascimento
latente da medicina, despertada, aquém de todo
saber, pelo rosto ou mortalidade do outro homem *2.

Como recorda Levinas, essa responsabilidade
nao é prazerosa, sequer confortavel ou satisfatéria
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(estamos sempre em divida para com o outro), nem
mesmo se relaciona com uma boa consciéncia. Essa
responsabilidade para com o outro sempre existiu:
De outra parte pelo fato de outrem estar sempre jd
ai, antes da minha vinda ao mundo, a responsabilida-
de para com outrem é mais antiga que o comego *°.

Assim, sou refém de outrem e ndo posso me es-
quivar ou abrir mao dessa responsabilidade (respon-
sabilidade sem escapatoria). Essa condicdo de refém
é ndo escolhida. Se houvesse escolha, o sujeito teria
mantido seu quanto-a-si (quant a soi) e as saidas de
sua vida anterior a esta condicdo, enquanto sua sub-
jetividade, seu psiquismo mesmo. Entretanto, ndo ha
escapatoria, pois o para-com-o-outro é imperativo,
necessitando submeter-me ao outro, ser seu refém.

A insisténcia da responsabilidade sem esca-
patdria pode remeter a impossibilidade de liberda-
de do sujeito, que seria colocado em serviddo por
esse determinismo. A filosofia é a busca da verdade,
mas essa verdade ndo tem questionado o poder de
quem a desvela, ndo interroga a ditadura do eu pen-
50, pois assim poderia questionar uma pretensa /i-
berdade do sujeito. Alcancgar a verdade seria, entao,
construir uma totalidade que aglutinaria o diverso
no identificavel *.

A ideia de responsabilidade sem escapatdria
questiona essa liberdade do mesmo, pois é justica
antes da liberdade, exterioridade metafisica e ética
antes da ontologia Y. Na obra Humanismo do outro
homem *¢ Levinas argumenta contra essa possivel
auséncia de liberdade, afirmando que ndo existiria,
a partir do momento em que o determinado possui
as lembrangas do momento de agdo do determinan-
te. Ele, o determinado, ndo pode ser considerado
em serviddo; e mais, se essa determinagao (respon-
sabilidade) é investida pelo préprio Bem, ndo seria
sequer questdo de escolha, pois se investiu no su-
jeito antes que o sujeito tivesse tido tempo — distan-
cia — necessario a escolha: (...) Ndo hd sujeigo mais
completa do que esta investidura pelo Bem, do que
esta eleigéo. Mas, o cardter servil da responsabilida-
de que ultrapassa a escolha da obediéncia anterior
a apresentagdo ou a representagdo do mandamen-
to que obriga a responsabilidade fica anulado pela
bondade do Bem que comanda. Seu préprio ponto
de independéncia consiste em permitir a existéncia
do outro — expiar por ele *®.

Deferéncia respeitosa

A deferéncia respeitosa refere-se a uma atitu-
de de acompanhamento fundamentada na paciéncia
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e compaixdo. A paciéncia é virtude moral reconhe-
cida sem maior discussdo. Para Levinas, a paciéncia
é uma modalidade de consciéncia, o modo ultimo
da esperanca, da consciéncia vigilante, e, de certa
forma, é a sua eficdcia, sulcando uma abertura a sig-
nificagdo: A situagdo em que a consciéncia privada
de toda a liberdade de movimentos conserva uma
distdncia minima em relagdo ao presente; a passivi-
dade ultima que se transmuda, no entanto, desespe-
radamente, em ato e em esperancga, € a paciéncia *°.

Para este autor, a prova suprema da liberdade
ndo é a morte, mas o sofrimento. Essa afirmacdo,
encontrada na obra Totalidade e infinito, esclarece
o fato de que o ddio tenta humilhar por meio do so-
frimento, desejando a passividade no ser eminente-
mente ativo (deve dar testemunho do seu sofrimen-
to): o rancoroso causa o sofrimento; no entanto, o
ser odiado deve ser testemunha, que nao é transfor-
mado em objeto, mas, ao contrario, deve dar teste-
munho por meio de sua subjetividade.

O sujeito toma consciéncia de sua reificacdo
pelo sofrimento; entretanto, é necessario que per-
maneca sujeito, consciente de sua condicdo. Dai o
carater insacidvel do ddio, que sé estaria satisfeito
quando ndo pudesse mais se satisfazer, pois quando
o outro é completamente objetivado, na morte, o su-
jeito escapa e ndo pode dar testemunho. Sendo as-
sim, a suprema prova de vontade ndo é a morte, mas
o sofrimento, e no limite de sua abdica¢do a vontade
nao cai no absurdo exatamente pela paciéncia —em
outras palavras, significa que esta rompe com o ego-
ismo, permitindo que se morra por alguém e para
alguém °; o ser tombado e aberto pelo excesso de
sofrimento espera no modo de paciéncia *°.

No entanto, o debate em torno do conceito de
compaixdo anima discussdes filoséficas desde a An-
tiguidade 7. S3o muitos os detratores da compaixéo.
Aristételes reconhece que pode ser a representagdo
de uma certa honestidade, mas, sem duvida, ndo a
reconhece como atitude moral. Nietzsche, em sua
critica ao cristianismo, considera compaixdo como
sindnimo de piedade, uma atitude condescendente.
Fildsofos como Tomas de Aquino, Rousseau e outros
préximos a nds, como Levinas, consideram compai-
xGo como a maxima expressdao moral do ser huma-
no. Para Levinas, a compaixdo é a capacidade de
compartilhar o sofrimento do outro, permitindo as-
sumir essa responsabilidade sem escapatdria, frente
a vulnerabilidade radical do outro. A compaixdo per-
mitiria ser responsdvel por outro a qualquer preco,
em qualquer situacdo 2. A compaixdo equivaleria a
prépria responsabilidade, sendo essa a Unica manei-
ra de auxiliar o sujeito no momento da morte. O Uni-
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co modo humano de enfrentar a morte serd a asso-
ciagdo a um outro — seremos sustentados por outro.

A medicina, com sua func¢do a priori para a es-
trutura bioldgica, ou seja, de curar, ndo serve para
0 eu que morre, pois parece ter esquecido que em
seus primordios e por meio de seus fundadores,
como Paracelso, considerava a compaixdo de suma
importancia para a pratica de sua arte: A prdtica des-
ta arte repousa no coragdo; se teu coragdo é falso,
0 mesmo se dard com o médico dentro de ti. Onde
ndo existe amor, ndo existe arte; portanto, o médico
ndo deve estar imbuido de menos compaixdo e amor
do que Deus direciona aos homens . Sendo assim,
somente um outro pode ser a medicina para esse
eu, sendo esse outro consciente da sua compaixdo/
responsabilidade.

Sendo a alteridade e a consciéncia da trans-
cendéncia do outro o eixo do pensamento levina-
siano, ndo se pode entender a compaixdo como
anexagdo do outro em um movimento condescen-
dente; ao contrdrio, é a resposta ao grito do outro,
a sua vulnerabilidade: a desnudez de seu rosto. A
compaixdo é, entdo, a capacidade de o ser humano
escapar de seu narcisismo para acolher algo que é
incapaz até mesmo de compreender: o sofrimento
do outro. A compaixdo tem aplicagbes importan-
tes no trato com o paciente terminal, pois pode ser
dificil entender sua agressividade ou depressdo. O
sofrimento é seu e o percebo somente por meio de
mediagBes que constituem um véu entre mim e ele.
Se posso manifestar meu desejo de acompanha-lo,
é um desejo nunca plenamente satisfeito: O ser so
pode divisar sua satisfagdo no horizonte ontoldgico,
que seria a coincidéncia do ‘ser consigo mesmo’ em
sua autototalizagdo %.

O outro, porém, deixaria desejar-se em um
sentido completamente diferente. Sem nostalgia
do uno, sem objetivar uma totalidade. Desejo, no
sentido levinasiano, seria a abertura a ndo integrali-
dade do contetdo do infinito no mundo das ideias.
Ideia do infinito — pensamento desligado, citagdo
da consciéncia, ndo segundo o conceito negativo
do inconsciente, mas segundo o pensamento, tal-
vez o mais profundamente pensado, o da libertagéo
a respeito do ser, o do des-inter-esse, relagdo sem
tomada de posse do ser, e sem sujei¢céio ao conatus
essendi, contrariamente ao saber e a percepgdo .
Tratar-se-ia do desejo metafisico, forte o bastante
para dirigir-se ao desconhecido. Como diz Souza %,
torna-se uma ‘inclinag¢do a estranheza’.

Desejo seria a esperanga de ndo esperar a
completude. Por saber ser impossivel a completude
do meu desejo, posso desejar... O desejo metafisico



ndo aspira ao retorno, porque é desejo de um pais no
qual ndo nascemos. De um pais estranho a toda na-
tureza, que ndo foi nossa pdtria e ao qual nunca nos
transportaremos. O desejo metafisico ndo repousa
sobre nenhum parentesco prévio. E desejo que néo
se pode satisfazer, pois fala-se frequentemente de
desejos satisfeitos ou de necessidades sexuais ou,
ainda, de necessidades morais ou religiosas. Mesmo
0 amor, é considerado a satisfa¢do de uma fome su-
blime... O desejo metafisico tem uma outra intengdo
—deseja para além de tudo o que pode simplesmen-
te completd-lo. Ele é como a bondade — o desejado
ndo a satisfaz, mas a aprofunda .

Contra tudo e todos, contra o pensamento
hegemodnico da pés-modernidade... Desejar, apesar
disso, um tempo do outro, jamais completado. O
desejo mediria a infinidade do infinito, constituin-
do a medida da impossibilidade de medida °. Tao
longe quanto possa ir o acompanhamento do ou-
tro, em sua morte esta escapa irremediavelmente,
porque cada um, por mais assistido esteja em sua
agonia, estd inexoravelmente condenado a morrer
s6 e também porque, quando choramos os mortos,
é sempre por nés mesmos que na realidade chora-
mos .

A compaixdo abre conhecimento distinto do
conhecimento do dominio, representado pela tec-
nociéncia. A compaixdo reconhece a dignidade da
pessoa em sua maxima vulnerabilidade, e ndo so-
mente em sua for¢a. A eutanasia ou suicidio assis-
tido, ao contrario, tentam prolongar o dominio da
medicina sobre o tempo e o dominio da vontade
sobre a vulnerabilidade humana — pertencendo ao
que Levinas chama o tempo da conquista. Como
diria Mario Vargas Llosa em artigo intitulado “Una
muerte tan dulce”: Quienes tomar decision de poner
fin a sus vidas son personas que pueden valerse por
si mismas y no necesitan ser asistidas *. A compai-
xdo permite, ao contrario, reconhecer a necessida-
de humana de sermos assistidos e, paralelamente,
a responsabilidade de atender a essas necessidades
expressas pelo outro, fazendo com que se entre no
tempo que Levinas chama tempo do éxodo.

Esse tempo do éxodo é capaz de permitir a
construgao ou a reconstrugao do sentido, nas situa-
¢Oes-limite da vida, mesmo ante o absurdo da mor-
te, Ultima fronteira posta no caminho dos seres hu-
manos. E um éxodo paciente e compassivo, que me
retira de meu mundo autorreferente e me joga ao
outro, em sua vulnerabilidade. E o tempo de reivin-
dicacdo da dignidade humana, além das limitacGes
circunstanciais. E o tempo de afirmar que a vulnera-
bilidade humana ndo é indigna.

Alteridade da morte na perspectiva de Emmanuel Levinas

Depois do dificil acesso a subjetividade fora do
hé (Il y a) anénimo, em face do outrem, o sujeito
acaba, de alguma forma, firmando-se e encontran-
do uma significagdo no para-com-o-outro. A morte
vem implodir esse fragil edificio: A morte é a im-
possibilidade de planos ?. Ter-se-ia encontrado o
sentido da realidade na relagdo para-com-o-outro,
porém mesmo esse sentido termina por esmorecer
em contato com a morte — tempo absoluto da exis-
téncia humana que da forma a construcdo do eu. E
o instante que ndo se pode dominar. Tal obsessdo
com a morte deve-se a tendéncia de compreender o
tempo sincronicamente .

A morte suspende esse poder, o futuro torna-
se indiferente a minha morte. Como aceitar um fu-
turo sem mim? A morte seria o romper da obviedade
— o retorno a temporalidade 6. A proximidade (tout
proche) e, ao mesmo tempo, o absoluto incognos-
civel da morte, ja que nunca participarei dela — um
futuro que perpassa o tempo —, essa impossibilida-
de de domina-la é a ruina do porvir... A morte torna
insensato todo o cuidado que eu gostaria de tomar
acerca de sua existéncia e de seu destino'®, e portan-
to, o que é importante com a aproximagdo da morte
é que, a um dado momento, nés ndo mais podemos
poder, é nisto precisamente que o sujeito perde seu
dominio de sujeito*.

Torna-se ilusdria a presuncdo do eu de ser
senhor de tudo, o que, porém, ndo alivia sua res-
ponsabilidade para-com-o-outro. A paciéncia/com-
paix@o ensina-me a viver para um tempo apds mi-
nha morte, que é o tempo do outro. Ser para um
tempo além de mim, viver com um porvir, ndo com
o cuidado de si, mas para outrem. Um tempo além
de mim cuidando do outro, sem sequer esperar sua
gratiddo, o que seria, no fim, um movimento de re-
torno ao mesmo. Ser para além do meu tempo seria
0 momento da passagem para o tempo do outro: A
responsabilidade pré-original para com o outro ndo
se compara ao ser, nGo é precedida de uma deciséo,
e a morte ndo pode reduzi-la ao absurdo %, pois na
paciéncia a vontade atravessa a crosta de seu ego-
ismo e desloca o centro de sua gravidade para fora
dela para querer como desejo e bondade que nada
a limite®.

O rosto

Segundo Souza, a traducdo de visage por rosto
parece imprépria no contexto especifico, no senti-
do de que pode sugerir determinada materialidade
facilmente redutivel a determina¢do ontoldgica. O
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que ndo aconteceria com o olhar, cuja presenca é
a subversd@o mesma da nog¢do normal de espaciali-
dade determindvel®— mais que uma imagem, é um
conceito central do pensamento de Levinas.

O rosto (visage) é o choque do divino, a ruptu-
ra da ordem imanente, da ordem que posso abarcar,
gue eu posso ter em meu pensamento, que pode tor-
nar-se minha: eis o rosto de outrem 8.0 pensamen-
to de Levinas remete a deposi¢do da consciéncia, a
retirada do eu como centro do mundo, um mundo
autorreferente em que tudo volta ao mesmo. Essa
deposicdo da consciéncia dar-se-ia exatamente pelo
surgimento do rosto: A presenga do rosto significa
assim uma ordem irrecusdvel — um mandamento —
que detém a disponibilidade da consciéncia. A cons-
ciéncia é questionada pelo rosto. O questionamento
ndo significa uma tomada de consciéncia deste ques-
tionamento. O “absolutamente outro” ndo se reflete
na consciéncia. Resiste-lhe a tal ponto que mesmo
sua resisténcia ndio se converte em contetido de cons-
ciéncia. A visitagdo consiste em desordenar o préprio
egoismo do eu (moi) que sustenta esta conversdo. O
rosto desconcerta a intencionalidade que o visa®®.

Esse rosto é alcado a posicdo de um dos pilares
do pensamento do filésofo lituano, principalmente
se tentarmos fazer uma aproximacdo desse pensa-
mento por meio da questdo/experiéncia da morte,
e de sua acolhida ética do préximo. Posto que esse
rosto ndo seja representacdo plastica, a relagdo com
ele é uma relagdo com o absolutamente fraco, ao
absolutamente exposto, e com o que esta sé e po-
deria sofrer o supremo isolamento que se chama
morte 2. O rosto do outro, ao mesmo tempo que
instiga ao assassinato, é também o tu ndo matards,
supremo paradoxo da vulnerabilidade humana.

N&o posso deixar o outro morrer sozinho; acu-
di-lo e ajuda-lo é responsabilidade minha. Levinas
inaugura um humanismo do outro homem, contra-
rio ao humanismo que ndo distinguiria as pessoas,
considerando-as todas como iguais e com 0s mes-
mos direitos, o que permitiria apenas um humanis-
mo do eu. Esse humanismo levinasiano é expressao
da dignidade do outro, em sua vulnerabilidade e ne-
cessidade de relagdo. Uma ética da medicina palia-
tiva poderia inspirar-se nesse conceito, para avaliar
em que medida a atencdo contribui para proteger
a dignidade das pessoas nos ultimos momentos de
vida. O beneficio dos cuidados paliativos ndo é men-
suravel apenas por escalas de dor; também é avalia-
do com a possibilidade de o paciente dar sentido ao
pouco de vida que lhe resta, isto €, a possibilidade
de afirmar sua dignidade, apesar de sua dependén-
cia e debilidade, e convém salientar que reconhe-
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cer sua dependéncia n3o significa, para o paciente,
renunciar a sua autonomia. A dependéncia é resul-
tado de um estado patoldgico; a autonomia é um
direito do sujeito.

Nos debates sobre eutandsia ou suicidio assis-
tido ndo se pode olvidar que o rosto é a expressdo
original, a primeira palavra (resisténcia ética), que
diz: ndo cometerds assassinato ° — imperativo que
gira em torno do conceito de dignidade. Alguns pen-
sam que as condi¢des de vida definem a possibili-
dade de preservar a dignidade humana e, portan-
to, que o individuo toma uma decisdo responsavel
afirmando sua liberdade de viver ou morrer. Outros
acreditam que a dignidade significa o esfor¢o cons-
tante da pessoa em relagdo aos outros, para dar
sentido a sua vida, inclusive em situagOes-limite,
como a aproximacgao da morte. A dignidade de uma
pessoa, reconhecida como fundamento de toda éti-
ca, define-se sobre um horizonte universal e é um
fim em si, que ndo pode ser relativizado ou quantifi-
cado. Para muitos, isso constitui o fundamento dos
direitos humanos, que se estendem aos direitos de
0s pacientes terminais receberem atencdo digna.

Em sintese, a ética da medicina paliativa pode-
ria ser elaborada a partir de um movimento duplo:
em primeiro lugar, na responsabilidade sem escapa-
toria frente a todo paciente e além das possibilida-
des técnicas da medicina moderna curativa, isto é,
uma responsabilidade que considera a integralidade
das necessidades do paciente. E necessario compre-
ender ser impossivel ignorar essa responsabilidade,
pois ndo se pode simplesmente fingir que ndo existe.
Nas palavras de Levinas: a impossibilidade de rescin-
dir a responsabilidade pelo outro, a impossibilidade
mais impossivel que a de deixar sua pele, ao dever
imprescritivel que ultrapassa as ‘forgas do ser’. Dever
que ndo pediu consentimento, que veio a mim trau-
maticamente, (...) sem comegar. Vindo sem propor
a escolha, vindo como eleicdo. Dever que se impde
para além dos limites do ser, para além da morte *.

Ainda na trilha levinasiana, no tocante a esse
primeiro ponto é importante lembrar das dores-
doencas, para as quais ndo ha alivio algum. Estas se
associam aos deserdados, retardados, diminuidos
e que levantam o problema ético fundamental que
somente essas dores-doengas podem erguer: o pro-
blema ético de que a sua medicacdo e alivio é o meu
dever 2,

O segundo ponto sobre o qual se poderia an-
corar a ética da medicina paliativa diz respeito a to-
mada de consciéncia do ndo dominio, que requer
uma relagdo paciente e compassiva com o outro,
uma relagdo ética com o outro. Tal fato introduz um



paradoxo na concepg¢do de conhecimento cientifico
e de papel social da medicina, pois convida a passar
de um conhecimento centrado no dominio da vida,
da morte e do corpo a um conhecimento orientado
na busca de sentido para o ser humano, particular-
mente naquilo que, aparentemente, ndo ha sentido.
Considere-se que os canones e as regras de convi-
véncia funcionam como a representagdo para o pro-
cesso cognitivo e permitem assumir a nudez domes-
ticada do outro e gozar de sua forma sem se revelar
como alteridade. A nudez n3o significada, feia e sem
medidas é enorme, brutal, vergonhosa e, portanto,
convidada a se retirar da construgao cognitiva que
procura alcangar a compreensao.

O outro, informe, desajeitado, é inquietante,
inassumivel (tal como define a obra do fildsofo) e
sem graga. Levinas observa que, mesmo para a me-
dicina e o servico militar, o corpo nu é questdo de
salde, ndo a alteridade nua 3. A construgdo deste
sentido encontrar-se-ia na relagdo, no sair de si (eva-
sdo), no ocupar-se do outro, da sua morte, antes da
prépria morte. E a descoberta do fundo de nossa
humanidade (...) a responsabilidade com o outro é
o0 bem, ndo é agraddvel, é o bem. O bem, nas pa-
lavras de Levinas, é um surplus da gratuidade e da
devogdo, como uma abundancia sem finalidades e
sem fim 3L,

A morte como fronteira de sentido é o lugar de
passagem entre o conhecimento conquistador e o
conhecimento sem dominio. O primeiro pode levar
a decisoes radicais, como a eutandsia ou o suicidio
assistido, que guardariam relagdo com o assassina-
to, sendo o cumulo do desenvolvimento do poder
ontolégico — quando a violéncia do querer dominar
a morte vai ao absurdo e se inverte em impoténcia.
Matariamos a morte e matar ndo é dominar, é na-
dificar, renunciar absolutamente a compreensdo °.
Levariamos a necessidade de poder até onde nao
poderiamos mais poder. Tentariamos escapar da
morte morrendo, pois seria tarde demais para a
Unica maneira efetiva de escapar dela: ndo nascer.
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