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A revista Bioética como instrumento
de educacao continuada

Luiz Salvador de Miranda Sa Jinior

A revista Bioética, publicada pelo Conselho Federal de Medicina (CFM), é tida como instrumen-
to de educacao continuada e sistematizada em Bioética e Etica Médica. Quando se discutem as
questdes de contetido do programa de educacao ética continuada, ha algumas dificuldades com
relacdo a Etica e a Bioética, e do seu ensino na revista. Destaque-se o carater necessariamente
interdisciplinar e multiprofissional do contetido programatico da Etica e da Bioética que
nucleiam o programa educativo em foco.

Na revista, ha a opcao preferencial pela latinidade e pela lusitanidade. E urgente a necessidade
de ativar e reativar lagos culturais, criar e recriar vinculos interpessoais, podendo-se ter a espe-
ranca de que a revista Bioética possa vir a ser Util aos estudiosos interessados em todos os
povos de lingua portuguesa da Europa, Africa e América.

Unitermos: revista Bioética, educacdo médica
continuada, interdisciplinaridade, Etica e Bioética

< ? Cumprimento afetuosamente todos os participantes

. deste Simpésio, esperando que ele constitua importante

7 ‘**". J marco na e(lificagéo da Bioética luso-brasileira, possil)i-
'k’ 2 lite o convivio fraterno e amistoso entre seus participan-

tes e permita emergir uma interagao proﬁcua e respeita-

Luiz Salvador de Miranda . .
Sa Jiinior cla nesta drea clo conhecunento. Um marco cle quahclacle

Editor da revista Bioética

humana, cultural e cientifica que venha a ser construido
para além de todos os estrelismos, de todos os provincia-

nismos, de todos os sectarismos.

Cumpro a tarefa de lhes falar sobre o emprego da revis-
ta Bioética, publicacla pelo Conselho Federal de Medicina
(CEM) e da qual sou diretor, como instrumento de edu-
cagao continuada e sistematizada em Bioética e Ftica

Médica. Na verdade, nao pre’tendo mais do que levantar
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alguns tépicos para a discussdo deste tema. Tépicos que
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expressam despretensiosamente a posigao indi-
vidual de seu autor sobre os assuntos tratados.
Com a esperanga de que essa discussdo possa
vir a melhorar seu desenvolvimento e aperfei-
goar sua aplicacéo pratica, se e quanclo ela for

concretizada.

Preliminarmente, desejo compar’ciﬂlar com
vocés algumas dificuldades verificadas no pla-
nejamento dessa atividade que constitui.
Desde o infcio desta gestao, o conselho edito-
rial da revista, a diretoria e o plenério do CFM
julgam que a revista Bioética deva ser instru-
mento de educagéo continuada. Missdo insti-
tucional que ja vinha sendo desenvolvida de
maneira tida por assistematica. Como sucede
com as pul:)licagées congéneres. Aparente-
mente, ninguém duvida de que isso foi obtido
plenamente. Agora, trata-se de dar um passo a
frente. Pretende-se que o processo passe a
ocorrer mais sistematicamente, obedecendo a
uma programagao mais ou menos estrita, com
a pul)licag&o de textos de apoio a atividades
didéticas.

Na dltima reunido do conselho eclitorial, deci-
diu-se sua aplicag&o no o]ajetivo educacional sis-
tematico. Discutiu-se, entdo, se a atividade edu-
cativa deveria gerar uma nova segao da revista,
uma segao de ensino; ou se, alterna’civamente,
deveria tomar a forma de suplemen’tos especiais.
Colocando-se alguns argumentos favoraveis e

contrérios a ambas as possiloilidaoles.

Ponderadas as alternativas, o conselho edito-
rial decidiu, consensualmente, que dever-se-ia

adotar a forma de suplementos. Este ponto de

o

vista foi baseado em trés aspectos principais: a)
manter a identidade es’crutural, ]3) conservar a
unidade editorial da revista; c) assegurar certa
autonomia gréﬁca aos suplementos educati-
vos, consoante o ol)jetivo e outras pecuhariola—

des de cada um.

Destarte, definiu-se a principal questdo da
forma da matéria, restando cuidar dos temas
de contetdo. Tais questoes, ainda que postas
aqui, permanecem abertas e sobre as mesmas
deve-se esperar, legitimamente, que venham a
receber a contril)uigéio dos participantes deste
Simpésio. Quanclo se discutem as questdes de
contetido do programa de eclucagéio ética con-
tinuada, emergem algumas dificuldades que
podem ser tidas como mais aguclas com rela-
gao a Etica e 3 Bioética, e do seu ensino na

revista do CEM. O trabalho de elencé-las

aponta para as que se seguem.

Em primeiro 1ugar, destaque-se o caréater neces-
sariamente inter(lisciplinar e multiproﬁssional
do contetido programatico da Ftica e da Bioética
que nucleiam o programa educativo em foco.
Nao o]astante, parece fundamental e bem claro o
que isto significa exatamente. O que implica em
um percalgo aparentemente sem importancia,
mas que ndo tem se mostrado assim na pratica
concreta do dia—a-(lia, tal como tem sido viven-
ciado por muitos dos envolvidos neste processo.
Destaca-se, aqui, os prejuizos institucionais cau-
sados pela clissolugéio dos limites interprofissio—

nais como o pro]slema mais grave.

Por isto, a editoria considera que um instru-

mento doutrindrio e conceitual em matéria de

o
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Bioética e Ftica Médica deve vincar o que ha
de essencial nas semelhangas e diferengas exis-
tentes no contetido dos conceitos de a’iscip/ina
e prof;'ssdo. Principalmente porque existe
demasiada superposigao inaclequada destes
dois conceitos, e isso pode ter reflexos praticos

muito (lesagracléveis.

As disciplinas, sejam académicas (uniclacles
mais elementares das entidades de ensino) ou
cientificas (ramos e sub-ramos de uma cién-
cia), se enquadram na vasta categoria dos sabe-
res. Saberes que, por definig&o, devem ser
pﬁ]slicos e democrticos, po&endo ser estuda-
dos e praticaclos por todos aqueles que se inte-
ressem por isso. Resumem-se a 4reas de conhe-
cimento e de estuclo, ou unidades funcionais

de cursos académicos.

Jé as proﬁssées sdo atividades sociais reguladas
e regulamentaclas nas quais se materializa o
labor técnico de trabalhadores (autébnomos ou
Lurocrétioos) que poclem ser definidos, sem
muito cuidado com a exatiddo, como agentes
de ocupagdes técnicas 1ega1mente definidas e
regulamentadas, além de institucionalmente
controladas. Diferentemente do que acontece
com a elalooragéo e 0 uso do saber, seja cienti-
fico ou ndo, o exercicio de uma profisséo exige
selegéo prévia dos candidatos, preparagao cui-
dada e fiscalizagéo social do seu exercicio. As
profiss()es, indepenclentemente de seu grau de
profissionalismo e profissionaliclacle, bem
como dos elementos de aptid&o e capacitagao
pessoais envolviclos, s poclem ser exercidas por
quem estiver Iegalmente habilitado. Habili-

tagdo que presume, é certo, a prévia Verificagéo

o

clas apticlc”)es necessarias e das capaci(lacles exi-
gidas pela atividade profissional. Mas que ndo
pocle ser sul)stitui(la por elas.

Na prética social concreta hoje vivenciada na
sociedade Lrasileira, a tarefa do trabalho de
planejar uma atividade educacional que pre-
tenda (e deva) ser interdisciplinar e multipro-
ﬁssional, nas presentes circunstancias, talvez
deva ser precedida do trabalho de manter bem
definidos estes dois campos significativos, o
saber cientffico e o fazer profissional, desde o
plano conceitual — de modo a nio permitir
confusdes nem superposigoes tedricas ou pra-

ticas entre eles.

Em segun(lo 1ugar, o planejamento clo progra-
ma de eclucagéo ética continuada deve conside-
rar a possi})iliclacle real de articular o contetido
dos suplementos peclagégicos da revista com o
de um programa de educagéo médica conti-
nuada a distancia, tal como est4 sendo proje-
tado pelo CEM, Associagdo Médica Brasileira
e sociedades de especialidacles médicas. A
uniao produtiva destas entidades s6 pocle se
revelar proficua para os interesses do sistema
de satde e, principalmente, para a populagéo
por ele assistida. A contri]nuigéo dos suple-
mentos educativos da revista Bioética, ora tra-
Jca(los, haverdo de ser dteis para esta tarefa,
principalmente nos campos da Etica e da

Deon’tologia da Medicina.

Segue-se a questio da definigéo da clientela
preferencial do programa de eclucagéo ética
continuada, sobre o qual se especula aqui e

agora. Do ponto de vista clo CFM, apesar (10

o
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contetido interclisciplinar e multiprofissional
da revista e da vastidio de seus propésitos,
deve ficar claro que o programa de educagio
ética continuada da revista Biodtica deve estar
voltado para os interesses especificos dos pro-
fissionais da Medicina, pois se trata de uma
atividade de médicos, inteiramente patrocina-
da com recursos provindos dos médicos brasi-
leiros - embora possa servir a grande niimero
de agentes de outras atividades profissionais.
Mais que isso, no entanto, deve-se considerar
cuidadosamente os interesses dos pacientes,
das pessoas enfermas ou em risco de enfermar,
que, em tltima anélise, constituem a razdo
fundamental de existirem os mé(licos, a
Medicina, a Etica Médica e a Bioética Médica.

Nio ol)s’cante, a tarefa nio se esgota al.
Depois, ha que se decidir para que medicina
estard dirigi(lo 0 programa de educagéo ética
continuada. Para que tipo de trabalho medi-
co? A medicina dos senhores ou a medicina
dos escravos, a medicina dos ricos ou a medi-
cina dos po]ores? A medicina de uns ou a
medicina de todos? Tal como Siqueira mos-
trou em seu relatério, deve visar a medicina de
consultério, a medicina de posto de satide? A
medicina individual ou a medicina social? A
medicina humana, humanista e humanitéria,
da tradigéo hipocrética, ou a medicina tecni-
za&a, quase veterindria (que muita gente con-
funde com a hiomeclicina, talvez de modo
excessivamente hteral). A medicina retalhada
e superlativamente especializada ou a medici-
na antropolégica, uma medicina humana,
voltada para os aspectos biopsicossociais e,
principalmente, para sua integralida&e onto-

o

1égica, técnica e ética. E por que ndo, a medi-
cina voltada para uma sintese inteligen’ce e

humanista de tudo isto?

A escolha entre uma medicina tecnocrética e
mercantilista em comparagdo com uma
medicina antropolégica e solidéria parece ser
a questdo mais candente deste momento da
discussdo. Tanto do ponto de vista individual
quanto social, tanto técnica quanto etica-

mente.

Além disso, de que Bioética e de que Etica
estard se tratando neste programa pedagégieo?
Da Bioética, pretensiosa e ontologioamente
voraz, que pretencle aparecer como nova filoso-
fia, como coisa diferente de tudo o que ja se
tratou, de uma cogitagao moral qualita’civa-
mente diferente da ética comum? Ou mais
uma modalidade da velha Etica, uma ética
aplicacla as questoes relacionadas com as cién-
cias e as proﬁss()es da vida. Uma forma de
aproveitamento de antiqiifssimos principios,
normas e regras de conduta aplicéveis a um

tipo de atividade social concreta.

Para muitos, parece importante decidir se tal
programa pretencle tratar da Etica como dis-
ciplina académica e, cogitagao sensivel e inte-
ligente, de que Etica tratara? Da Etica como
disciplina filossfica, como se pretende tradi-
cionalmente desde a Antigﬁidade? Ou da
Ftica como clisciphna antropolégica, como
querem diversos autores que nado a véem como
disciplina filosofica, em nivel igual ou equiva-
lente a metodologia, a légica e A teoria do

conhecimento? Tratar-se-4 da FEtica como

o
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teoria da moral separacla da Filosofia, uma
teoria, e nesse caso, como todas as outras dis-
ciplinas, inclusive o Direito, como disciplina
an’tropolégica ou disciplina filosofica? Que
clisciplina filoséfica, de que filosofia? Uma
filosofia materialista ou uma filosofia idealis-
ta? Se numa filosofia iclealista, tipo neopla’cé—
nica ou verbalista, ou uma teologia? Teologia
de uma religiéo animista, como existem tan-
tas espalhadas no Brasil, uma religiéo poli’teis-
ta, como se conhecem muitas, uma religiéo
monoteista, como é o judaismo, ou como ¢ a
religiio do Isla. Ou uma religiéo ateista,
como é o budismo. Que ética? Uma ética que
trata apenas da cogitacao metaffsica sobre a
conduta moral distante da pratica politico-
social, que coloca regras ou principios. Ou
uma ética que concilie o aspecto da cogitagao
moral, com a experiéncia da realidade politica
vivenciada pelos sujeitos éticos em sua vida
social. De uma ética que concilie a cogitacao
su]aje’tiva dos valores e principios com sua
aplicagéo pratica em regras de conduta con-
creta. Que considere a unidade e a diversida-
de essencial dos valores e das agoes.
Exatamente como acontece em muitas outras
ciéncias. Na Psicologia, por exemplo, a dife-
renga entre o pensamento e a agdo. Na
Patologia, coloca-se a questao da cloenga e do
doente, do corpo e da mente, dentre outras.
Na Fisica, sobressai a possibiliclacle de consi-
derar a matéria e a energia como manifesta-
¢Oes naturais isoladas e antagdnicas ou adotar

uma concepgao dialética dessa questao.

Parece-me que a ética do programa de educa-

gao continuada do CFM devers atender a esses

o

aspectos aparentemente contraditérios, enten-
dendo-os como faces simultaneamente dife-
rentes e idénticas de um mesmo processo em
evolugéo, que deve ser estudado nas suas carac-
teristicas e peculiariclacles, como querem Os
monistas. Ou deve separar tais questoes, con-
siderando-as qualitativa e essencialmente

diversas.

Uma questao instrucional importante pocle ser
a necessidade de se editar uma espécie de com-
péndio de introdugéo a Etica, no qual fossem
postas as implicagées das diferentes questdes
acima mencionadas, para que fossem refletidas
pelos interessados. Porque cada autor coloca
sua concepgao sobre ética como se fosse supe-
rior a todas as outras. A ética de alguém é
sempre perce]aida como verdadeira em relagéo
as demais, tidas como eqiifvocos ou contrafa-
¢oes. E nem sempre todos tém a franqueza de

clizer 1880.

Encontram-se nessas mais diversas cogitagbes
sobre a ética e sobre o comportamento moral
uma porgao de coisas que as pessoas acham
que deveriam ser assim ou assado, desta ou
claquela maneira. Por exemplo, ha quem esteja
convencido de que duas células humanas
devam ser consideradas como sendo uma pes-
soa. E isso ndo entra na cal)ega de muitos
cogita(lores. A clespeito do que, ha de se convi-
ver com opinides diferentes. Um pouco dife-
rentes ou inteiramente antagonicas. E af resi-
de o segredo principal da Bioética contempo-
ranea. Que, neste caso, hé de ser caracteriza-
da muito mais por seu método de dialégica

tolerante do que por seu ol)je’co.

o
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E justamente a aplicagéio da ética. Desta ou
claquela ética aos pro]alemas concretos coloca-
dos na pratica das ciéncias da vida, que permi-
te, mesmo aos que tém as opinides mais dife-
rentes e variadas, prosseguir em busca sendo de
denominadores comuns mas ao menos na
identificagéio clara e precisa das contradigées.
Deste modo, permite-se a cada pessoa, na qua-
lidade de agente social e sujeito ético, um jul-
gamento adequaclo de acordo com suas convic-

¢Oes, l)iografia, ol:)jetivos existenciais e sentido

de vida.

Esta ¢ a gran(le dificuldade que deverd ser
enfrentada quan&o comegarem os trabalhos do
programa de educagéo ética continuada. Desde
esse compéndio de Bioética e Ftica Médica
que o iniciard. Competéncia, que existe e deve
seguir existindo unicamente como fantasia da

editoria da revista. Por enquanto, os que fazem

o

a revista Biodtica contentam-se em procurar
pu]olicar o que ha de melhor, dentro das suas
possil)i]iclades, na produgéo ética de hngua
portuguesa e espanhola. Principalmente por
conta do reconhecimento do caréter ibérico da
sua identidade cultural. Profundamente finca-

do na histéria, na cultura e nas tradigées lusas.

Neste Simpésio, o Conselho Federal de
Medicina proclama sua opgao preferencial pela
latinidade e, no interior dessa, pela lusitanida-
de. Lusitanidade que foi o ]oergo cultural mais
importante da nacionalidade brasileira. Aqui
se proclama, ademais, a necessidade de ativar e
reativar lagos culturais, criar e recriar vinculos
interpessoais, podendo-se ter a esperanga de
que a revista Bioética possa vir a ser atil a todos
os estudiosos interessados em todos os povos

de lingua portuguesa da Europa, Africa e
América.
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RESUMEN

La revista Bioética como instrumento de educaciéon continuada

La revista Bioética, publicada por el Consejo Federal de Medicina (CFM), es catalogada
como un instrumento de educacién continuada y sistematizada en Bioética y Etica
M¢édica. Cuando se discuten las cuestiones de contenido del programa de educacién ética
continuada, se presentan algunas dificultades con relacién a la Etica y a la Bioética, y de
su ensefianza en la revista. Se destaca el caricter necesariamente interdisciplinario y mul-
tiprofesional del contenido programatico de la Etica y de la Bioética que son el nicleo
del programa educativo previsto.

En la revista, existe la opcion preferencial por la latinidad y por la lusitanidad. Es urgen-
te la necesidad de activar y reactivar lazos culturales, crear y rehacer vinculos interperso-
nales, pudiendo tener la esperanza de que la revista Bioética pueda venir a ser ttil a los
estudiosos interesados en todos los pueblos de lengua portuguesa de Europa, Africa y
América.

Unitérminos: revista Bioética, educacion médica continuada, interdisciplinaridad, FEtica vy
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ABSTRACT

Bioethics magazine as an instrument of continued education

Bioethics magazine, published by the Federal Medicine Council (FMC) is known as an
instrument of continued and systematic education in the fields of Bioethics and Medical
Ethics. The magazine approaches the difficulties that arise in the teaching of Ethics and
Bioethics in continued ethical education programs, particularly their necessarily interdis-
ciplinary and multiprofessional character.

The magazine gives preference to Latin and Lusitan matters. The need to activate and
reactivate cultural ties and create and recreate personal bonds is urgent and here is hope
that Bioethics magazine become a useful resource in the Portuguese language for all those
interested in studying the subject in Europe, Africa and America.

Uniterms: Bioethics magazine, continued medical education, interdisciplinarity, Ethics and
Bioethics
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