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O ensino da Bioética fora do ambito
das faculdades de Medicina

Walter Osswald

A presente nota descreve, de forma sumaria, as iniciativas do ensino da Bioética fora do ambi-
to das faculdades de Medicina (incluindo as de Medicina Dentaria), apds breve exposicao sobre
os problemas colocados pela propria possibilidade e conveniéncia de ensinar Bioética. A inclu-
sao da Bioética como disciplina no curriculum formal ocorre na totalidade das duas dezenas de
escolas superiores de Enfermagem existentes em Portugal, mas n3o, que saibamos, em outros
cursos universitarios. Entretanto, alguns institutos do Ensino Superior Politécnico a incluem no
seu plano de estudos.

O ensino de pés-graduacao em Bioética ¢ intenso e regular, contando-se seis cursos de mes-
trado e outros tantos de pds-graduacao que, entretanto, nao conduzem a obtencao do grau de
Mestre. Reunides, seminarios e congressos com a tematica bioética sao realizados em distintos
pontos do pais, destacando-se entre as reunides cientificas, pelo nimero de participantes, o
Congresso Nacional de Bioética e o Congresso Nacional da Pastoral da Sadde.

Desta forma, existe consideravel massa critica de pessoas com bons conhecimentos de Bioética,
muitas dos quais dedicam-se ao ensino e investigacao nesta area.
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O ensino da Bioética fora das facu/dades de
Medicina

A primeira vista, a tarefa de relatar o que se passa No
ensino da Bioética nas escolas ndo-médicas portuguesas
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Ex-professor catedratico da

Faculdade de Medicina do Porto e
diretor do Instituto de Bioética da gdo, ja que o fulero de seu ensino se situa, como espe-

médicos dentistas) parece missao facil e de répida execu-
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rado, nas instituigbes que formam médicos (ou, pelo

menos, que se supde e espera que O fagam).

Mas antes de dizer qualquer coisa acerca do ensino nas
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escolas nio-médicas, parece justifica(lo comegar por ana-
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lisar a sempiterna questao de saber se ¢ ou ndo
possivel ensinar Bioética; e se o &, se devemos
ou ndo praticar este ensino de forma auténoma
e ins’citucionaliza(la, como (lisciplina ou curso;

e, finalmente, a quem deve ser &irigido.

Curiosamente, trés recentes pulolicagées ocu-
pam-se deste tema, que uma atitude simplista
considerard insélito, na linha de raciocinio tao
do agrado dos planejadores da peclagogia apli-
cada: se a Bioética é uma nova disciplina, ha
que se ensing-la. As trés pul)licag()es em causa,
porém, tentam penetrar mais fundo na ques-
tdo, em meritério esforgo de dilucidagéo.
Refiro-me ao simposio sobre ética e ensino
médico, em boa hora pul)licado nesta mesma
revista (1), ao artigo de Anténio Barbosa (2)e
a contribuig&o de Michel Renaud (3). Os
autores do referido simposio, majoritariamen-
te médicos, convergem nitidamente acerca da
opiniao de que o ensino da Ftica (ou da
Bioética, englo]oando a Ftica Mé(lica) ¢ ndo s
possivel como in&ispensével em um curso de
Medicina, pois s6 assim se facultar a forma-
gao de “bons médicos” e “médicos bons”, com-
petentes, compassivos, soliclérios, respeitado-
res dos seus pacientes e, ao mesmo tempo,
procuradores dos interesses dos mesmos. No
que respeita ao contetido do contributo de A.
Barbosa (igualmente médico), a conclusio ¢
idéntica mas prececli(la de uma anilise de opi-
nides (lissonantes, com relevo para a de
Gregério Marafion, o internista espanhol que
tanta influéncia exerceu sobre a cultura médi-
ca ibero-latino-americana, que entendia a
medicina como vocagdo: os chamados a exer-

cer a medicina nio necessitam de educagio

o

ética (uma vez que esta ja Jhes ¢ impressa, gra-
¢as ao seu carater de exceléncia) e 0s ndo voca-
cionados ndo serdo capazes de a acolher.
Culver e colaboradores (4) pensavam, em
1985, que os principios morais estdo j4 adqui-
ridos pelos discentes quando de sua entrada na
faculdade e que, por isso, o ensino da ética
deveria limitar-se a ministragao de conheci-
mentos e a apresentagao de desempenhos e
normativos que estimulem o aluno para o
melhor comportamento possivel. Na compa-
nhia de Diego Gracia (5), A. Barbosa (2)
entende que a educag&o das atitudes ¢ ndo s6
possivel como clesejével, visando a preservagao
da dignidacle humana, no quaclro de uma ética
de responsa]aili(lade. No mesmo sentido tam-

bém se pronunciavam Salvador de Miranda S4
Jr. (6), José Eduardo de Siqueira et al (7), N.
Grisard (8) e Roberto d'Avila (9).

O filssofo Michel Renaud (3) ndo cinge o
campo de sua andlise a ética ensinada a futu-
ros médicos, antes prefere dedicar sua atengao
a educagéo em Biogtica. Fala de prol)lemas e
dificuldades e as anuncia: as cldssicas (liscipli—
nas convergentes na Bioética tendem a auto-
nomizar-se e a relegar o debate bioético para o
domnio da pura especulagéo; a erecgao em
regras universais e tendencialmente obriga’cé—
rias para todos de normativos em si validos,
mas oscilando entre as minimalia ethica e o
categdrico; finalmente, o 1ugar e os destinatd-
rios desta educag&o. Entre a lei, a politica, a
tolerdncia e a conveniéncia, (quem ensina
Bioética (a alunos, a profissionais, a politicos,
aos cidaddos em geral) teré de “viver os valores

éticos numa sociedade plural”.
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Em Portugal, 0 esquema geral clo ensino da
Bioética parece obedecer simultaneamente as
duas grandes correntes anteriormente referi-
das: a ministragao do curso a estudantes de
Medicina (incluindo a dentéria), olajeto de
outra comunicagdo a este Simpésio; e o ensi-
no praticaclo sobretudo nos cursos de mestra-
do e de pés-graduagéo - cujos participantes s6
minoritariamente pertencem a classe médica:
a maioria dos mestrandos e estudantes pos-
graduados provém da Enfermagem, &as
Ciéncias Humanas e Sociais, do Direito e da
Teologia. Os cursos de mestrado (nos quais a
carga horéaria escolar ocupa 200 a 300h) tém
cluragéo de dois anos e sio concluidos com a
apresentagdo da tese que, se aprova(la, confe-
re o grau de Mestre. Em 2003, ocorrerdo seis
cursos de mestrado, com cerca de 15 a 25
estudantes cada. Se adicionarmos os cursos
de pés-graduagéo (geralmente com carga
horaria de 10011), em niimero de 4 a 0 por
ano, depreen(le-se que o ndmero de pessoas
com formagio pc’)s—graduada em Bioética
atinge uma massa critica, desejével, de algu-
mas centenas a meio milhar, que tende a

aumentar.

Nos cursos de mestrado de outras 4reas (p-
ex. Gestdo em Saﬁde) geralmen’ce incluem-
se médulos de Bioética (de 12 a 24h) que
sempre estimulam e vio a0 encontro do inte-
resse dos formandos e servem como promo-
¢do ao conceito de uma bioética necessaria e
atil,

o

Quanto ao ensino pré—graduado praticaclo fora
das escolas médicas, encontra-se fortemente
representaclo nas duas dezenas de escolas supe-
riores de Enfermagem existentes no pafs.
Virios institutos de ensino superior politécni—
co, pﬁ]olico ou privado (ex.: Instituto Piaget)
igualmente incluem em seus currfculos a disci-
plina Bioética. Nos estabelecimentos de ensi-
no secundério, entretanto, é excepcional a
apresentacao de temas desta natureza - embo-
ra algumas escolas incluam nos seus progra-

mas uma disciplina de Etica.

Toda esta atividade teve inicio recente, datan-
clo da década de 90 (10 século pretérito. Trata-
se de claro sinal de crescente interesse suscita-
do pela prol)lemética l)ioética; outras manifes-
tagoes desta vitalidade ética sao representadas
pelas reunides, semindrios e congressos ocorri-
dos no pais com apreciével ﬁeqiiéncia e leva-
das a cabo pelo Centro de Estudos de Bioética,
Centro de Direito Médico, faculdades de
Medicina e associagOes civicas de solidarieda-
de. O Congresso Nacional de Bioética (que
prepara sua 4° eclig&o) e o Congresso N acional
da Pastoral da Saﬁde, anualmente realizado,
sdo talvez as manifes’cagc")es que atraem mais

participantes.

Como era de se esperar, as pu]olicag()es de
tndole hiogtica (objeto de outra comunicagdo a
este Encontro) alimentam o interesse e aju-
dam a manter vivo o debate hioético na socie-

dade portuguesa.
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RESUMEN
[La ensenanza de la bioetica fuera del ambito de las faculdades de medicina

La presente nota describe, de manera sumaria, las iniciativas de la ensefianza de la
Bioética fuera del ambito de las facultades de Medicina (incluyendo las de Medicina
Dentaria), después de una breve exposicién sobre los problemas colocados por la propia
posibilidad y conveniencia de ensefar Bioética. LLa inclusion de la Bioética como disci-
plina en el curriculum formal estd presente en la totalidad de las veinte escuelas superio-
res de Enfermeria existentes en Portugal, pero no sucede, que conozcamos, en los otros
cursos universitarios. Mientras que algunos institutos de Ensefianza Superior Politécnico
la incluyen en su programa de estudios.

Los estudios de posgrado en Bioética son intensos y regulares, contindose seis cursos de
maestria y otros tantos que no conducen a la obtencién del grado de Master. Reuniones,
seminarios y congresos con la temdtica bioética son realizados en distintos puntos del
pais, destacindose entre las reuniones cientificas, por el nimero de participantes, el
Congreso Nacional de Bioética y el Congreso Nacional de la Pastoral de la Salud.
Unitérminos: enseiianza de la Bioética, conocimiento, investigacion

ABSTRACT
Teaching bioethics outside medical schools

The present note summarily describes the initiatives taken to teach bioethics outside
medical schools (including dentistry schools) after briefly covering the problems ensuing
from the possibility and convenience of teaching Bioethics. This subject is included in
the formal curriculum of Portugal’s two dozen nursing schools but not, as far as we know,
in other university courses. Some Polytechnic Institutes, however, include it among their
subjects taught.

The teaching of Bioethics as a post-graduate course is intense and regular, and includes
six masters courses and many other post-graduate courses that do not give right to a
Masters title. Among the bioethics meetings, seminars and congresses that take place
throughout the country, the National Bioethics Congress and the National Health
Pastoral Congress stand out for the number of participants they have.

It is therefore clear that there is a considerable number of people with a good critical kno-
wledge of bioethics out there, many of whom dedicate themselves to teaching and
research.

Uniterms: bioethics teaching, knowledge, investigation
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