Editorial

Se na dimensdo individual é inegdvel a importancia da saude para o bem-
-estar das pessoas, tanto que os votos de “boa saude” fazem parte das tradicionais
congratulagdes de aniversario e ano-novo, mais ainda se pode admitir em relagdo
a area como elemento de construgao das politicas publicas inerentes a cidadania.

Por isso, qualquer ameaca a manutencdo desse direito causa extrema preocu-
pacdo, dado ser um dos marcos da consolidacdo da democracia brasileira, firmado
pela Constituicdo de 1988! e implementado dois anos depois por intermédio da
Lei Organica da Saude?, que estabeleceu os principios reguladores e a forma de
organizagdo do Sistema Unico de Satde (SUS). Assim, a ideia de que ndo podemos
perder direitos constitucionalmente adquiridos, como o acesso universal a salde e
educacdo, compde a pauta atual de reivindicacGes da sociedade brasileira®?.

No que diz respeito a bioética, tal reivindicagdo torna-se ainda mais contun-
dente porque a construcdo tedrica e aplicada da bioética brasileira criou um corpus
de conhecimento autdctone, voltado as questdes de saude publica e coletiva. O
foco da bioética brasileira é no contexto social, sanitario e epidemiolégico do pais,
0 que propiciou que, ao longo das ultimas décadas, esse campo de estudos trans-
cendesse a teoria principialista e acompanhasse o ideario do SUS, estabelecendo a
dimensao social como ambito legitimo de reflexdes.

Assim, é possivel afirmar que no Brasil a teoria ética e a ética aplicada deram-
-se as maos para produzir o didlogo bioético, promovendo comunicag¢do proficua,
voltada a orientar as politicas publicas e as praticas em saude da sociedade. Foi
esse consorcio instrumental entre teoria e pratica, tanto quanto a luta politica ou
ideoldgica, que “politizou” a bioética, permitindo que ensino e pesquisa pudessem
responder aos conflitos em salude da populagdo brasileira. Em nossa sociedade a
“ponte” foi estabelecida na luta pela democracia e pela consolida¢do da cidadania,
sob o0 amparo dos direitos humanos.

O acerto da perspectiva adotada pela bioética brasileira foi endossado pela De-
claragéo Universal sobre Bioética e Direitos Humanos®, que reafirma o carater univer-
sal dos marcos de cidadania, especialmente os relacionados a vida, saude e educagao.
Nesse sentido, cabe sublinhar que o ensino de bioética na graduagdo e na pos-gradu-
acdo também precisa expandir seu foco para além do principialismo, estimulando a
disseminagdo da bioética social. Tanto para agregar profissionais e estudantes de ou-
tras dreas quanto para ampliar o conhecimento dos profissionais da salide com outras
ferramentas tedrico-metodoldgicas, a bioética de cunho social concorre para a pro-
ducdo interdisciplinar de saberes que de fato respondam aos anseios da sociedade.

Esse processo voltado a promover interlocugdo relaciona-se diretamente com
a esséncia desse campo do conhecimento. A reflexdo bioética, que é o “método”
que fundamenta a ética aplicada, pode ser considerada como ato ou efeito de re-
fletir-se’, identificando ao menos duas posi¢des — o0 eu e o outro — em relagcdo as
quais se pondera em busca da solugdo de conflitos, ou como virtude que consiste
em evitar a precipitagéo nos juizos, a imprudéncia, a impulsividade na conduta®.
Qualquer dessas acepcdes sé podera ser alcangada quando néo tiver sido rompida
a ligacdo entre interlocutores, quando houver comunicacdo efetiva e o dialogo for
o0 meio para elucidar os sentidos que cada um atribui a acdo.

E é justamente para comemorar mais uma ponte entre as dreas biomédicas
e social que publicamos ao final deste nimero a Resolug¢do 510/16°do Conselho
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Nacional de Saude (CNS). Reconhecendo as caracteristicas proprias da pesquisa nas
ciéncias humanas e sociais, o CNS aprovou norma voltada a garantir a avalia¢éo da
ética nos procedimentos de pesquisa dessa drea de saber®.

Note-se que a negociacdo da norma decorreu de longo e arduo processo de
aproximagdo entre as areas, intensificado a partir da revisdo da Resolu¢cdo CNS
196/96°. A Resolugdo CNS 466/12 ! admitiu a necessidade da norma especifica,
ensejando a criacdo de grupo de trabalho encarregado de elaborar a resolugéo
especifica para a ética em pesquisa nas ciéncias humanas e sociais no dmbito da
Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa/Conselho Nacional de Satide/Ministério
da Saude®.

A publicagdo da norma para avaliagdo da ética em pesquisa para as ciéncias
humanas e sociais demonstra cabalmente a necessidade de se manter o didlogo
e estimular a comunicagdo, mesmo (ou principalmente) diante de dificuldades. A
regulamentac¢do do processo de pesquisa das ciéncias humanas e sociais trara tran-
quilidade ao pesquisador e seguranca ao participante, reforcando as garantias de
acesso aos direitos humanos.

Os editores
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