Atualidades

Esta Seccao contara com
textos que orientem a
pratica médica e
académica, resenhas,
cursos, seminarios,
simposios e congressos,
realizados no Brasil e no
mundo, concernentes a
bioética

Este espaco destina-se,
também, a divulgar a
producao intelectual
desenvolvida na area de
bioética em nosso pais.
Pretendemos, portanto,
acolher as monografias,
teses de mestrado e
doutorado (desde que
tenham sido submetidas a
defesa publica), bem como
textos editados na
Academia e que nem
sempre tém a merecida
divulgacao

Esperamos, assim,
construir uma base sélida
de reflexoes em bioética

Ascelpio cura os doentes. Relevo de Aquino. Museu Nacional, Atenas

Declaracao universal sobre bioética

A Unesco aprovou em 19 de outubro de 2005, em sua 33°
Assembléia Geral, um importante documento de })ioética, fruto de
mais de dois anos de tra]oalhos, estudos, consultas e discusses inter-
nacionais envolvendo especialistas nas areas cientifica, Stica e da
satide do mundo inteiro. Trata-se da “Declaragéo Universal sobre
Bioética e Direitos Humanos”, que versa sobre “as questdes éticas
relacionadas a medicina, as ciéncias da vida e as tecnologias associa-
das quanclo aplicaclas aos seres humanos, levando em conta suas

dimensaes sociais, legais e ambientais”.

A Declarag&o consta de 28 artigos, divididos em 6 partes, a saber:
Introdugéo, na que sao apresentados os consicleranclos; Disposigoes
gerais (arts.1% 2°); Principios (arts. 3° a 17); Aplicagéio dos
principios (arts. 18 a 21); Promogio da declaragio (arts. 22 a 25) e
Consideragdes finais (arts. 20 a 28).

Razbes

Entre as razdes apresentadas para justificar a elaboragéo deste docu-
mento para além de toda a lista de documentos internacionais
importantes na area de ética e direitos humanos existentes men-

cionados, destacam-se:

®a capaciclade exclusiva dos seres humanos de refletir sobre sua
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prépria existéncia e sobre o seu meio am-
biente; de percel)er a injustiga; de evitar o
perigo; de assumir responsabili(lades; de bus-
car cooperagao e de demonstrar o sentido

moral que da expressao a principios éticos;

os répidos desenvolvimentos nas 4reas da
ciéncia e tecnologia, que progressivamente
afetam nossa compreensao da vida e a vida
em si, resultando em forte exigéncia de
resposta glo})al para as implicag(')es éticas de

tais desenvolvimentos ;

as questbes éticas suscitadas pelos répidos
avangos na ciéncia e suas aplicagées tec-
nolégicas deveriam ser examinadas com o
devido respeito a cligniclade da pessoa
humana e respeito universal por, e cumpri-
mento clos, direitos humanos e liberdades

fundamentais ;

ser necessario e oportuno, para a comu-
nidade internacional, declarar principios
universais que proporcionarao uma base para
a resposta da humanidade para os sempre
crescentes dilemas e controvérsias que a
ciéncia e a tecnologia apresentam para a

humanidade e para o meio ambiente;

os seres humanos sio parte integral da bios-
fera, com importante papel na protegdao um
do outro e das demais formas de vida, espe-

cialmente a dos animais;

reconllecer, com base na liberdade da ciéncia
eda pesquisa, que os desenvolvimentos cien-
tificos e ’cecnolégicos tem sido e po&em ser

de grande beneficio para a humanidade (..,

tais desenvolvimentos devem sempre buscar
promover o bem-estar dos individuos,
famﬂias, grupos ou comunidades e da
humanidade como um todo no reconheci-
mento da digni&ade da pessoa humana e no
respeito universal e observancia dos direitos

humanos e das liberdades {:undamentais;

a satide nio depende unicamente dos desen-
volvimentos decorrentes das pesquisas cienti-
ficas e tecnolégicas, mas também de fatores

psicossociais e culturais;

as decisdes sobre questbes éticas na medici-
na, ciéncias da vida e tecnologias associadas
poclem ter um impacto sobre individuos,
famﬂias, grupos ou comunidades e sobre a

humanidade como um toclo;

a diversidade cultural, como fonte de inter-
cém]oio, inovagao e cria’civiclacle, é necessdria
aos seres humanos e, nesse senticlo, é
patrimonio comum da humaniclacle, embora
enfatizando que este nao pode ser invocado
as custas dos direitos humanos e das liber-
dades fundamentais ;

a identidade de uma pessoa inclui dimensdes
ljiolégicas, psicolc’)gicas, sociais, culturais e

espirituais;

a sensibilidade moral e a reflexdo ética deve-
riam fazer parte integral do processo de
desenvolvimento cientifico e tecnolégico ea
bioética deve desempenhar papel predomi-
nante nas escolhas que precisam ser feitas
com relagéo as questdes que emergem de tal

desenvolvimento ;
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¢ desenvolver novas abordagens relacionadas as
responsalt)ﬂidades sociais, de modo a assegu-
rar que os progressos da ciéncia e da tecnolo-
gia contribuam para a justiga, a eqiiicla(le eo

interesse da humanidade;

® uma importante forma de avaliar as reali-
dades sociais e alcangar a eqﬁidade é prestar

atengdo a posigao das muﬂleres;

° reforgar a cooperagao internacional no
campo da biogtica, levando em conta espe-
cialmente as necessidades especificas dos
paises em desenvolvimento, das comunidades

indigenas e das populag()es Vulneréveis;

® os seres humanos, sem clistingéo, devem se
beneficiar dos mesmos elevados padrées éti-

cos na medicina e nas pesquisas em ciéncias

da vida.

Objetivos

I - promover uma estrutura universal de princi-
pios e procedimentos para orientar os Estados
na £ormulagéo de sua legislagéo, politicas ou

outros instrumentos no campo da bioética;

II - orientar as agdes de individuos, grupos,
comuni&a&es, instituigdes e corporagodes, pﬁbli—

cas e privadas ;

[IT - promover o respeito pela dignidade
humana e proteger os direitos humanos, asse-
guranclo o respeito pela vida dos seres humanos
e pelas liberdades {'un&amentais, consistentes
com a 1egislagéo internacional de direitos

llumanos;

IV - reconhecer a importancia da liberdade da
pesquisa cientffica e os beneficios resultantes
dos desenvolvimentos cientificos e tecnolégi—
cos, evidencianclo, ao mesmo tempo, a necessi-
dade de que tais pesquisas e desenvolvimentos
ocorram em conformidade com os principios
éticos dispostos nesta Declaragé.o e respeitem a

dignidacle humana, os direitos humanos e as

liberdades {-undamentais;

V - incentivar o &ia’.logo multidisciplinar e plu—
ralistico sobre questoes bioéticas entre todos os

interessados e na sociedade como um todo;

VI - promover o acesso eqiiitativo aos desen-
volvimentos médicos, cientificos e tecno]égi—
cos, assim como a maior circulagéo possivel eo
répiclo compartilhamento de conhecimento re-
lativo a tais desenvolvimentos, e a participagao
nos l)eneficios, com particular atengao as

necessidades dos paises em desenvolvimento;

VII - salvaguardar € promover os interesses das

geragOes presentes e futuras; e

VIII - ressaltar a importancia da biodiversidade
€ sua conservagao como uma preocupagao

comum da humanidade.

Principios fundamentais
da Declaragédo

Por ora, simplesmen’ce mencionamos os princi-

pios da Declaragéo que merecem ser aprofun—

dados:

1. respeito pela dignidade humana e direitos

humanos; 2. maximizar os beneficios e mini-
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mizar os danos quando se trata da aplicagé.o e
do avango do conhecimento cientifico e das
praticas médicas; 3. respeito pela autonomia e
responsabilidade individual; 4. importancia do
consentimento; 5. protegao especial as pessoas
sem capacidade para consentir; 0. respeito pela
vulnerabilidade humana e integridade pessoa.l;
7. respeito pela privacidade e confiabilidade das
informagées pessoais; 8. a igual(la(le funda-
mental entre todos os seres humanos deve ser
respeitada de modo que todos sejam tratados de
forma justa e eqiiitativa; 9. respeito pela diver-
sidade cultural e pelo pluralismo; 10. estimular
a solidariedade e cooperagdo entre os seres
humanos; 11. responsal)ili(la&e social e saﬁde;
12. compartilhamento de beneficios na
pesquisa e suas aplicagdes; 13. proteger as ge-
ragdes futuras em relagéo ao impacto das cien-
cias da vida, incluindo sua constituigdo genéti-

ca; 14) protegdo do meio ambiente, da biosfera
e da biodiversidade.

Nas considerag(')es ﬁnais, é dito que “a presente
Dec/aragéo deve ser im‘ezpretaa/a na sua totali-
dade e seus principios devem ser Compreena/ic{os
como comp/emen tares e inter-relacionados.
Cada principio deve ser considerado no contex-
to dos a/emais, de forma pertinente e aa’eg’uada

({ . ” .
a cada circunstancia .

Certamente, esta Declaragé’.o terd grancle
impacto em termos mundiais e projeta uma
visdo positiva da ]oioé’cica, sem reduzi-la a um
trabalho de defensivo de protegao ante possiveis
abusos éticos. Para além das questdes da bio-
medicina e Liotecnologia, a Declaragéo amplia
o horizonte da bioética para o contexto sani-

tério, social e ecolégico—am]aiental. Esperamos

que possa contribuir para promover uma cul-
tura da vida e da solidariedade na construgao de

um {:uturo meﬂlor para a llumanidade.

O documento esta disponivel em varias linguas

no site www.unesco. org/sés/bioetﬁics.

Encontros Luso-Brasileiros
de Bioética

Os Encontros Luso-Brasileiros de Bioética —
que a partir de 2002 acontecem a cada dois
anos — tiveram inicio em 2001, em Lishoa,
com o o]ajetivo precipuo de ‘intercambiar idéias
sobre temas de bioética’ entre o Brasil e
Portugal.

O 1II Encontro, realizado em Brasﬂia, em
2002, teve como tema central “O ensino da
bioética” e introduziu na agencla a necessidade
de formagé’,o intelectual para quem trabalha

com bioética.

Ol Encon’cro, em 2004, em Ponta Delgada,
Ilha dos Agores, trabalhou a instigante questao:
“Bioética ou bioéticas na evolugéo das
sociedades”. Fruto deste encontro, surgiu uma
publicagéo de mesmo nome, em co—edigéio da
Editora Grafica de Coimbra e Centro
Universitario Sao Camilo (SP).

O IV Encontro Luso-Brasileiro, com o tema
“Bioética e vulnerabilidade”, esta programado
para ocorrer no perioélo de 19 a 22 de setem-
bro de 2006, no Centro Universitdrio Sao
Camilo, em Sao Paulo. Juntamente com este
evento serdo também realizados o II Férum

Brasileiro de Bioética e o II Encontro Luso-
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Brasileiro de En£ermagem, que aborda o tema

“As diversas faces da humanizagéo: principios e

realidades”.

As entidades promotoras deste IV Encontro sio
a Sociedade Brasileira de Bioética, o Centro de
Estudos de Biogtica de Portuga.l, a Sociedade de
Bioética de Sao Paulo e o Centro Universitario
Séao Carnilo, com o apoio de vérias outras enti-
dades e universidades, entre as quais, Univer-
sidade de Sao Paulo, Universidade Catélica de
Portugal, Universidade de Evora, Conselho
Regiona.l de Medicina de Sao Paulo e Conselho
Regional de Enfermagem de Sao Paulo.

A partir de sua tematica central — “Bioética e
vulnerabilidade” — sio apresentados quatro
eixos: 1. Vulnerabilidade: {:undamentos; 2.
Vulnerabilidade dos sujeitos de pesquisa; 3.
Vulnerabilidade

Vulnerabilidade na sadde pﬁ]olica. Esses eixos

na pratica clinica; 4.
sio desdobrados nas seguintes questbes em
forma de discussdes em mesas-redondas:

Vulnerabilidade e

magna); Usudrios de servigos de satde e seus

cuidados  (conferéncia

direitos; Usudrios e tecnologia: usudrios e

equipe de saﬁde; Vulnerabilidade: génese e

LEO PESSINI

implicagées; Vulnerabilidade: génese e exigén-
cias; Vulnerabilidade dos sujeitos de pesquisa:
de Etica;
Vulnerabilidade dos sujeitos de pesquisa:

desafios para os Comités
desafios para os pesquisadores; Vulnerabilidade
na pratica clinica da sadde do aclulto;
Vulnerabilidade na pratica clinica da satde da
crianga; Vulnerabilidade na sadde pﬁblica:
implicagées para as politicas pﬁ]alicas e
Vulnerabilidade na satde pﬁl)lica: limites e

potencialidades das leis e politicas pﬁ]alicas.

Segundo o presidente da Sociedade Brasileira
de Bioética, dr. José Eduardo Siqueira, esta
programagao sem ddvida vai ser uma provo-
cagio no sentido de “debater com os grandes
pensadores de Portugal e Brasil o tema da vul-
nerabilidade humana. Afinal, como pocleré ser
verdadeiramente auténomo alguém que se
encontra vulneravel? Considerando incontaveis
as pessoas nestas con&ig()es em todas as catego-
rias sociais, como auxilid-los a vencer esta
condigéo? Nio serd esta tarefa para a prio-

ep s s ~ o pp ”
ritaria reﬂexao l)loe’clca? .

Para maiores informagées, acesse o site www.

SC&HH]O. GJLIAI‘, menu EVGIItOS € Congressos.

Professor-doutor no curso de mestrado em Bioética do Centro Universitario Sdo Camilo e vice-

presidente da Sociedade de Bioética de Sao Paulo



